Opis modulu ksztalcenia
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Nazwa modulu (przedmiotu) Op|eka pa_l iatywna Kod podmiotu NKT-3
Kierunek studiow Ratownictwo medyczne
Profil ksztalcenia praktyczny
Poziom studiow Studia pierwszego stopnia
Specjalnosé -
Forma studiow stacjonarny
Semestr studiow \Y
| Zajecia z zakresu nauk podstawowych tak
Tryb zali i dmiot! Zali i Spascb
ryb zaliczenia przedmiotu aliczenie i
Y P Liczba punktéw ECTS 30 ”jéi:f‘;f
Liczba godzin zajeé przedmiotu
Formy zajec i inne feci
vz Catkowita stzzj?r?ta kozng;kié?/ve Sposoby weryfikacji efektéw ksztalcenia w ramach form zaje¢ Waga w %
Wyktad 40 - 40 Zaliczenie testowe 40
Cwiczenia 10 - 10 Obserwacja ciagta 60
Seminarium 10 - 10 - -
Samoksztalcenie 30 30 - - -
Razem: 90 30 60 Razem 100
. Sposoby
Kateg(?rla Lp. Efekty ksztalcenia dla modulu (przedmiotu) weryfikacji efektu . Efekty Efekty Uwagi
efektow R kierunkowe | obszarowe
ksztalcenia
Zna zaburzenia prowadzace do powstania stanow
zagrozenia zycia i zdrowia, ich przyczyny,
1. mechanizmy, przebieg oraz sposoby diagnozowania i Kolokwium testowe K_WO03 M1_WO03
postgpowania, ze szczegblnym uwzglgdnieniem
chordb nowotworowych
Omawia podstawy farmakologii wybranych grup
Wiedza lekow ze szczegdlnym uwzglednieniem lekow
2. stosowanych w stanach zagrozenia zycia i zdrowia, Kolokwium testowe K_WO05 M1_WO05
ich dziataf niepozadanych i interakcji z innymi
lekami
. L - M1_W03,
3. Zna metody ograniczania bolu Kolokwium testowe K_W06 M1 W05
Zna zasady nie podejmowania czynnosci K - M1_WO05,
- olokwium testowe —
4. resuscytacyjnych K_W08 M1 W08
1 Wyjas$nia pacjentowi jego sytuacje zdrowotng i Zaliczenie K U07 M1_U03
.. L ) uzasadnia decyzj¢ o sposobie dalszego postgpowania praktyczne - M1 U10
Umiejetnosci Zaliczenie
2. Potrafi rozpoznaé pewne znamiona $mierci K_U15 M1_U05
praktyczne
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Prowadzacy
. Prowadzacy zajecia
Forma zajec (tytul/stopien naukowy, imi¢ i nazwisko)
Wktad Dr n. med. Marcin Janecki; lek. Artur Pakosz; lek. Olaf Lubas; mgr Izabela Kaptacz;
Y mgr Magdalena Sagan
Cwiczenia Dr n. med. Marcin Janecki; lek. Artur Pakosz; lek. Olaf Lubas; mgr Izabela Kaptacz;
praktyczne mgr Magdalena Sagan
L Dr n. med. Marcin Janecki; lek. Artur Pakosz; lek. Olaf Lubas; mgr Izabela Kaptacz;
Seminarium
mgr Magdalena Sagan
Tresci ksztalcenia
Wyklad Metody dydaktyczne Prezentacja multimedialna,film, dyskusja
- Liczba
L.p. Tematyka zajeé godzin
1. Okres terminalny - charakterystyka i zadania wobec chorego. 2
2. Idea i zatozenia opieki holistyczne;j. 1
3. Organizacja i struktury opieki paliatywnej i hospicyjnej. 1
4. Fizjoterapia i rehabilitacja w opiece paliatywnej — mozliwo$ci i ograniczenia 1
5 Potrzeby biologiczne, psychiczne, duchowe i spoteczne chorych u kresu zycia. Reakcja na 2
' chorobe. Budowanie nadziei.
6. Objawy i stany emocjonalne umierajacych. 2
7. Specyfika opieki nad umierajagcym dzieckiem. 2
8 Postepowanie objawowe w dolegliwosciach ze strony uktadu oddechowego, pokarmowego, 6
) nerwowego, ruchu, wydalniczego, krwiotworczego i skory.
9. Okres terminalny w wybranych schorzeniach nienowotworowych. 1
10. Zespot wyniszczenia nowotworowego 1
11. Bol somatyczny, psychiczny i duchowy - cierpienie totalne. 6
12. Ostatnie godziny zycia — postgpowanie medyczne i niemedyczne. 3
13 Jakos¢ zycia u chorych objetych opieka paliatywna. Metody poprawy jakosci zycia chorych w 2
' okresie terminalnym.
14 Zasady komunikacji z chorym w okresie terminalnym i jego rodzing. Budowanie podmiotowos$ci 6
' chorego w okresie terminalnym.
15. Wsparcie rodziny i osieroconych w opiece paliatywnej. 2
16. Pomoc socjalna i problemy prawne 1
17. Zasady odpowiedzialnego i godnego umierania. Bioetyczne podstawy opieki nad chorym . 1
Razem liczba godzin: 40
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Prezentacja multimedialna, dyskusja; psychodramy,
Cwiczenia Metody dydaktyczne zajecia przy 16zku chorego w Oddziale Medycyny
Paliatywnej
. Liczba

L.p. Tematyka zajeé godzin

1 Scharakteryzowanie czterech gtéwnych grup potrzeb (somatyczne, psychiczne, spoteczne i ’

' duchowe) chorego u kresu zycia
2. Ocena i metody poprawy jakosci zycia chorych i ich rodzin. Wsparcie rodziny i osieroconych 2
3 Stany nagle i sytuacje trudne w opiece paliatywnej. Zasady etyczne obowigzujace w 2
' postgpowaniu wobec chorych objetych opieka paliatywna
Pielggnacja skory, zabezpieczanie owrzodzen odlezynowych. Postegpowanie w obrzeku
4, limfatycznym. Dokonywanie pomiar6w podstawowych parametrow zyciowych (w tym natgzenia 2
boélu) i ich dokumentowanie
5. Praktyczne zasady komunikacji z chorym i jego rodzing- przekazywanie ztych informacji 2
Razem liczba godzin: 10
Seminarium Metody dydaktyczne Prezentacja multimedialna, dyskusja
. Liczba
L.p. Tematyka zaje¢c godzin

1 Zal i zatoba po stracie bliskich- ocena, czynniki ryzyka wystgpienia sytuacji patologiczne;. 3

) Ryzyko wypalenia zawodowego.
2. Praktyczne zasady komunikacji z chorym i jego rodzing- przekazywanie ztych informacji (cd) 3
3 Jakos$¢ zycia u chorych objetych opieka paliatywna. Metody poprawy jakosci zycia chorych w 3

' okresie terminalnym.
4. Zasady i zatozenia opieki paliatywne;. 1

Razem liczba godzin: 10
. Korzystanie z zasobdw biblioteki,
Samoksztalcenie Metody dydaktyczne Zysane zz e
Korzystanie z zasobow internetu

Zgodnie z Regulaminem Studiow SUM w Katowicach przy zaliczeniu na oceng¢ i egzaminach stosuje si¢
nastepujaca skalg ocen:

OCENA SLOWNIE
5 bardzo dobry
4,5 ponad dobry
4 dobry
3,5 dos¢ dobry
3 dostateczny
2 niedostateczny

KRYTERIA OCENIANIA:

s w

Ocena bardzo dobra (5): student zna, rozumie i wyjasnia zakladane efekty ksztalcenia i potrafi je

zastosowac w praktyce w stopniu bardzo dobrym

Ocena ponad dobra (4,5): student zna, rozumie i wyjasnia zakladane efekty ksztatcenia i potrafi je

zastosowac w praktyce w stopniu ponad dobrym
Ocena dobra (4): student zna, rozumie i wyjasnia zaktadane efekty ksztalcenia
i potrafi je zastosowaé w praktyce w stopniu dobrym

Ocena do$¢ dobra (3,5): student zna, rozumie i wyjasnia zakladane efekty ksztalcenia i potrafi je

zastosowac w praktyce w stopniu do$¢ dobrym
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6.

Ocena dostateczna (3): student zna, rozumie i wyja$nia zakladane efekty ksztalcenia i potrafi je
zastosowac w praktyce w stopniu dostatecznym

ZALICZENIE - student zna, rozumie i wyjasnia zakladane efekty ksztalcenia i potrafi je zastosowaé
w praktyce.
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