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Zalacznik nr 86

Nazwa modulu (przedmiotu) Praktyka wakacyjna- oddzial chordéb Kosl
wewnetrznych podmiotu
Kierunek studiow Lekarski
Profil ksztatcenia praktyczny

Poziom studiow

jednolite studia magisterskie

Specjalnos¢ -
Forma studiow stacjonarne/niestacjonarne
Semestr studiow VI
Sposéb
Tryb zaliczenia przedmiotu Zaliczenie Liczba punktéw ECTS: 4 "jﬁ::lania
y Z
przedmiotu
Liczba godzin zajeé Waga
Formy zajeé i inne . Sposoby weryfikacji efektow ksztalcenia
Catkowita Fracy Zajsia w ramach form zajeé w %
studenta | kontaktowe
Wyklady 0 0 0 0
Seminaria 0 0 0 0
ggfﬁ;ﬁ;ﬁ 120 0 120 Obserwacja ciagta/ zaliczenie praktyczne 100
Samoksztatcenie 0 0 0 0
Razem: 120 0 120 Razem 100 %
Kategoria | = Ef . . Sposoby weryfikacji Efekty
efektow p. ekty ksztalcenia dla modulu (przedmiotu) o zetf::(ct;l o Kierunkowe
zna uwarunkowania §rodowiskowe i epidemiologiczne Obserwacja ciagta/
1. | najczgstszych chordb; zaliczenie E.W1.
praktyczne
zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postgpowania terapeutycznego w odniesieniu do
najczestszych choréb wewnetrznych wystepujacych u
0s0b dorostych oraz ich powiktan:
a) chorob uktadu krazenia, w tym: choroby
niedokrwiennej serca, wad serca, chorob wsierdzia,
migénia serca, osierdzia, niewydolnosci serca (ostrej i
przewleklej), chorob naczyn tetniczych i1 zylnych,
nadci$nienia tg¢tniczego: pierwotnego 1 wtdrnego,
nadcisnienia ptucnego,
b) choréb uktadu oddechowego, w tym: chorob drég
oddechowych, przewlektej obturacyjnej choroby ptuc,
astmy oskrzelowe;j, rozstrzenia oskrzell,
Wiedza mukowiscydozy, zakazen uktadu oddechowego, choréb o
srodmiazszowych  pluc,  oplucnej,  $rodpiersia, | Obserwacia ciagla/
2. . . zaliczenie E.-W7.
obturacyjnego 1 centralnego bezdechu sennego,
praktyczne

niewydolnosci oddechowe;j

(ostrej 1 przewlektej), nowotworow uktadu oddechowego,

c)

d)

e)

chorob uktadu pokarmowego, w tym chordb: jamy
ustnej, przetyku, zotadka i dwunastnicy, jelit, trzustki,
watroby, drog zoélciowych i pecherzyka zotciowego,
choréb uktadu wydzielania wewnetrznego, w tym
chorob: podwzgorza i przysadki, tarczycy, przytarczyc,
kory i rdzenia nadnerczy, jajnikow i jader, a takze
guzow neuroendokrynnych, zespotow
wielogruczotowych, roznych typow cukrzycy i zespotu
metabolicznego: hipoglikemii, otytosci, dyslipidemii,
choréb nerek i drog moczowych, w tym: ostrych i
przewlektych niewydolnosci nerek, chordob kiebuszkow
nerkowych 1 $rodmigzszowych nerek, torbieli nerek,




kamicy nerkowej, zakazen ukladu moczowego,
nowotworow uktadu moczowego, w szczegodlnosci raka
pecherza moczowego i raka nerki,
f)chorob uktadu krwiotworczego, w tym: aplazji
szpiku,  niedokrwisto$ci,  granulocytopenii i
agranulocytozy, maloptytkowosci, biataczek ostrych,
NOWOtWOrow mieloproliferacyjnych i
mielodysplastyczno-mieloproliferacyjnych, zespotow
mielodysplastycznych, nowotworéw z dojrzatych
limfocytow B 1 T, skaz krwotocznych, trombofilii,
stanow  bezpo$redniego  zagrozenia zycia w
hematologii, zaburzen krwi w chorobach innych
narzadow;

g) choréb  reumatycznych, w tym: chordb
uktadowych tkanki tacznej, uktadowych zapalen
naczyn, zapalen stawow z zajeciem kregostupa,
choréb metabolicznych kosci, w szczegdlnosci
osteoporozy i choroby zwyrodnieniowej stawow,
dny moczanowe;j,

h) chordb alergicznych, w tym: anafilaksji i wstrzasu
anafilaktycznego oraz obrzegku
naczynioruchowego,

1) zaburzen wodno-elektrolitowych 1 kwasowo-
zasadowych: standw  odwodnienia, stanow
przewodnienia, zaburzen gospodarki
elektrolitowej, kwasicy i zasadowicy;

zna i rozumie zagrozenia zwigzane z hospitalizacja ludzi w | Obserwacja ciagta/
podesztym wieku; zaliczenie E.WI11.
praktyczne
zna rodzaje materiatow biologicznych wykorzystywanych | Obserwacja ciagta/
w diagnostyce laboratoryjnej oraz zasady pobierania zaliczenie E.W37
materiatu do badan; praktyczne
zna podstawy teoretyczne i praktyczne diagnostyki Obserwacja ciagta/
laboratoryjnej; zaliczenie E.W38
praktyczne
przeprowadza wywiad lekarski z pacjentem dorostym; Obserwacja ciagta/
zaliczenie E.Ul
praktyczne
przeprowadza petne i ukierunkowane badanie fizykalne Obserwacja ciagta/
pacjenta dorostego; zaliczenie EU3
praktyczne
przeprowadza diagnostyke roznicowa najczestszych Obserwacja ciagta/
choréb osoéb dorostych i dzieci; zaliczenie EUL2
praktyczne
Umiejgtnosci planuje postgpowanie diagnostyczne, terapeutyczne i Obserwacja ciaggta/
profilaktyczne; zaliczenie EUL6
praktyczne
interpretuje badania laboratoryjne i identyfikuje Obserwacja ciaggta/
przyczyny odchylen; zaliczenie E.U24
praktyczne
pobiera materiat do badan wykorzystywanych w Obserwacja ciagta/
diagnostyce laboratoryjne;j; zaliczenie E.U28

praktyczne




wykonuje podstawowe procedury i zabiegi lekarskie, Obserwacja ciagta/
w tym: zaliczenie

a) pomiar temperatury ciata, pomiar t¢tna, nieinwazyjny praktyczne

pomiar cis$nienia tetniczego,

b) monitorowanie parametréw zyciowych przy pomocy
kardiomonitora, pulsoksymetrie,

¢) badanie spirometryczne, leczenie tlenem, wentylacje
wspomagana 1 zastgpcza,

d) wprowadzenie rurki ustno-gardtowej,

e) wstrzyknigcia dozylne, domigsniowe i podskorne,
kaniulacje zyt obwodowych, pobieranie obwodowej
krwi zylnej, pobieranie posiewow krwi, pobieranie
krwi tetniczej, pobieranie arterializowanej krwi
wlosniczkowej,

f) pobieranie wymazoéw z nosa, gardta i skory,
naktucie jamy optucnowe;j,

g) cewnikowanie pecherza moczowego u kobiet i
mezezyzn,  zglebnikowanie  zotadka, ptukanie
zoladka, enemg,

h) standardowy elektrokardiogram spoczynkowy
wraz z interpretacja, kardiowersj¢ elektryczng i
defibrylacje serca,

1) proste testy paskowe i pomiar stezenia glukozy
we krwi;

E.U29.

prowadzi dokumentacje medyczng pacjenta. Obserwacja ciagta/
g zaliczenie
praktyczne

E.U38.

Prowadzacy

Forma zajeé Prowadzacy zajecia

Cwiczenia
praktyczne

zawodowych.

Opiekun praktyki w szpitalu zgodnie z Umowg w sprawie prowadzenia studenckich praktyk

Tresci ksztalcenia

Cwiczenia
praktyczne

Semestr VI Metody dydaktyczne | Obserwacja ciggla

L.p.

Tematyka zajeé- oddzial choréb wewnetrznych

Liczba
godzin

1.

Zapoznanie si¢ z zasadami organizacji oddziatu choréb wewnetrznych.

Nabycie umiejetnosci przeprowadzenia wywiadu lekarskiego z pacjentem dorostym, w tym
pacjentem w wieku podesztym.

3. Doktadne opanowanie techniki pelnego i ukierunkowanego badania fizykalnego i umiejgtnosci
interpretacji tego badania.

4. Nabycie umiejgtnosci prowadzenia historii choroby i pozostatej dokumentacji medycznej.

5. Nabycie umiejgtnosci interpretacji wynikow podstawowych badan laboratoryjnych,
przeprowadzenia diagnostyki roznicowej najczestszych chordb pacjentéw dorostych w tym
szczegolnie standw ostrych.

6. Nabycie umiej¢tnoéci  zaplanowania postgpowania diagnostycznego, terapeutycznego i
profilaktycznego w najczgstszych chorobach pacjentdow dorostych. Planowanie programu
rehabilitacji w najczgstszych chorobach pacjentéw dorostych. Planowanie konsultacji
specjalistycznych.

7. Asystowanie przy badaniu usg i nabycie umiej¢tno$ci jego interpretacji.

8. Doskonalenie umiej¢tnosci w odezytywaniu i interpretacji elektrokardiogramu. Asysta przy

wykonaniu elektrokardiogramu spoczynkowego




9. Asystowanie w wizytach lekarskich i udzial we wszystkich czynnosciach lekarskich.

10. Prowadzenie podstawowych czynnosci ratunkowych u pacjentéw dorostych.

11. Nabycie umiejetnosci wstrzyknigé dozylnych, podtaczenia wlewow kroplowych, zaktadania wktu¢
obwodowych, cewnikowania pecherza moczowego u kobiet i mezczyzn.

12. Opanowanie umiejetnosci pobierania materiatdw do badan laboratoryjnych w tym pobierania
posiewoéw krwi oraz moczu.

13. Opanowanie umiejetnosci oceny mozliwosci wystapienia btedu przedlaboratoryjnego i zasady jego
unikania, z uwzglednieniem znajomosci antykoagulantéw uzywanych w badaniach laboratoryjnych
i przytdzkowych.

14. Zapoznanie si¢ z zasadami wypisywania skierowan na badania dodatkowe, transport sanitarny,

zwolnien od pracy, recept na leki gotowe oraz recepturowe zgodnie z przystugujacymi pacjentom
uprawnieniami.

Razem liczba godzin:

120




