Zalacznik nr 51

Opis modutu ksztalcenia

Nazwa modulu ree s .
(przedmiotu) Rehabilitacja Kod podmiotu | NRE (WNoZ)
Kierunek studiéw lekarski
Profil ksztalcenia praktyczny
Poziom studiow jednolite studia magisterskie
Specjalnosé -
Forma studiow stacjonarne/niestacjonarne
Semestr studidéw VII, VIII
| Zajecia z zakresu nauk klinicznych niezabiegowych Tak
Tryb zaliczenia . . Sposob ustalania
przedmiotu Zaliczenie Liczba punktéow ETCS: 2 oceny z
. Liczba godzin zaje¢ przedmiotu
Formy zaje¢c¢ — = - .
. . praca zajecia Sposoby weryfikacji efektéw ksztalcenia o
iinne catkowita . . waga w %
studenta | kontaktowe w ramach form zajeé
wyktady 5 - 5 . L 3 . N
seminaria G 10 5 zaliczenie pisemne — test jednokrotnego wyboru 45%
¢wiczenia 20 5 15 obserwacja ciagla, zaliczenie praktyczne 50%
samoksztatcenie 20 20 - przygotowanie materialow 5%
razem 60 35 25 100%
Sposoby
Kategoria | Lp. . . weryfikacji Efekty
efektéw Efekty ksztalcenia dla modulu (przedmiotu) efektu Kierunkowe
ksztalcenia
Zna i rozumie przebieg oraz objawy procesu starzenia si¢, a takze zasady 'zahczeme
. . - A . . Lo pisemne — test
1. | calosciowej oceny geriatrycznej i opieki interdyscyplinarnej w odniesieniu do ednokrotnego E.-W.38
pacjenta w podesztym wieku ) &
wyboru
zaliczenie
s . . pisemne — test
2. | Zna zasady leczenia bdlu, w tym bolu nowotworowego i przewlektego jednokrotnego E.W. 29
wiedza Wybom
zaliczenie
. . . . . . - pisemne — test
3. | Znairozumie pojgcie kalectwa, inwalidztwa i niepetnosprawnosci jednokrotnego E.W. 30
wyboru
zaliczenie
Zna rolg i metody stosowane w rehabilitacji medyczne;. pisemne — test
4. : E.-W.31
jednokrotnego
wyboru
obserwacja
1 Dokonuje oceny funkcjonalnej pacjenta niepetnosprawnego ciagla, E.U.22
’ zaliczenie o
umieje¢tnosci praktyczne
obserwacja
. e . ciaggla,
2. | Proponuje program rehabilitacji w najcz¢stszych chorobach saliczenic E.U.23
praktyczne

Prowadzacy

Forma zajeé

Prowadzacy zajecia

(tytul/stopien naukowy, imie i nazwisko)
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Tresci ksztalcenia

Wyklady \S]eI:;n slsltlli Metody dydaktyczne | wyklad z prezentacja multimedialng
. Liczba
L.p. Tematyka zaje¢c godzin
1. Definicja i fizjologiczne podstawy rehabilitacji, kompleksowos¢ rehabilitacji, srodki 0.5
oddziatywania w rehabilitacji, uwarunkowania skutecznosci i przeszkody w rehabilitacji ’
2. Postgpowanie rehabilitacyjne a profilaktyka niepetnosprawnosci. Definicja oraz epidemiologia 0.5
inwalidztwa, kalectwa oraz niepelnosprawnosci. ’
3. Specyfika rehabilitacji w schorzeniach uktadu ruchu, krazeniowo - oddechowego, nerwowego )
i 0s6b w wieku rozwojowym i podesztym.
4. Wybrane metody stosowane w rehabilitacji ze szczegdlnym uwzglednieniem $srodkow i metod 1
leczenia przeciwbdlowego (bdl ostry i przewlekly).
5. Wskazania i przeciwwskazania do rehabilitacji. 1
Razem liczba godzin: 5
S ¢ prelekcja, prezentacje multimedialne, pokaz, metody
Seminarium emestr Metody dydaktyczne | aktywizujace (rozwigzywanie konkretnych probleméw
VII, VIII . .
klinicznych, dyskusja dydaktyczna).
. . Liczba
L.p. Tematyka zaje¢ godzin
1. Ocena funkcjonalna pacjenta. Podstawy planowania rehabilitacji oraz prognozowanie jej
efektow. Orzekanie o niepelnosprawnosci. Rola adaptowanej aktywnosci fizycznej i sportu 2
niepetnosprawnych.
2. Podstawy kinezyterapii z uwzglgdnieniem rodzajow ¢wiczen leczniczych. 1
3. Zastosowanie czynnikow fizykalnych w usprawnianiu leczniczym (ze szczegolnym
uwzglednieniem $rodkéw i metod leczenia przeciwbdlowego), rodzaje energii, jej 1
dawkowanie i zmiany wywolane jej dzialaniem.
4. Wskazania i przeciwwskazania do rehabilitacji. 1
Razem liczba godzin: 5
Cwiczenia Semestr wprowadzenie teoretyczne, ¢wiczenia kliniczne,
praktyczne VII, VIII M7 ARG prezentacja przypadkow
Liczba
L.p. Tematyka zajec godzin
1. Ocena sprawnosci uktadu ruchu w warunkach statycznych i dynamicznych. 5
2. Programowanie optymalnego postepowania rehabilitacyjnego w korelacji z wynikami
badania przedmiotowego (ze szczegdlnym uwzglednieniem $rodkow i metod leczenia 2
przeciwbolowego).
3. Profilaktyka nastgpstw unieruchomienia. 0,5
4. Wady postawy i skoliozy. Leczenie zespolow bolowych kregostupa.. 2
5. Rehabilitacja w osteoporozie. 0,5
6. Problemy kliniczne i podstawy rehabilitacji pacjentow z chorobami o$rodkowego i 1
obwodowego uktadu nerwowego.
Metody neurorehabilitacji oparte na plastycznos$ci mozgu. 0,5
Metody rehabilitacji w chorobach uktadu krazenia i oddechowego. 2
9. Zasady postepowania fizjoterapeutycznego u osob ze wzmozonym lub obnizonym napigciem 0.5
migsni. ’
10. Usprawnianie 0sob z chorobami przewlekle postgpujacymi. 0,5
11. Dobdr zaopatrzenia ortopedycznego oraz wsparcia technicznego. 0,5
Razem liczba godzin: 15




Samoksztalcenie | Metody dydaktyczne

korzystanie z zasobow biblioteki, korzystanie z baz danych, w tym
internetowych

Zgodnie z Regulaminem Studiow SUM w Katowicach przy zaliczeniu na ocen¢ i egzaminach stosuje si¢ nastepujaca

skale ocen:
OCENA SLOWNIE
5 bardzo dobry
4,5 ponad dobry
4 dobry
3,5 dos¢ dobry
3 dostateczny
2 niedostateczny
KRYTERIA OCENIANIA:

1. Ocena bardzo dobra (5): student zna, rozumie i wyjasnia zakladane efekty ksztalcenia i potrafi je

zastosowac w praktyce w stopniu bardzo dobrym

2. Ocena ponad dobra (4,5): student zna, rozumie i wyjasnia zakladane efekty ksztalcenia i potrafi je

zastosowac w praktyce w stopniu ponad dobrym
Ocena dobra (4): student zna, rozumie i wyjasnia zaktadane efekty ksztatcenia

3
4. 1ipotrafi je zastosowa¢ w praktyce w stopniu dobrym
5. Ocena do$¢ dobra (3,5): student zna, rozumie i wyjasnia zaktadane efekty ksztalcenia i potrafi je zastosowac

w praktyce w stopniu do§¢ dobrym

6. Ocena dostateczna (3): student zna, rozumie 1 wyjasnia zaktadane efekty ksztatcenia i potrafi je zastosowaé

w praktyce w stopniu dostatecznym

ZALICZENIE - student zna, rozumie i wyjasnia zakladane efekty ksztalcenia i potrafi je zastosowac
w praktyce.
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