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Opis modulu ksztalcenia

Nazwa modutu (przedmiotu)

Rehabilitacja oséb niepelnosprawnych

Kod podmiotu

NRE

Kierunek studiow

Ratownictwo medyczne

Profil ksztalcenia

praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Specjalnosé

Forma studiow

stacjonarny

Semestr studiow

\Y%

Zajecia z zakresu nauk
podstawowych

tak

Tryb zaliczenia przedmiotu

zaliczenie

Formy zaje¢ i inne

Liczba godzin zajeé

Liczba punktéw ECTS 4,0

Sposdb
ustalania
oceny z
przedmiot
u

Catkowi
ta

Pracy
studenta

Zajecia
kontaktow
e

Sposoby weryfikacji efektéw ksztalcenia w ramach form
zajeé

Waga w %

Wyktad

50

10

40

zaliczenie pisemne — test jednokrotnego wyboru

80

Cwiczenia

20

10

10

obserwacja ciagla, zaliczenie praktyczne

20

Seminarium

20

10

10

Samoksztalcenie

30

30

Razem:

120 60 60

Razem

100

Kategoria
efektow

Lp.

Efekty ksztalcenia dla modulu (przedmiotu)

Sposoby
weryfikacji
efektu
ksztalcenia

Efekty
kierunkow
e

Efekty
obszarow
e

Uwagi

Zna podstawowe $rodki i metody leczenia bolu
ostrego i przewlektego stosowane w
rehabilitacji medyczne;j.

zaliczenie
pisemne — test
jednokrotnego

wyboru

K_WO06

M1 W03
M1_WO05

Wiedza

Zna i rozumie pojgcia — niepetnosprawnosc,
inwalidztwo, kalectwo. Zna i rozumie podziat
niepetnosprawnosci. Zna przyczyny i
epidemiologie niepelnosprawnosci. Zna system
orzekania o niepetnosprawnosci. Zna definicjg
rehabilitacji. Zna i rozumie rol¢ i miejsce
rehabilitacji medycznej we wspotczesnym
systemie ochrony zdrowia. Zna fizjologiczne
podstawy rehabilitacji. Zna i potrafi wymienié
$rodki oddziatywania w rehabilitacji. Zna
uwarunkowania skuteczno$ci i przeszkody w
rehabilitacji. Zna podstawy Kinezyterapii. Zna
zastosowanie czynnikow fizykalnych

W usprawnianiu leczniczym. Zna podstawowe
wskazania i przeciwwskazania do rehabilitacji.
Zna podstawowe zasady badania
podmiotowego i przedmiotowego w
rehabilitacji. Zna podstawowe metody oceny
funkcjonalnej chorego w réznym wieku i z
réznym stopniem i rodzajem
niepetnosprawnosci. Zna podstawy doboru
zaopatrzenia ortopedycznego oraz wsparcia
technicznego. Zna specyfike rehabilitacji w
schorzeniach uktadu ruchu, krgzeniowo -
oddechowego, nerwowego i osdéb w wieku
rozwojowym. Zna zasady kompleksowego
postepowania prowadzone w celu ograniczenia
skutkdéw zmian inwolucyjnych w grupie 0séb
starszych. Zna rolg¢ rehabilitacji medycznej w
tym procesie.

zaliczenie
pisemne — test
jednokrotnego

wyboru

K_W10

M1 W04
M1_W06
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Zna i rozumie podstawowe problemy
psychospoteczne 0sob niepetnosprawnych. Zna
rolg rehabilitacji w pierwotnej 1 wtornej zaliczenie
proﬁlaktyce'nlepelnos’pr.awnosm. _Z_na rolg pisemne — test M1 W03
adaptowanej aktywnosci fizycznej i sportu iednokrotnedo K_W12 M1 W07
niepetnosprawnych (inwalidow). Zna ] g -
uwarunkowania spoteczne postgpowania wyboru
prowadzonego w celu ograniczenia skutkow
zmian inwolucyjnych w grupie osoéb starszych.
Przeprowadza podstawowe badanie
podmiotowe chorego kwalifikowanego do b 2 ciacl
Umiejetnos rehabilitacji. Przeprowadza wywiad z chorym i ° Ser“ll.acja clagia, K U03 M1 U03
ci jego rodzing. Wskazuje podstawowe kierunki Zgll(izig:]ee - M1 _U04
dziatania w zakresie rehabilitacji medycznej i praxty
postepowania profilaktycznego.
Kompetencj P.rzestrzega wiascm{}{ch relacp. z pacjentem obserwacja ciggla K_K04 M1_K03
e spoteczne niepetnosprawnym i jego rodzing
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Prowadzacy
. Prowadzacy zajecia
Forma zajec (tytul/stopien naukowy, imi¢ i nazwisko)
Wyktady dr hab. n. med. Jacek Durmata; dr n. med. Irena Dyner-Jama; dr n. o kult. fiz. Bartosz Wnuk
. dr hab. n. med. Jacek Durmata, dr n. med. Irena Dyner-Jama, dr n. med. Matgorzata Szota, mgr Maciej
Seminaria
Kolebacz
dr hab. n. med. Jacek Durmata, dr n. med. Irena Dyner-Jama, dr n. med. Matgorzata Szota, dr n. med. Edyta
Cwi . Matusik, mgr Joanna Frackiewicz, mgr Maciej Kolebacz, mgr Ewa Detko, dr n. o kult. fiz. Bartosz Wnuk, dr
wiczema n. med. Barttomiej Burzynski, mgr Tomasz Bilewicz, mgr Karol Wadotowski, dr n. o kult. fiz. Iwona
Doroniewicz, mgr Joanna Dzierzgga, mgr Monika Kokot, mgr Katarzyna Gwizdek
Tresci ksztalcenia
Wyklady Metody dydaktyczne wyklad z prezentacjg multimedialng
. Liczba
L.p. Tematyka zaje¢é godzin
Definicja i fizjologiczne podstawy rehabilitacji, kompleksowos$¢ rehabilitacji, srodki oddzialywania w
1. S . L e 10
rehabilitacji, uwarunkowania skutecznosci i przeszkody w rehabilitacji
2 Postgpowanie rehabilitacyjne a profilaktyka niepelnosprawnosci. Definicja oraz epidemiologia inwalidztwa, 10
' kalectwa oraz niepetnosprawnosci.
3 Specyfika rehabilitacji w schorzeniach uktadu ruchu, krazeniowo - oddechowego, nerwowego i oséb w wieku 5
' rozwojowym i podesztym.
4, Wybrane metody stosowane w rehabilitacji. 5
5. Problemy psychospoteczne 0sob niepetnosprawnych 1
6. Sposoby ograniczenia skutkéw zmian inwolucyjnych w grupie osoéb starszych - 2
7. Adaptowana aktywnos¢ fizyczna i sport niepelnosprawnych 1
8 Ocena funkcjonalna pacjenta. Podstawy planowania rehabilitacji oraz prognozowanie jej efektow. Orzekanie o 5
' niepetnosprawnosci.
9. Zastosowanie czynnikow fizykalnych w usprawnianiu leczniczym. 2
10. Rola i miejsce rehabilitacji medycznej we wspotczesnym systemie ochrony zdrowia. 1
11. | Wskazania i przeciwwskazania do rehabilitacji. 1
Razem liczba godzin: 40
prelekcja, prezentacje multimedialne, pokaz, metody aktywizujace
Seminarium Metody dydaktyczne (rozwigzywanie konkretnych probleméw klinicznych, dyskusja
dydaktyczna).
. . Liczba
L.p. Tematyka zaje¢c godzin
1. Ocena funkcjonalna pacjenta. 2
2. Podstawy kinezyterapii z uwzglednieniem rodzajow ¢wiczen leczniczych. 3
3. Zastosowanie czynnikow fizykalnych w usprawnianiu leczniczym. 2
4. Problemy psychospoteczne 0séb niepetnosprawnych. 3
Razem liczba godzin: 10
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Cwiczenia Metocy dycaktyczne | WPOvadzeni teoretyozne, Guiczenia incane,

L.p. Tematyka zajeé Iécl)(éjzzt:;l
1. Wywiad z niepelnosprawnym i jego rodzina. 4
2. Ocena funkcjonalna pacjenta. 4
3. Dobor zaopatrzenia ortopedycznego oraz wsparcia technicznego 2

Razem liczba godzin: 10
. korzystanie z zasobow biblioteki, korzystanie z baz
Samoksztalcenie | Metody dydaktyczne dany}éh, w tym internetowych ’
L.p. Tematyka

1. Rehabilitacja w schorzeniach uktadow: krazenia, oddechowego, nerwowego i ruchu. Rehabilitacja w geriatrii.

2. Badanie podmiotowe i przedmiotowe w rehabilitacji. Ocena funkcjonalna pacjenta.

3 Sprzet rehabilitacyjny oraz pomoc ortopedyczna i techniczna w usprawnianiu funkcjonowania 0séb

' niepetnosprawnych. Ortozy. Amputacje i protezowanie.

OCENA SLOWNIE
5 bardzo dobry
4,5 ponad dobry
4 dobry
3,5 dos¢ dobry
3 dostateczny
2 niedostateczny

Zgodnie z Regulaminem Studiow SUM w Katowicach przy zaliczeniu na ocen¢ i egzaminach stosuje si¢
nastepujaca skalg ocen:

KRYTERIA OCENIANIA:

ok w

1. Ocena bardzo dobra (5): student zna, rozumie i wyjasnia zakladane efekty ksztalcenia i potrafi je

zastosowaé w praktyce w stopniu bardzo dobrym
2. Ocena ponad dobra (4,5): student zna, rozumie i wyja$nia zaktadane efekty ksztalcenia i potrafi je
zastosowac w praktyce w stopniu ponad dobrym
Ocena dobra (4): student zna, rozumie i wyjasnia zaktadane efekty ksztalcenia
i potrafi je zastosowaé w praktyce w stopniu dobrym
Ocena do$¢ dobra (3,5): student zna, rozumie i wyjasnia zaktadane efekty ksztalcenia i potrafi je
zastosowac w praktyce w stopniu dos¢ dobrym
6. Ocena dostateczna (3): student zna, rozumie i wyjasnia zakladane efekty ksztalcenia i potrafi je

zastosowac w praktyce w stopniu dostatecznym

w praktyce.

ZALICZENIE - student zna, rozumie i wyjasnia zakladane efekty ksztalcenia i potrafi je zastosowaé
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