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Opis modulu ksztalcenia

Nazwa modulu (przedmiotu) Fizjologia z fizjologia kliniczna Kod podmiotu ZFZ
Kierunek studiow Ratownictwo medyczne
Profil ksztalcenia praktyczny
Poziom studiéw Studia pierwszego stopnia
Specjalnosé¢ -
Forma studiow stacjonarny
Semestr studiow 1l
| Zajecia z zakresu nauk podstawowych tak
Tryb zali i dmiot! E i Sposob
ryb zaliczenia przedmiotu gzamin i
Liczba punktéw ECTS 6.0 fég:f‘;‘za
Liczba godzin zajeé przedmiotu
Formy zajec i inne feci
vz Calkowita stzzj?r?ta koZn?eJiqkié?Ne Sposoby weryfikacji efektéw ksztalcenia w ramach form zaje¢ Waga w %
Wyktad 60 30 30 Zaliczenie testowe 40
Cwiczenia praktyczne 75 30 45 Obserwacja ciagta 20
Samoksztalcenie 45 45 - WypowiedZ ustna 40
Razem: 180 105 75 Razem 100
Kategoria . . Sposoby weryfikacji Efekty Efekty -
efektow Lp: Efekty ksztalcenia dla modulu (przedmiotu) efektu ksztalcenia kierunkowe | obszarowe Uwagi
jaéni i Kolokwium testowe,
1 Wy]asnl_a pr_aw1d10w_e procesy zachodzace ) : K_W02 M1 WO1
w organizmie cztowieka Zaliczenie praktyczne,
Zna terminologi¢ i ma podstawowa wiedzg z
i i Kolokwium testowe,
2 zakresy nauK medycznych i nauk o zdrovylu w ) : K_W15 M1 W10
Wiedza zakresie wlasciwym dla kierunku ratownictwo Zaliczenie praktyczne,
medyczne
Zna zaburzenia prowadzace do powstania stanow .
zagrozenia zycia i zdrowia, ich przyczyny, Kolokwium testowe,
3. mechanizmy, przebieg oraz sposoby Zaliczenie praktyczne, K_W03 M1_Wo3
diagnozowania oraz postgpowania
Potrafi oznacza¢ stezenie glukoz,y Z uzyciem Kolokwium testowe, M1 U02
1. gleukometru oraz zinterpretowac podstawowe . . K_U13 -
Zaliczenie praktyczne M1_U05
.. L. parametry krytyczne
Umiejetnosci Wiadni Ep— o P
yjasnia pacjentowi jego sytuacjg zdrowotng i Kolokwium testowe, M1 U03
2. uzasadnia decyzj¢ o sposobie dalszego Zali . Kt K_U07 M1 UL0
postepowania aliczenie praktyczne _
Troszczy si¢ o dobro pacjenta, okazuje szacunek
1. yvobec Jego osoby ! otgczenlarqrgz potrzeb Zaliczenie praktyczne K_K04 M1-K03
i wykazuje zrozumienie dla r6znic
Kompetencje $wiatopogladowych i kulturowych
spoteczne
2 Dba o stan wlasnego zdrowia oraz sprawnos¢ Zaliczenie praktyczne K_K10 M1_K09
ruchowa niezbedna do wykonywania zawodu




Prowadzacy
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Forma zaje¢ Prowadzacy zaj¢cia

(tytul/stopien naukowy, imi¢ i nazwisko)

Prof. dr hab. n. med. Jerzy Jochem

Wyktad Dr n. biol. T. Sawczyn

Dr n. med. Janusz Gorski
Cwiczenia Dr n. med. Janusz Gorski
praktyczne

Tresci ksztalcenia

Wyklad Metody dydaktyczne Prezentacje multimedialne, prelekcje
. Liczba
L.p. Tematyka zajeé godzin
1. Mechanizmy fizjologiczne regulacji gospodarki wodno-elektrolitowej organizmu. 2
2 Srodowisko wewnetrzne organizmu, mechanizmy regulujace: fizjologia krwi i chtonki, 2
' fizjologiczne podstawy homeostazy w zakresie rOwnowagi kwasowo-zasadowej.
3. Fizjologiczne mechanizmy odpornosci, reakcja zapalna. 2
4, Podstawy elektrofizjologii komdrkowej oraz fizjologiczna czynno$¢ komorek migéniowych. 3
5. Fizjologia uktadu nerwowego. 3
6. Fizjologia receptorow. Zmysty 2
7. Budowa i funkcja nefronow. 3
8. Fizjologia uktadu wewnatrzwydzielniczego. 3
9. Fizjologia uktadu pokarmowego. 3
10. Uktad krazenia L. 2
11. Uktad krazenia II. 2
12, Fizjologia uktadu oddechowego. Regulacja oddychania. 3
Razem liczba godzin: 30
Cwiczenia Prelekcje wprowadzajace do zajeé, praktyczne
praktyczne Metody dydaktyczne wykonywanie ¢wiczen, praca studenta
. Liczba
L.p. Tematyka zaje¢c godzin
1.0znaczanie wskaznika hematokrytowego.
1 2. Charakterystyka krwinek czerwonych (MCV, MCH, MCHC). 5
' 3. Oznaczanie liczby czerwonych krwinek w 1 mm3 krwi ludzkiej.
4. Oznaczanie st¢zenia hemoglobiny we krwi ludzkiej
2. 1. Oznaczanie liczby biatych krwinek w 1 mm3 krwi ludzkiej. 4
3. 1. Wyznaczanie procentowego wzoru leukocytarnego wedtug Arnetha-Schilinga 4
1. Grupy krwi w uktadzie ABO.
2. Oznaczanie antygenu D z uktadu Rh.
3. Wykonanie proby krzyzowej — teoretycznie.
3. Oznaczanie czasu krwawienia metoda Duke’a.
4. Oznaczanie czasu krzepnigcia metodg kropelkowa i Vierordta.
. L . 4
4 Odczynniki: surowice wzorcowe anty-A, anty-B
krwinki wzorcowe A, B, 0
antygen anty-D BLEND
antygen anty-D RUM
Sprzgt laboratoryjny: strzykawki, igly iniekcyjne, nakluwacze nozykowe
wiréwka laboratoryjna
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cieplarka laboratoryjna
jednorazowe plyty stosowane do oznaczania grup krwi

Wyznaczanie obecnosci plamki §lepe;.

Badanie widzenia dwuocznego.

Badanie ostrosci wzroku.

Wyznaczanie pola widzenia.

Badanie ostro$ci stuchu za pomoca préob stroikowych - proba Rinnego, Webera,
Schwabacha.

Pomoce naukowe: Obrazek do pomiaru plamki $lepej
Linijka

Tablice Snellena

Opaska na oko

Tablice do badania powidokow
Obrazki z figurami dwuznacznymi
Tablice Ishihary

Stroiki, mloteczek, sekundomierz
Zatyczki przewodu stuchowego

grwNpE

Urzadzenia: Perymetr
Komputer z programem
Drukarka
Elektryczny stolik pod perymetr

1. Badanie odruchow bezwarunkowych u cztowieka.
2. Badanie neurologiczne — film

Urzadzenia: telewizor
Odtwarzacz DVD

1. Rejestracja potencjatdéw czynno$ciowych serca i analiza wykresu EKG:
a. Rejestracja EKG spoczynkowego z 12 odprowadzen.
b. Wykre$lenie osi elektrycznej serca.
C. Charakterystyka elektrokardiogramu pod katem wymienionych cech
e Okres$lenie rodzaju rytmu (zatokowy/niezatokowy).
e Potwierdzenie lub wykluczenie miarowosci rytmu (miarowy/niemiarowy).
o Okreslenie czgstosci rytmu serca.
e Okreslenie warto$ci czasowwych i woltazowych zatamkow, odcinkow i
odstepow.
Sprzet laboratoryjny: kozetka lekarska
elektrokardiograf
papier cieptoczuty
elektrody

1. Pomiar ci$nienia tetniczego u cztowieka metodami bezkrwawymi (metodg Riva-Rocci i
metoda Riva-Rocci w modyfikacji Korotkowa).
Badanie t¢tna u cztowicka metodg palpacyjng i okreslenie jego cech.
Ostuchiwanie tonow serca.
Badanie uderzenia koniuszkowego.
5. Proba ortostatyczna Martineta.
Sprzet laboratoryjny:
kozetka lekarska
aparat do mierzenia ci$nienia t¢tniczego krwi

pwd

1. Oznaczanie pojemnosci zyciowej (VC) za pomoca sprezynowego spirometru
przeptywowego.

2. Pomiar statycznych i dynamicznych parametrow oddechowych z uzyciem spirometru
elektronicznego

3. Wplyw wysitku fizycznego na wentylacje phuc i reakcje uktadu krazenia.

Sprzet laboratoryjny: komputer
spirometr

1. Proba wysitkowa Martineta.

2. Test harwardzki.

3. Oznaczanie putapu tlenowego (VO2max) metodg Astrand-Rhyming.

4. Obliczanie wartos$ci naleznych — tgtna maksymalnego (HRmax), rezerwy tetna(HRr) i tetna
wysitkowego (HRw).

Razem liczba godzin:

45




Zatacznik 22

. Korzystanie z zasobow biblioteki,
Samoksztalcenie Metody dydaktyczne Korzystanie z zasobow internetu
L.p. Tematyka
1. Oméoéwienie funkcji wybranych uktadow.

2. Wykonanie EKG. Interpretacja zapisu EKG.

3. Opis nowych osiagnie¢ w zakresie fizjologii.

Zgodnie z Regulaminem Studiow SUM w Katowicach przy zaliczeniu na ocen¢ i egzaminach stosuje si¢
nastepujaca skalg ocen:

OCENA SLOWNIE
5 bardzo dobry
4,5 ponad dobry
4 dobry
3,5 dos$¢ dobry
3 dostateczny
2 niedostateczny

KRYTERIA OCENIANIA:

1. Ocena bardzo dobra (5): student zna, rozumie i wyjasnia zaktadane efekty ksztalcenia i potrafi je
zastosowac w praktyce w stopniu bardzo dobrym

2. Ocena ponad dobra (4,5): student zna, rozumie i wyja$nia zakladane efekty ksztalcenia i potrafi je
zastosowac w praktyce w stopniu ponad dobrym

3. Ocena dobra (4): student zna, rozumie i wyjasnia zaktadane efekty ksztalcenia

4. ipotrafi je zastosowaé w praktyce w stopniu dobrym

5. Ocena do$¢ dobra (3,5): student zna, rozumie i wyjasnia zakladane efekty ksztalcenia i potrafi je
zastosowac w praktyce w stopniu dos¢ dobrym

6. Ocena dostateczna (3): student zna, rozumie i wyja$nia zakladane efekty ksztalcenia i potrafi je
zastosowac w praktyce w stopniu dostatecznym

ZALICZENIE - student zna, rozumie i wyjasnia zakladane efekty ksztalcenia i potrafi je zastosowaé
w praktyce.

Literatura podstawowa:

1. »Skrypt do ¢wiczen z fizjologii” - red. B. Gw6zdz (instrukcja wykonania ¢wiczen manualnych).

s

2. W.Z. Traczyk i A. Trzebski - ,,Fizjologia cztowieka z elementami fizjologii stosowane;j i klinicznej”.

3. S. Konturek - ,,Fizjologia cztowieka” (jednotomowy).

Literatura uzupekhiajaca:

1. W.F. Ganong - ,,Fizjologia. Podstawy fizjologii lekarskie;j”.

2. S. Silbernagl, A. Despopoulos - ,,Kieszonkowy Atlas Fizjologii”.




