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Forma studiow

stacjonarne/niestacjonarne

Semestr studidow VII, VIII
Zajecia z zakresu nauk klinicznych niezabiegowych Tak
Tryb zaliczenia . . Sposé6b ustalania
przedmiotu Zaliczenie Liczba punktéw ETCS: 2 b oceny z
Liczba godzin zajeé przedmiotu
For.n.ly zajec ' praca zajocia Sposoby weryfikagl efektow
iinne catkowita ksztalcenia waga w %
studenta | kontaktowe .
w ramach form zajeé
wyktady 5 - 5 obserwacja ciaggla — aktywnos¢, 459
. . . . 0
seminaria 15 10 5 zaliczenie ustne
éwiczenia 20 5 15 obserwacja ciqgla, za.liczenie praktyczne, 50%
zaliczenie ustne
samoksztalcenie 20 20 - przygotowanie materialow 5%
razem 60 35 25 100%
I?;Zigtgl;a Lp. Efekty ksztalcenia dla modutu (przedmiotu) Ss f(; skotl])lykvsvzetl;x}l]?:{:igl kiel;zlflenkl:())]we
Zna i rozumie przebieg oraz objawy procesu starzenia si¢, a obserwacja ciagta
1 takze zasady catoSciowej oceny geriatrycznej i opieki — aktywnos¢, EWS
| interdyscyplinarnej w odniesieniu do pacjenta w podesztym zaliczenie ustne Y
wieku
Zna zasady leczenia bolu, w tym bélu nowotworowego i obserwacja ciagta
g 2. | przewleklego — aktywnos¢, E.W. 29
s, . .
K> zaliczenie ustne
= Zna i rozumie poj¢cie kalectwa, inwalidztwa i obserwacja ciagla
3. | niepetnosprawnosci — aktywnos¢, E.W. 30
zaliczenie ustne
Zna rol¢ i metody stosowane w rehabilitacji medyczne;j. obserwacja ciagta
4. — aktywnos¢, E.-W.31
zaliczenie ustne
- Dokonuje oceny funkcjonalnej pacjenta niepelnosprawnego obserwacja ciagta,
% 1. zaliczenie E.U.22
g praktyczne, ustne
k) Proponuje program rehabilitacji w najczestszych chorobach obserwacja ciagta,
g 2. zaliczenie E.U.23
praktyczne, ustne




Prowadzacy

Forma zajeé Pr,owadzqcy Z.aj gci'a .
(tytul/stopien naukowy, imi¢ i nazwisko)
Wyktady dr hab. n. med. Jacek Durmata; dr n. med. Irena Dyner-Jama,;
dr n. o kult. fiz. Bartosz Wnuk, dr n. med. Bartlomiej Burzynski, mgr Monika Kokot
Seminaria dr hab. n. med. Jacek Durmata, dr n. med. Irena Dyner-Jama, dr n. med. Matgorzata Szota, dr n.
med. Edyta Matusik, mgr Joanna Frackiewicz,, mgr Maciej Kolebacz, mgr Ewa Detko, dr n. o kult.
fiz. Bartosz Wnuk, mgr Tomasz Bilewicz, mgr Karol Wadotowski, dr n. o kult. fiz. Iwona
Doroniewicz, , mgr Joanna Dzierzega, dr n. med. Bartlomiej Burzynski, mgr Monika Kokot, mgr
Katarzyna Gwizdek
Cwiczenia dr hab. n. med. Jacek Durmata, dr n. med. Irena Dyner-Jama, , dr n. med. Matgorzata Szota, dr n.
praktyczne med. Edyta Matusik, mgr Joanna Frackiewicz, mgr Maciej Kolebacz, mgr Ewa Detko, dr n. o kult.
fiz. Bartosz Wnuk, mgr Tomasz Bilewicz, mgr Karol Wadotowski, dr n. o kult. fiz. Iwona
Doroniewicz, , mgr Joanna Dzierzega, dr n. med. Bartlomiej Burzynski, mgr Monika Kokot, mgr
Katarzyna Gwizdek
Tres$ci ksztalcenia
Wyklady Semestr Metody dydaktyczne | wyktad z prezentacjg multimedialng
VII, VIII
L.p. Tematyka zajeé IgJ:);ZZl:::
1. Definicja i fizjologiczne podstawy rehabilitacji, kompleksowos¢ rehabilitacji, srodki
oddziatywania w rehabilitacji, uwarunkowania skutecznosci i przeszkody w rehabilitacji 0,5
2. Postepowanie rehabilitacyjne a profilaktyka niepetnosprawnosci. Definicja oraz epidemiologia 0.5
inwalidztwa, kalectwa oraz niepelnosprawnosci. ’
3. Specyfika rehabilitacji w schorzeniach uktadu ruchu, krazeniowo - oddechowego, nerwowego ’
i 0s6b w wieku rozwojowym i podesztym.
4, Wybrane metody stosowane w rehabilitacji ze szczegdlnym uwzglednieniem $rodkéw i metod 1
leczenia przeciwbolowego (bdl ostry i przewlekly).
5. Wskazania i przeciwwskazania do rehabilitacji. 1
Razem liczba godzin: 5

prelekcja, prezentacje multimedialne, pokaz, metody
L Semestr P : . f
Seminarium Metody dydaktyczne | aktywizujace (rozwigzywanie konkretnych problemow
VII, VIII 7. .
klinicznych, dyskusja dydaktyczna).
. . Liczba
L.p. Tematyka zajeé godzin
1. Ocena funkcjonalna pacjenta. Podstawy planowania rehabilitacji oraz prognozowanie jej
efektow. Orzekanie o niepelnosprawnosci. Rola adaptowanej aktywnosci fizycznej i sportu 2
niepelnosprawnych.
2. Podstawy kinezyterapii z uwzglgdnieniem rodzajow ¢wiczen leczniczych. 1
3. Zastosowanie czynnikow fizykalnych w usprawnianiu leczniczym (ze szczeg6lnym
uwzglednieniem $rodkéw i metod leczenia przeciwbdlowego), rodzaje energii, jej dawkowanie i 1
zmiany wywolane jej dziataniem.
4. Wskazania i przeciwwskazania do rehabilitacji. 1
Razem liczba godzin: 5
Cwiczenia Semestr wprowadzenie teoretyczne, ¢wiczenia kliniczne,
praktyczne VII, VIII Metody dydaktyczne prezentacja przypadkow
. Liczba
L.p. Tematyka zaje¢é godzin




1. Ocena sprawnosci uktadu ruchu w warunkach statycznych i dynamicznych. 5
2. Programowanie optymalnego postgpowania rehabilitacyjnego w korelacji z wynikami
badania przedmiotowego (ze szczegdlnym uwzglednieniem $rodkéw i metod leczenia 2
przeciwbolowego).
3. Profilaktyka nastgpstw unieruchomienia. 0.5
4. Wady postawy i skoliozy. Leczenie zespotow bolowych krggostupa.. 2
5. Rehabilitacja w osteoporozie. 0,5
6. Problemy kliniczne i podstawy rehabilitacji pacjentéw z chorobami osrodkowego i 1
obwodowego uktadu nerwowego.
7. Metody neurorehabilitacji oparte na plastycznos$ci moézgu. 0,5
Metody rehabilitacji w chorobach uktadu krazenia i oddechowego. 2
9. Zasady postepowania fizjoterapeutycznego u 0sob ze wzmozonym lub obnizonym napigciem 05
mig$ni. ,
10. Usprawnianie 0sob z chorobami przewlekle postgpujacymi. 0,5
11. Dobér zaopatrzenia ortopedycznego oraz wsparcia technicznego. 0,5
Razem liczba godzin: 15

korzystanie z zasobow biblioteki, korzystanie z baz danych, w tym

Samoksztalcenie Metody dydaktyczne internetowych

Zgodnie z Regulaminem Studiow SUM w Katowicach przy zaliczeniu na oceng i egzaminach stosuje si¢ nastepujaca
skale ocen:

OCENA SLOWNIE
5 bardzo dobry
4.5 ponad dobry
4 dobry
3,5 dos¢ dobry
3 dostateczny
2 niedostateczny

KRYTERIA OCENIANIA:

1. Ocena bardzo dobra (5): student zna, rozumie i wyjasnia zakladane efekty ksztalcenia i potrafi je
zastosowac w praktyce w stopniu bardzo dobrym

2. Ocena ponad dobra (4,5): student zna, rozumie i wyjasnia zakladane efekty ksztatcenia i potrafi je

zastosowac w praktyce w stopniu ponad dobrym

Ocena dobra (4): student zna, rozumie i wyjasnia zakladane efekty ksztalcenia

i potrafi je zastosowa¢ w praktyce w stopniu dobrym

5. Ocena do$¢ dobra (3,5): student zna, rozumie i1 wyjasnia zakladane efekty ksztatcenia i potrafi je zastosowac
w praktyce w stopniu dos¢ dobrym

6. Ocena dostateczna (3): student zna, rozumie i wyjasnia zaktadane efekty ksztalcenia i potrafi je zastosowac
w praktyce w stopniu dostatecznym

B~ W

ZALICZENIE - student zna, rozumie i wyjasnia zakladane efekty ksztalcenia i potrafi je zastosowac
w praktyce.
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