Opis modutu ksztalcenia

Zalacznik Nr 1

Nazwa modulu (przedmiotu) FIZJOLOGIA CZL.OWIEKA
Kierunek studiow lekarsko-dentystyczny
Profil ksztalcenia ogOlnoakademicki
Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Rok studiéw 1T
Forma zakonczenia Egzamin Spciséb
przedmiotu Liczba punktéw ECTS: 6 ey s
. . Liczba godzin zajec przedmiotu
Formy zajec T p P
. . Pracy Zajecia Sposoby weryfikacji efektow uczenia si¢ w ramach Waga w
11nne Catkowita .z
studenta | kontaktowe form zajeé %
Wyktad 35 10 25 Ocena aktywno$ci na ¢wiczeniach i seminariach, ocena 35
Seminaria 40 20 20 przygotowania do zaje¢, zaliczenia czastkowe, ustne 20
Cwiczenia i pisemne. Zaliczenie praktyczne. Egzamin praktyczny
praktyczne 75 30 45 i egzamin testowy 35
Samoksztalcenie 30 30 0 Przygotowanie materialéw i prezentacji 10
Razem 180 90 90 Razem 100 %
Kategoria .. . Sposoby weryfikacji efektu uczenia Efekty .
efektow Lp. Efekty uczenia si¢ dla modutu (przedmiotu) sie Kkierunkowe Uwagi
Zna i rozumie znaczenie pierwiastkow
gléwnych i sladowych w procesach Metody formujace:
1. | zachodzacych w organizmie ocena przygotowania do zajec, B.W1
z uwzglednieniem podazy, wchtaniania zaliczenia czastkowe, ustne
i transportu i pisemne. Przygotowanie
: : : " materialéw, prezentacji
Zna i rozumie znaczenie elektrolitow, W prez J
2. | uktadéw bufqrowyph i reakcji chemicznych Metody podsumowujace: B.W2
w uktadach biologicznych egzamin testowy
3 Zna i rozumie zasady gospodarki wapniowej B.WS5
" | i fosforanowej organizmu )
Zna i rozumie rol¢ i znaczenie ptyndéw
4. . L B.W6
ustrojowych, z uwzglednieniem §liny
5. Zna i rozumie funkcje zyciowe cztowieka Metody Vfo.rmurlage: . B.W19
« 7o : I Ina reeulach ocena aktywnosci na ¢wiczeniach
-§ 6. nat r(/)zun.nie neurohormonalng regulacye i seminariach, ocena B.W20
§ procesow fizjologicznych przygotowania do zajec,
Zna i rozumie zasady rownowagi kwasowo- zaliczenia czastkowe, ustne
7 zasadowej oraz transportu tlenu i dwutlenku i pisemne, przygotowanie B.W21
" | wegla w organizmie materialéw, prezentacji :
Zna i rozumie zasady metabolizmu Metody podsumowujace:
8. i 2ywienia egzamin testowy B.w22
Metody formujace:
Zna i rozumie warto$¢ liczbowg ocena aktywnosci w trakcie zajgé
podstawowych zmiennych fizjologicznych praktycznyghhoceqa’
i interpretuje zmiany warto$ci liczbowych przygotowania do zajec,
9. pretw y Y zaliczenie praktyczne B.W23
Metody podsumowujace:
egzamin praktyczny, egzamin
testowy
9 Potrafi odnosi¢ zjawiska chemiczne do Metody formujace:
S proceséw zachodzacych w jamie ustnej ocena aktywnosci w trakcie zajec
158 1 praktycznych, ocena B.U1
R} ' przygotowania do zajec, ’
g zaliczenie praktyczne




Potrafi interpretowa¢ zjawiska fizyczne Metody podsumowujace:
2. | zachodzace w narzadzie zucia egzamin praktyczny
B.U2
Metody formujace:
© obserwacja pracy studenta
§ Potrafi wykorzystywac i przetwarzaé Metody podsumowujace:
= informacje , stosujac narzedzia ocenianie ciggle przez
. . . . nauczyciela
@ 1 informatyczne i korzystajac z nowoczesnych (obserwacja).obserwacia prac
) zrédel wiedzy medycznej . Ja pracy D.UI3
2 Y Y ] studenta,
% dyskusja w czasie zajgc,
g« opinie kolegéw
3
N
Tre$ci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢
z przedmiotu FIZJOLOGIA CZLOWIEKA
Wyktad Rok Metody dydaktyczne Wyktady z prezentacja multimedialna, symulacje
11
Liczba
L.p. Tematyka zajeé godzin
1. Mechanizmy fizjologiczne regulacji gospodarki wodno-elektrolitowej organizmu. 2
2. Srodowisko wewnetrzne organizmu, mechanizmy regulujace: fizjologia krwi i chtonki, 2
fizjologiczne podstawy homeostazy w zakresie rOwnowagi kwasowo-zasadowe;j.
3. Fizjologiczne mechanizmy odpornosci, powstawanie i recyrkulacja komoérek zapalnych. 2
4. Podstawy elektrofizjologii, czynno$¢ komoérki nerwowej oraz fizjologiczna czynno$é 2
komérek migsniowych.
5. Podstawy neurofizjologii, wyzsze funkcje osrodkowego uktadu nerwowego i 4
autonomicznego uktadu nerwowego.
6. Osérodkowe i obwodowe dziatanie peptydéw przewodu pokarmowego. Fizjologiczne 3
funkcje $liny.
7. Fizjologia serca ze szczegdlnym uwzglednieniem mechaniki i hemodynamiki serca oraz 4
omoOwieniem wybranych elementdw fizjologii stosowanej i klinicznej serca.
8. Fizjologia gospodarki kwasowo-zasadowej ustroju ze szczeg6lnym uwzglednieniem 3
fizjologii stosowanej. Podstawy nefrologii: czynno$¢ i ocena czynnosci nerek oraz
podstawowe metody obrazowania.
9. Oddychanie jako czynno$¢ odruchowa. Fizjologiczne podstawy mechanizmu inflacji i 3
deflacji. Wprowadzenie do zaburzen regulacji oddychania.
Razem liczba godzin: 25
Seminaria Rok Metody Metody aktywizujgce: rozwiazywanie probleméw
I dydaktyczne fizjologicznych, dyskusja dydaktyczna
Liczba
L.p. Tematyka zajeé godzin
1. Srodowisko wewnetrzne. Homeostaza organizmu. Pobudliwos¢ i mieénie. 5
2. Receptory. Uklad nerwowy. 5
3. Fizjologia uktadu pokarmowego. 5
4. Fizjologia uktadu krazenia. Fizjologia uktadu hormonalnego i rozrodczego oraz 5
wydalniczego.
Razem liczba godzin: 20




7

Cwiczenia Rok Metody dydaktyczne | Prelekcje wprowadzajace do zaj¢¢ praktycznych,

praktyczne 11

praktyczne wykonywanie ¢wiczen, praca studenta

L.

Tematyka zajeé

Liczba
godzin

Oznaczanie liczby czerwonych krwinek w 1 mm® krwi ludzkiej.
Oznaczanie wskaznika hematokrytowego.

Otrzymywanie krysztatkéw chlorheminy z krwi ludzkiej.
Oznaczanie st¢zenia hemoglobiny w krwi ludzkie;j.

Obliczanie wskaznika barwnego.

Charakterystyka krwinek czerwonych /MCV, MCH, MCHC/

5

Oznaczanie liczby biatych krwinek w 1 mm’ krwi ludzkie;j.
Oznaczanie predkosci opadania krwinek (OB):

- metoda Westergrena,

- metoda ,,PRONTO”.

Wyznaczanie procentowego wzoru leukocytarnego wedtug Arnetha-Schilinga

Oznaczanie grup krwi w uktadzie ABO.
Oznaczanie antygenu D z uktadu Rh.
Wykonanie préby krzyzowe;.

Badanie czasu krwawienia wg. Ducke’a.
Badanie czasu krzepnigcia metodg kropelkowa.

Wyznaczanie obecnosci plamki $lepe;j.
Badanie ostrosci wzroku.

Wyznaczanie pola widzenia.

Badanie ostro$ci stuchu za pomocg mowy.

Badanie przewodnictwa kostnego i powietrznego: proba Rinnego, Webera, Schwabacha.

Pomiar ci$nienia t¢tniczego u cztowieka metodami bezkrwawymi:
a/ metoda Riva-Rocci,
b/ metoda Riva-Rocci w modyfikacji Korotkowa,

Badanie tetna u cztowieka metoda palpacyjng i okre$lenie jego cech.

Ostuchiwanie tondéw serca.

Badanie uderzenia koniuszkowego.

Test harwardzki.

Préba ortostatyczna.

Proba Martineta.

Rejestracja elektrokardiogramu spoczynkowego i wysitkowego u czlowieka.
Wykreslanie osi elektrycznej serca.

*®

Badanie odruchéw bezwarunkowych u cztowieka- film, ¢wiczenia praktyczne.

Cwiczenia odrébkowe

Razem liczba godzin:

45

Samoksztalcenie Metody dydaktyczne Korzystanie z zasobdw biblioteki, korzystanie z

literatury ksigzkowej

baz danych internetowych, studiowanie
piSmiennictwa naukowego oraz dost¢pnej

Zgodnie z Regulaminem Studiéw SUM przy zaliczeniu na oceng i egzaminach stosuje si¢ nastgpujaca skale ocen:

OCENA SEOWNIE
5 bardzo dobry
4,5 ponad dobry
4 dobry
3,5 do$¢ dobry
3 dostateczny
2 niedostateczny

KRYTERIA OCENIANIA:

1. Ocena bardzo dobra (5): student zna, rozumie i wyja$nia zakladane efekty uczenia si¢ i potrafi je




zastosowa¢ w praktyce w stopniu bardzo dobrym

2. Ocena ponad dobra (4,5): student zna, rozumie i wyjasnia zakladane efekty uczenia si¢ i potrafi je
zastosowa¢ w praktyce w stopniu ponad dobrym

3. Ocena dobra (4): student zna, rozumie i wyjas$nia zakladane efekty uczenia si¢ i potrafi je zastosowaé
w praktyce w stopniu dobrym

4. Ocena do$¢ dobra (3,5): student zna, rozumie i wyjasnia zaktadane efekty uczenia si¢ i potrafi je
zastosowa¢ w praktyce w stopniu do$¢ dobrym

5. Ocena dostateczna (3): student zna, rozumie i wyja$nia zakladane efekty uczenia si¢ i potrafi je
zastosowa¢ w praktyce w stopniu dostatecznym

ZALICZENIE - student zna, rozumie i wyjasnia zakladane efekty uczenia si¢ i potrafi je zastosowac
w praktyce.

Zasady przeprowadzania egzaminéw/zaliczen testowych w Slaskim Uniwersytecie Medycznym w Katowicach —
zgodnie z Zarzadzeniem Nr 75/2016 Rektora SUM z pézn.zm.

Warunki zaliczenia umiej¢tnosci praktycznych — zgodnie z procedura/instrukcja okreslong w regulaminie zajeé
Jednostki.

Literatura podstawowa:

Skrypt do ¢wiczen z fizjologii, B. Gwézdz (Red), SAM, Katowice, 1996

Fizjologia cztowieka, J. Gorski (Red), PZWL, Warszawa, 2015

Fizjologia cztowieka w zarysie, W. Z. Traczyk, PZWL, Warszawa, 2016

Literatura uzupelniajaca:

Fizjologia cztowieka, S. Konturek (Red), Urban & Partner, Wroctaw, 2014

Fizjologia cztowieka z elementami fizjologii stosowanej i klinicznej, W. Z. Traczyk, A. Trzebski (Red), PZWL,
Warszawa, 2015

Kieszonkowy atlas fizjologii, S. Silbernagl, A. Despopoulos, PZWL, Warszawa, 1994




