Opis modutu ksztalcenia

Zalacznik Nr 1

Nazwa modulu (przedmiotu

PSYCHOLOGIA KLINICZNA

Kierunek studiéw

lekarsko-dentystyczny

Profil ksztatcenia

ogolnoakademicki

Poziom studiéw

jednolite studia magisterskie

Forma studiéw

stacjonarne / niestacjonarne

Rok studiow

I

Forma zakonczenia Zaliczenie
przedmiotu Z ocena

Formy zajeé
i inne

Liczba godzin zajeé

Liczba punktéw ECTS: 1

Sposéb

ustalania

oceny z
przedmiotu

Calkowita studenta kontaktowe

ramach form zajeé

Pracy Zajecia Sposoby weryfikacji efektéw uczenia si¢ w

Waga w %

Wyktad

10 0 10 Ocena aktywnosci na seminariach i wykladach,

Seminarium

15 0 15

zaliczenie pisemne

ocena przygotowania do zajeé, obserwacja ciagla,

60

35

Cwiczenia
praktyczne

0 0 0

0

Samoksztalcenie

5 5 Przygotowanie materiatéw i prezentacji

5

Razem:

30 5 25

Razem:

100%

Kategoria

efektow Lp-

Efekty uczenia si¢ dla modutu (przedmiotu)

Sposoby weryfikacji efektu
uczenia si¢

Efekty
kierunkowe

Uwagi

Zna i rozumie formy przemocy, modele
wyjasniajace przemoc w rodzinie

i w instytucjach, spoleczne
uwarunkowania r6znych form przemocy
oraz rol¢ lekarza w rozpoznawaniu
przemocy

Zna i rozumie znaczenie komunikacji
werbalnej i niewerbalnej w procesie
komunikowania si¢ z pacjentem i pojgcie
zaufania w interakcji z pacjentem

Zna i rozumie podstawowe psychologiczne
mechanizmy funkcjonowania cztowieka
w zdrowiu i w chorobie

Zna i rozumie prawidtowosci rozwoju
psychicznego cztowieka i role rodziny
w procesie leczenia

Wiedza
W

Zna i rozumie problematyke adaptacji
pacjenta i jego rodziny do choroby jako
sytuacji trudnej oraz do zwigzanych z nig
wydarzen, w tym umierania i procesu
zatoby rodziny

Zna i rozumie mechanizmy radzenia sobie
ze stresem i jego rol¢ w etiopatogenezie
i przebiegu chordb

Zna i rozumie mechanizmy uzaleznien od
substancji psychoaktywnych oraz cele i
sposoby leczenia

Zna irozumie zasady motywowania
pacjentéw do prozdrowotnych zachowan
1 informowania o niepomys$lnym
rokowaniu

Zna i rozumie zasady altruizmu
i odpowiedzialnos$ci klinicznej

10.

Zna irozumie zasady funkcjonowania
zespolu terapeutycznego

11.

Zna i rozumie prawa pacjenta

D.w2

D.w4

D.W6

Metody formujace:
ocena aktywnosci na
seminariach i wyktadach,

D.W7

ocena przygotowania do
zajec.
Przygotowanie materiatow,
prezentacji

D.W8§

Metody podsumowujace:
zaliczenie pisemne

D.W9

D.WI10

D.WI11

D.WI12

D.W13

D.W15




Umiejetnosci

Potrafi uwzglednia¢ w procesie
postepowania terapeutycznego
subiektywne potrzeby

i oczekiwania pacjenta wynikajace

z uwarunkowan spoteczno-kulturowych

Potrafi dostrzegaé i wtasciwie reaguje na
oznaki zachowan antyzdrowotnych
i autodestrukcyjnych

Potrafi budowa¢ petng zaufania atmosfere
podczas catego procesu diagnostycznego
ileczenia;

Potrafi podejmowa¢ dziatania zmierzajace
do poprawy jakoSci zycia pacjenta

i zapobiegania jej pogorszeniu si¢ W przy-
sztosci

Potrafi przeprowadza¢ rozmowe

z pacjentem dorostym, dzieckiem

i rodzing z zastosowaniem techniki
aktywnego stuchania i wyrazania empatii

Potrafi identyfikowa¢ czynniki
wystapienia ryzyka przemocy, rozpoznaje
przemoc i odpowiednio reaguje

Potrafi stosowa¢ w podstawowym zakresie
psychologiczne interwencje motywujace
i wspierajace

Potrafi rozpoznawa¢ przestanki podjecia
dziatan lekarskich bez zgody pacjenta lub
7 zastosowaniem przymusu wobec
pacjenta i stosowa¢ $rodki przewidziane
przepisami prawa powszechnie
obowigzujacego.

Potrafi przestrzega¢ praw pacjenta,

Metody formujace:
ocena pracy studenta

podczas zajecé

Metody podsumowujace:
zaliczenie pisemne

D.U1

D.U2

D.U4

D.U5

D.U6.

D.U7

D.U8

D.U9

D.UI2

Kompetencje
spoleczne

Potrafi pracowaé w zespole
wielospecjalistycznym,

w $rodowisku wielokulturowym
i wielonarodowos$ciowym

Metody formujace:
obserwacja pracy studenta

Metody podsumowujace:
ocenianie ciaglte przez nauczyciela
(obserwacja),
obserwacja pracy studenta,
dyskusja w czasie zajgé,
opinie kolegow

D.U10.




Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektéw uczenia sie
z przedmiotu PSYCHOLOGIA KLINICZNA

Wyklad Rok Metody dydaktyczne wyktad konwersatoryjny, wyktad informacyjny, dyskusja,
I praca z podrgcznikiem, film edukacyjny
Liczba
L.p. Tematyka zajeé godzin
1 Psychologia w zyciu. Pozytki z jej uprawiania. Putapki psychologiczne. Miejsce psychologii
) zdrowia we wspolczesnym $wiecie. 1
Zdrowie i choroba a odporno$¢ psychiczna. Zdrowy czy chory? Czlowiek wobec trudnosci.
2. Psychologiczne czynniki sprzyjajace utrzymaniu zdrowia. Psychologiczne determinanty podatnosci 1
na chorobe.
3. Elementy psychopatologii. Praca z pacjentem z zaburzeniami odZywiania w gabinecie stomatologa. 1
4 Elementy psychopatologii. Praca z pacjentem lgkowym i z zaburzeniami nerwicowymi w gabinecie )
) stomatologa. Dentofobia i Odontofobia.
5 Praca z pacjentem z zaburzeniami nastroju w gabinecie stomatologa. Praca z pacjentem )
) psychotycznym w gabinecie stomatologa.
6 Stres psychologiczny a zdrowie. Problematyka wypalenia zawodowego. Efektywne metody )
) radzenia sobie ze stresem.
7. Podsumowanie. Zaliczenie pisemne. 1
Razem liczba godzin: 10
Seminarium Rok Metody dydaktyczne krytyczna analiza, krétkie przypadki, studium przypadku,
I dyskusja, odgrywanie rél, pacjent symulowany, praca
zbiorowa, samoocena
Liczba
L.p. Tematyka zajeé godzin
1. Jak rozmawia¢? Zasady wzajemnej komunikacji. Procesy i style przekazywania informacji. Teorie 1 2
modele komunikacji. Analiza transakcyjna.
2. Kontakt lekarz- pacjent. Zasady skutecznej komunikacji z pacjentem. Pojgcie pacjenta trudnego. 1
3. Obraz wlasnego zdrowia. Osobowos$¢ — struktura, mechanizmy, rozwéj. Model biomedyczny a 3
orientacja holistyczna. Cztowiek jako cato$¢ biopsychospoteczna
4. Psychologia w pedodoncji. Praca z dzieckiem i jego rodzing w gabinecie stomatologa. Praca z 2
dzieckiem lekowym i nadpobudliwym. Praca z dzieckiem z zaburzeniami ze spektrum
autystycznego.
5. Praca z pacjentem miodziezowym i dorostym oraz jego rodzing w gabinecie stomatologa.
6. Praca z b6lem i napigciem psychofizycznym. Elementy relaksacji i wizualizacji.
7. Podsumowanie. Zajecia terenowe.
Razem liczba godzin: 15
Samoksztalcenie Metody Poszerzanie wiedzy poprzez wyszukiwanie i zapoznawanie si¢ z

dydaktyczne aktualnymi informacjami dotyczacymi tematyki przedmiotu.

Zgodnie z Regulaminem Studiéw SUM przy zaliczeniu na ocen¢ i egzaminach stosuje si¢ nastepujaca skale ocen:

OCENA SEOWNIE
5 bardzo dobry
4,5 ponad dobry
4 dobry
3,5 do$¢ dobry
3 dostateczny
2 niedostateczny

KRYTERIA OCENIANIA:




1. Ocena bardzo dobra (5): student zna, rozumie i wyjasnia zakladane efekty uczenia si¢ i potrafi je
zastosowaé w praktyce w stopniu bardzo dobrym

2. Ocena ponad dobra (4,5): student zna, rozumie i wyjasnia zakladane efekty uczenia si¢ i potrafi je
zastosowa¢ w praktyce w stopniu ponad dobrym

3. Ocena dobra (4): student zna, rozumie i wyjasnia zaktadane efekty uczenia si¢ i potrafi je zastosowaé
w praktyce w stopniu dobrym

4. Ocena do$¢ dobra (3,5): student zna, rozumie i wyjasnia zakladane efekty uczenia si¢ i potrafi je
zastosowa¢ w praktyce w stopniu do§¢ dobrym

5. Ocena dostateczna (3): student zna, rozumie i wyjasnia zaktadane efekty uczenia si¢ i potrafi je zastosowac
w praktyce w stopniu dostatecznym

ZALICZENIE - student zna, rozumie i wyjasnia zakladane efekty uczenia si¢ i potrafi je zastosowaé
w praktyce.

Zasady przeprowadzania egzaminéw/zaliczen testowych w Slaskim Uniwersytecie Medycznym w Katowicach —
zgodnie z Zarzadzeniem Nr 75/2016 Rektora SUM z p6zn.zm.

Warunki zaliczenia umiejetnosci praktycznych — zgodnie z procedura/instrukcjg okreslong w regulaminie zajeé
Jednostki.
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