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Efekty ksztalcenia praktycznego z przedmiotu: Chirurgia i pielggniarstwo

chirurgiczne:

Tworzy warunki do prawidtowej komunikacji pielegniarka — pacjent oraz pielegniarka — personel
medyczny.

Gromadzi informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiaro6w bezposrednich i posrednich (skale),
analizy dokumentacji (w tym analizy badan diagnostycznych), badania fizykalnego w celu
rozpoznawania stanu zdrowia pacjenta i sformutowania diagnozy pielegniarskiej.

Ustala cele i plan opieki nad cztowiekiem chorym lub niepetnosprawnym.

Planuje i realizuje opieke pielegniarskg wspoélnie z chorym lub niepetnosprawnym i jego rodzing.
Monitoruje stan zdrowia pacjenta na wszystkich etapach jego pobytu w szpitalu, migdzy innymi
przez oceng podstawowych parametrow zyciowych: temperatury, tgtna, ci$nienia t¢tniczego krwi,
oddechu i $wiadomosci, masy ciata i wzrostu.

Dokonuje biezacej i koncowej oceny stanu zdrowia pacjenta i skuteczno$ci dziatan pielegniarskich.
Oznacza glikemi¢ za pomoca glukometru.

Podaje choremu leki réznymi drogami, zgodnie z pisemnym zleceniem lekarza oraz oblicza dawki
lekow.

Pomaga choremu w jedzeniu, wydalaniu, poruszaniu si¢ i dbaniu o higieng osobista.
Wykorzystuje rézne techniki karmienia pacjenta.

Wykonuje zabiegi doodbytnicze — lewatywe, wlewke, kroplowke, sucha rurke do odbytu.

Uktada chorego w t6zku w pozycjach terapeutycznych i zmienia te pozycje.

Wykonuje gimnastyke oddechowa i drenaz utozeniowy, inhalacj¢ i od§luzowywanie drog
oddechowych.

Podtacza i obstuguje zestawy do kroplowych wlewow dozylnych.

Zaktada i usuwa cewnik z zyt obwodowych.

Monitoruje, ocenia i pielegnuje miejsce wkiucia centralnego, obwodowego i portu haczyniowego.
Dobiera technike i sposoby zaktadania opatrunkdéw na rany, w tym wykorzystuje bandazowanie.
Bezpiecznie stosuje srodki dezynfekcyjne i segreguje odpady medyczne.

Szanuje godno$¢ 1 autonomi¢ 0s6b powierzonych opiece.

Przestrzega praw pacjenta.

Rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone obowigzki zawodowe.




= Przestrzega tajemnicy zawodowej.

*  Wspoldziata w ramach zespotu interdyscyplinarnego w rozwiazywaniu dylematow etycznych z
zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowej.

= Zaktada cewnik do pgcherza moczowego, monitoruje diurezg, usuwa cewnik, wykonuje ptukanie
pecherza moczowego.

»  Zaktada zglebnik do zotadka i odbarcza tresci.

=  Wykonuje pulsoksymetri¢ i kapnometrig.

= Asystuje lekarzowi przy badaniach diagnostycznych: naktuciu jamy brzusznej, optucnej, pobieraniu
szpiku i punkcji ledzwiowe;j.

=  Pobiera material do badan laboratoryjnych i bakteriologicznych.

=  Przygotowuje siebie i sprz¢t do instrumentowania i zmiany opatrunku na ranie.

*  Prowadzi dokumentacj¢ opieki pielggniarskiej, w tym histori¢ pielggnowania, kartg obserwacji, karte
goraczkowa, ksigzke raportow, karte profilaktyki i leczenia odlezyn.

= Odnotowuje wykonanie zlecen w karcie zlecen lekarskich.

*  Gromadzi informacje, formutuje diagnoz¢ pielegniarska, ustala cele i plan opieki, wdraza
interwencje pielegniarskie oraz dokonuje ewaluacji opieki.

*  Prowadzi profilaktyke powiktan w przebiegu chordb.

= Pobiera materiat do badan diagnostycznych.

= Ocenia stan ogdlny pacjenta w kierunku powiktan po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i
powiktan pooperacyjnych.

= Doraznie podaje tlen, modyfikuje dawke stata insuliny szybko i krotko dziatajace;.

= Przygotowuje chorego do badan diagnostycznych pod wzgledem fizycznym i psychicznym.

»  Doraznie unieruchamia ztamania kos$ci, zwichnigcia i skrecenia oraz przygotowuje pacjenta do
transportu.

»  Prowadzi zywienie enteralne i parenteralne dorostych i dzieci z wykorzystaniem réznych technik, w
tym pompy obrotowo-perystaltycznej.

» Rozpoznaje powiklania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-
pielggnacyjnego.

=  Pielggnuje pacjenta z przetoka, rurkg intubacyjng i tracheotomijng.

= Doraznie tamuje krwawienia i krwotoki.

=  Prowadzi, dokumentuje i ocenia bilans ptyndw pacjenta.

= Asystuje lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych i leczniczych.

=  Prowadzi dokumentacj¢ opieki nad chorym: karte obserwacji, zabiegdw pielggniarskich i raportow,
karte rejestru zakazen szpitalnych, profilaktyki i leczenia odlezyn oraz kartg informacyjng z
zaleceniami w zakresie samoopieki.

= QOcenia poziom bolu, reakcje¢ chorego na bol i nasilenie bolu oraz stosuje postgpowanie
przeciwbolowe.

=  Systematycznie wzbogaca wiedzg zawodowa i ksztattuje umiejetnosci, dgzac do profesjonalizmu.

»  Przejawia empati¢ w relacji z pacjentem i jego rodzing oraz wspotpracownikami.

= Jest otwarty na rozwoj podmiotowosci wiasnej i pacjenta.

=  Wykazuje odpowiedzialno$¢ moralng za cztowieka i wykonywanie zadan zawodowych.

= Przestrzega warto$ci, powinnosci i sprawno$ci moralnych w opiece.

Organizacja i przebieg praktyk zawodowych:

- Za organizacje¢ 1 przebieg praktyk zawodowych odpowiada opiekun praktyk zawodowych powotlany przez
Dziekana Wydziatu.

- Przez ,godzine” — nalezy rozumie¢ — ,,godzine dydaktyczng” czyli 45 min.

Prawa i obowiazki studenta:

1. Student ma prawo do:

a. informacji dotyczacych programu praktyk zawodowych, warunkow zaliczenia i oceny jego postepow w
ksztattowaniu kompetencji,

b. udziatu w procesie ksztalcenia, umozliwiajacym nabywanie/doskonalenie umiejetnosci praktycznych w
warunkach naturalnych,

c. udzialu w pracy zespotu terapeutycznego w zakresie przewidzianym programem zaje¢ praktycznych/praktyki
zawodowej.

d. 30 minutowej przerwy w ciggu dyzuru; przerwy tej nie wlicza si¢ do wymiaru godzinowego praktyki.

2. Student zobowiqzany jest do:

a. zaliczenia praktyki w pelnym wymiarze godzinowym zgodnie z profilem praktyki,

b. posiadania aktualnej Ksigzeczki zdrowia dla potrzeb sanitarno — epidemiologicznych oraz Indeksu
umiejetnosci  praktycznych w zawodzie pielegniarki, zaleca si¢ réwniez ubezpieczenie od nastgpstw
nieszczesliwych wypadkow [NNW], ktore jest warunkiem przyjecia na praktyke studencka,




c. udziatu w praktykach zawodowych w pelnym umundurowaniu pielggniarskim przyjetym na kierunku —
pielegniarstwo (mundurek, wygodne, bezpieczne obuwie, identyfikator). Nie dopuszcza si¢ noszenia zbgdnej
bizuterii, kolorowych jaskrawych dodatkéw (np. rajstop), jaskrawego makijazu, malowania paznokei i noszenia
rozpuszczonych wlosow,

d. posiadania w trakcie zaj¢¢ praktycznych/praktyki zawodowej dlugopisu z niebieskim i czerwonym wktadem,
zegarka z sekundnikiem, zeszytu przedmiotowego (jesli taki jest prowadzony),

e. systematycznego i punktualnego ucz¢szczania na praktyki zawodowe zgodnie z harmonogramem praktyk.

— Kazda nieobecno$¢ nieusprawiedliwiona (spdznienie, wezesniejsze zakonczenie dyzuru) jest podstawa do nie
zaliczenia praktyki. — Wszelkiego rodzaju niedyspozycje powinny by¢ zgloszone opickunowi merytorycznemu
przed rozpoczgciem praktyki.

— Kazda usprawiedliwiona nieobecnos¢, spdznienie lub wczesniejsze zakonczenie dyzuru, powinna by¢
odpracowana.

— Podstawa do usprawiedliwienia nieobecno$ci, spdznienia lub wczesniejszego zakonczenia dyzuru jest
zaswiadczenie lekarskie, zaswiadczenie z urzedow lub instytucji, wypadek losowy.

— W przypadku nieobecnosci na praktykach zawodowych, student jest zobowigzany w miar¢ mozliwosci, w
ciaggu trzech dni powiadomi¢ organizatora szkolenia praktycznego o swojej nieobecnosci, oraz jednostke w
ktorej odbywa praktyke zawodowa.

f. ze wzgledu na stan zdrowia (cigza, choroba przewlekta) student kontynuuje praktyke po okazaniu
zaswiadczenia lekarskiego stwierdzajacego brak przeciwwskazan do realizowania zaje¢ praktycznych/praktyk
zawodowych w warunkach naturalnych (klinicznych).

g. systematycznego =zaliczania umiejetnosci zawodowych wymienionych w Indeksie umiej¢tnosei
praktycznych, ktory stanowi dokumentacje praktyki i jest w posiadaniu studenta.

— Zwraca si¢ uwage, ze poswiadczanie nieprawdy jest karalne.

— Indeks umiejetnosci praktycznych w zawodzie pielegniarki, po zakonczeniu toku ksztalcenia na
poszczegodlnych kierunkach zostaje ztozony w Dziekanacie i stanowi dokumentacje Teczki osobowej akt
studenta.

h. przestrzegania postanowien Ustawy o ochronie danych osobowych, przepisow BHP, regulaminow
szpitalnych oraz obowigzujacych w danej placowce standardow postgpowania, wszelkie dziatania podejmowaé
w zgodzie z zasadami etyki i deontologii oraz przepisami wynikajacymi z odrebnych Ustaw o zawodach.

- W trakcie zaje¢ praktycznych/praktyk zawodowych studenta obowiqzuje zakaz uzywania telefonéw

komdrkowych oraz innych urzgdzen rejestrujqcych obraz lub dZwiek.




