PO.1.grupa przedmiotów (NP, NS, POP, OS) – nazwa przedmiotu

cykl kształcenia od 2019-2020

	KARTA  PRZEDMIOTU  (SYLABUS) 

	I. INFORMACJE OGÓLNE 

	1.Nazwa przedmiotu
	PSYCHIATRIA
	2. Kod przedmiotu
	

	3. Karta przedmiotu ważna  od roku akademickiego 
	2019/2020

	4.Status przedmiotu
	FAKULTATYWNY

	5. Wydział
	Wydział Nauk o Zdrowiu w Katowicach

	6. Kierunek
	Coaching medyczny

	7. Profil kształcenia
	ogólnoakademicki

	8. Poziom kształcenia (studiów)
	drugiego stopnia

	9. Forma prowadzenia studiów
	stacjonarne
	10. Semestr
	3

	11. Jednostka realizująca 
	

	12. Adres, telefon kontaktowy
	

	13. Strona internetowa
	

	14. Kierownik jednostki
	

	15. Osoba odpowiedzialna za prowadzenie przedmiotu
	

	16. Nauczyciele akademiccy realizujący przedmiot
	

	17. Przynależność do grupy przedmiotów
	

	18. Język prowadzenia zajęć
	polski

	19. Wymagania wstępne i dodatkowe w zakresie wiedzy, umiejętności i innych kompetencji
	Student zna budowę i funkcje organizmu, w szczególności OUN, posiada podstawowe informacje z zakresu:  komunikacji interpersonalnej, procesów poznawczych, psychopatologii, seksuologii i psychofarmakologii; zna podstawowe techniki radzenia sobie ze stresem, posiada wiedzę i umiejętności w zakresie promocji zdrowia psychicznego.

	20. Cele przedmiotu 

	Symbol
	Cel przedmiotu     

	C1
	Zaznajomienie z psychiatrycznymi jednostkami chorobowymi, ich diagnostyką i leczeniem

	C2
	Dostarczenie wiedzy z zakresu specyfiki opieki nad osobą przewlekle chorą psychicznie, niepełnosprawną intelektualnie

	C3
	Kształtowanie właściwej relacji interpersonalne, zapoznanie z zasadami nawiązywania kontaktu interpersonalnego

	C4
	Zapoznanie ze specyfiką uzależnień behawioralnych. Charakterystyka problemu uzależnień od różnych substancji psychoaktywnych. 


	  II. OPIS EFEKTÓW KSZTAŁCENIA DLA PRZEDMIOTU I ODNIESIENIE DO CELÓW PRZEDMIOTU, EK DLA PROGRAMU I EK ZE STANDARDU
	
	
	
	
	

	Numer efektu kształcenia dla przedmiotu (symbol)
	Student, który zaliczył przedmiot
wie/umie/potrafi:
	Odniesienie do celów przedmiotu
	Odniesienie do efektów kształcenia dla programu 
	Odniesienie do efektów kształcenia ze standardu
	
	
	
	
	

	EK_W1
	Zna problematykę dotyczącą opieki nad osobami przewlekle chorymi psychicznie oraz łagodzenia skutków psychologicznych i społeczno-ekonomicznych tych chorób
	C1, C2
	K_W08 
	M2_W03
	 
	 
	 
	 
	 

	EK_W2
	Posiada wiedzę na temat specyfiki postępowania w stanach nagłych z kręgu psychiatrii oraz rozumie psycho-społeczny kontekst takich działań.
Zna zasady bezpieczeństwa w kontakcie z chorym przejawiającym zachowania gwałtowne i agresywne.
	C1
	K_W09
	M2_W03
	 
	 
	 
	 
	 

	EK_W3
	Zna i klasyfikuje zaburzenia życia psychicznego oraz rozumie problematykę alienacji społecznej osób niepełnosprawnych intelektualnie oraz potrafi wskazać na metody jej przezwyciężania
	C1, C2
	K_W13
	M2_W03
  M2_W04
	
	
	
	
	

	EK_W4 
	Potrafi scharakteryzować objawy i zespoły psychopatologiczne
	C1
	K_W18
	M2_W03
	 
	
	
	
	

	EK_W5
	Zna szczegółowo zagadnienia dotyczące problematyki uzależnień od substancji psychoaktywnych
	C4
	K_W19
	M2_W03
	
	
	
	
	

	EK_W6
	 Potrafi wymienić i scharakteryzować uzależnienia behawioralne
	C4
	K_W20
	M2_W03
	 
	
	
	
	

	EK_W7
	Potrafi zdefiniować podstawowe modele i zasady kontaktu interpersonalnego.  
	C3
	KW_30
	M2_W03
	 
	
	
	
	

	EK_W8
	Posiada wiedzę na temat seksualności człowieka, w tym zaburzeń życia seksualnego oraz ich psychospołecznych komponentów
	C1
	KW_11
	M2_W03

  M2_W04
	
	
	
	
	

	EK_U1
	Potrafi zinterpretować zachowanie chorego wynikające z objawów psychopatologicznych.  Rozpoznaje stany po zażyciu substancji psychoaktywnych i potrafi udzielić podstawowej pomocy.

	C1, C2, C4
	KW_18
KW_19
	M2_W03
	
	
	
	
	

	EK_U2
	Umie zapewnić bezpieczeństwo pacjentowi i jego otoczeniu
	C1, C3
	K_W09
	M2_W03
	
	
	
	
	

	EK_U3
	Potrafi ocenić możliwości nawiązania kontaktu z chorym i nawiąże kontakt terapeutyczny z pacjentem. Potrafi komunikować się z użyciem różnych technik komunikacyjnych. 
	C3
	K_W30
	M2_W03
	
	
	
	
	

	III.  MACIERZ EFEKTÓW KSZTAŁCENIA DLA PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO FORM ZAJĘĆ, STOSOWANYCH METOD DYDAKTYCZNYCH ORAZ SPOSOBÓW WERYFIKACJI

	Numer efektu kształcenia DLA PRZEDMIOTU (symbol)
	Forma zajęć dydaktycznych
	Metody dydaktyczne
	Sposób weryfikacji efektów kształcenia (forma zaliczeń)

	
	Wykład
	Ćwiczenia
	Zajęcia seminaryjne
	Zajęcia praktyczne
	Praktyka zawodowa
	Inne            (wpisać jakie)
	
	

	EK_W1
	+
	- 
	+ 
	 -
	- 
	samokształcenie 
	pogadanka, wykład, pokaz, prezentacja, opis przypadków klinicznych,
film edukacyjny
	egzamin ustny, obserwacja podczas zajęć, zaliczeń, 

opracowanie prezentacji multimedialnej,

dyskusja
 

	EK_W2
	+
	- 
	 +
	- 
	 -
	 
	
	

	EK_W3
	+
	- 
	 
	- 
	- 
	 
	
	

	EK_W4
	+
	-
	+
	-
	-
	samokształcenie
	
	

	EK_W5
	-
	-
	+
	-
	-
	
	
	

	EK_W6
	-
	-
	+
	-
	-
	
	
	

	EK_W7
	+
	-
	+
	-
	-
	samokształcenie
	
	

	EK_W8
	-
	-
	+
	-
	-
	
	
	

	EK_U1
	+
	-
	+
	-
	-
	 
	
	

	EK_U2
	+
	-
	+
	-
	-
	 
	
	

	EK_U3
	-
	-
	+
	-
	-
	 
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	


	IV. TREŚCI PRZEDMIOTU  I ODNIESIENIE DO EK DLA PRZEDMIOTU

	SYMBOL
	WYKŁADY
	LICZBA GODZIN
	Odniesienie do efektów kształcenia dla przedmiotu

	Wk1
	Charakterystyka wybranych jednostek chorobowych z kręgu psychiatrii: depresja, zespół maniakalny, schizofrenia, zaburzenia lękowe, upośledzenia umysłowe.
	4
	EK_W1; EK_W3; EKW_4; EK_U1; 

	Wk2
	Stany nagłe w psychiatrii. Postępowanie z pacjentem przejawiającym zachowania agresywne i gwałtowne. Przymus bezpośredni w psychiatrii.
	4
	EK_W2

	Wk3
	Alternatywne metody komunikacji. Makaton. Wprowadzenie do negocjacji. Podstawy nawiązywania kontaktu terapeutycznego. 
	4
	EK_W7

	Wk4
	Problem samobójstw w psychiatrii – charakterystyka. 
	3
	EK_W1; EK_W2

	SUMA GODZIN
	15

	SYMBOL
	SEMINARIA
	LICZBA GODZIN
	Odniesienie do efektów kształcenia dla przedmiotu

	S1
	Charakterystyka wybranych substancji psychoaktywnych – problem uzależnienia od dopalaczy, skutki zażywania.
	4
	EK_W5; EK_U1; EK_U2; EK_U3

	S2
	Charakterystyka zaburzeń behawioralnych.
	4
	EK_W6; EK_U3

	S3
	Charakterystyka zaburzeń seksualnych
	2
	EK_W8, EK_U3

	SUMA GODZIN
	10

	SYMBOL
	ĆWICZENIA
	LICZBA GODZIN
	Odniesienie do efektów kształcenia dla przedmiotu

	Ćw1
	
	-
	

	Ćw2
	
	-
	

	SUMA GODZIN
	-

	SYMBOL
	ZAJĘCIA PRAKTYCZNE
	LICZBA GODZIN
	Odniesienie do efektów kształcenia dla przedmiotu

	Z1
	-
	-
	

	Z2
	-
	-
	

	SUMA GODZIN
	-

	SYMBOL
	PARKTYKA ZAWODOWA
	LICZBA GODZIN
	Odniesienie do efektów kształcenia dla przedmiotu

	P1
	-
	-
	

	P2
	-
	-
	

	SUMA GODZIN
	-

	SAMOKSZTAŁCENIE
	

	Problem przemocy, zjawisko mobbingu. Zespół wypalenia zawodowego. Techniki relaksacyjne wykorzystywane w pracy z pacjentem z zaburzeniami psychicznymi. 
	25        EK_W1; EK_W4; EK_W7

	SUMA GODZIN
	25

	RAZEM 
	50 

	V. METODY WALIDACJI KOŃCOWYCH EFEKTÓW

	Zaliczenia:
	obecność na wykładach, opracowanie prezentacji multimedialnej na zadany temat (zajęcia seminaryjne), przygotowanie do dyskusji w ramach obowiązującego tematu

	Egzamin:
	 ustny

	Praktyka zawodowa:
	 -

	VI. ZALECANA LITERATURA 

	PODSTAWOWA

	1.  

	UZUPEŁNIAJĄCA

	1. 

	

	VII. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

	Materiały do zajęć
	

	Miejsca odbywania się zajęć
	

	Miejsca i godziny konsultacji
	


	VIII. NAKŁAD PRACY STUDENTA  (BILANS PUNKTÓW ECTS)

	Rodzaj zajęć
	Liczba godzin
	Punkty ECTS

	Wykłady
	15
	2

	Seminaria 
	10
	

	Symulacja medyczna
	-
	

	Ćwiczenia
	-
	

	Bezkontaktowe
	25
	

	Zajęcia praktyczne
	-
	

	Praktyki zawodowe
	-
	

	SUMA
	50
	


	IX. KRYTERIA OCENIANIA

	Efekt kształcenia dla przedmiotu
	Na ocenę niedostateczną (2,0)
	Na ocenę dostateczną (3,0)
	Na ocenę dość dobrą (3,5)
	Na ocenę dobrą (4,0)
	Na ocenę ponad dobrą (4,5)
	Na ocenę bardzo dobrą (5,0)

	EK_W1
	nie zna problematyki opieki nad osobami przewlekle chorymi psychicznie i łagodzenia skutków psychologicznych i społeczno-ekonomicznych tych chorób
	w stopniu dostatecznym zna problematyki opieki nad osobami przewlekle chorymi psychicznie i łagodzenia skutków psychologicznych i społeczno-ekonomicznych tych chorób 
	w stopniu dość dobrym zna problematyki opieki nad osobami przewlekle chorymi psychicznie i łagodzenia skutków psychologicznych i społeczno-ekonomicznych tych chorób
	w stopniu dobrym zna problematyki opieki nad osobami przewlekle chorymi psychicznie i łagodzenia skutków psychologicznych i społeczno-ekonomicznych tych chorób
	w stopniu ponad dobrym zna problematyki opieki nad osobami przewlekle chorymi psychicznie i łagodzenia skutków psychologicznych i społeczno-ekonomicznych tych chorób
	na poziomie bardzo dobrym zna problematyki opieki nad osobami przewlekle chorymi psychicznie i łagodzenia skutków psychologicznych i społeczno-ekonomicznych tych chorób

	EK_W2
	nie zna zasad bezpieczeństwa w kontakcie z chorym przejawiającym zachowania agresywne i gwałtowne
	w stopniu dostatecznym zna zasady bezpieczeństwa w kontakcie z chorym przejawiającym zachowania agresywne i gwałtowne
	w stopniu dość dobrym zna zasady bezpieczeństwa w kontakcie z chorym przejawiającym zachowania agresywne i gwałtowne
	w stopniu dobrym zna zasady bezpieczeństwa w kontakcie z chorym przejawiającym zachowania agresywne i gwałtowne
	w stopniu ponad dobrym zna zasady bezpieczeństwa w kontakcie z chorym przejawiającym zachowania agresywne i gwałtowne
	na poziomie bardzo dobrym zna zasady bezpieczeństwa w kontakcie z chorym przejawiającym zachowania agresywne i gwałtowne

	EK_W3
	nie zna i nie klasyfikuje zaburzeń życia psychicznego, nie rozumie problematyki alienacji społecznej osób niepełnosprawnych intelektualnie i nie potrafi wskazać metod ich przezwyciężania
	w stopniu dostatecznym  zna i klasyfikuje zaburzenia życia psychicznego, rozumie problematykę alienacji społecznej osób niepełnosprawnych intelektualnie, dostatecznie  wskazuje metody ich przezwyciężania
	w stopniu dość dobrym  zna i klasyfikuje zaburzenia życia psychicznego, rozumie problematykę alienacji społecznej osób niepełnosprawnych intelektualnie, dość dobrze  wskazuje metody ich przezwyciężania
	w stopniu dobrym  zna i klasyfikuje zaburzenia życia psychicznego, rozumie problematykę alienacji społecznej osób niepełnosprawnych intelektualnie, dobrze  wskazuje metody ich przezwyciężania
	w stopniu ponad dobrym  zna i klasyfikuje zaburzenia życia psychicznego, rozumie problematykę alienacji społecznej osób niepełnosprawnych intelektualnie, ponad dobrze  lecz nie bardzo dobrze wskazuje metody ich przezwyciężania
	Bardzo dobrze  zna i klasyfikuje zaburzenia życia psychicznego, rozumie problematykę alienacji społecznej osób niepełnosprawnych intelektualnie, bardzo dobrze i wyczerpująco  wskazuje metody ich przezwyciężania

	EK_W4
	nie zna specyfiki schorzeń psychicznych 
	charakteryzuje specyfikę schorzeń psychicznych z dużą pomocą
	charakteryzuje specyfikę schorzeń psychicznych z niewielką pomocą
	samodzielnie charakteryzuje specyfikę schorzeń psychicznych
	samodzielnie charakteryzuje podstawowe schorzenia psychiatryczne i z niewielkim ukierunkowaniem omawia specyficzne schorzenia psychiatryczne
	samodzielnie i wyczerpująco charakteryzuje podstawowe i specyficzne schorzenia psychiatryczne 

	EK_W5
	nie zna w ogóle problematyki uzależnień od substancji psychoaktywnych
	w stopniu dostatecznym zna problematykę uzależnień od substancji psychoaktywnych
	w stopniu dość dobrym zna problematykę uzależnień od substancji psychoaktywnych
	w stopniu dobrym zna problematykę uzależnień od substancji psychoaktywnych
	w stopniu ponad dobrym lecz nie wyczerpująco zna problematykę uzależnień od substancji psychoaktywnych
	samodzielnie i wyczerpująco charakteryzuje problem uzależnienia od różnych substancji psychoaktywnych


	EK_W6
	W ogóle nie potrafi wymienić i scharakteryzować uzależnień behawioralnych
	z dużą pomocą wymienia uzależnienia należące do uzależnień behawioralnych, charakteryzuje tylko nieliczne
	z niewielką pomocą wymienia uzależnienia behawioralne i je charakteryzuje
	samodzielnie wymienia i charakteryzuje w stopniu dobrym uzależnienia behawioralne
	samodzielnie lecz nie wyczerpująco wymienia i charakteryzuje wszystkie omawiane uzależnienia behawioralne
	samodzielnie i wyczerpująco wymienia i charakteryzuje wszystkie omawiane uzależnienia behawioralne

	EK_W7
	nie potrafi zdefiniować podstawowych modeli i zasad kontaktu interpersonalnego
	w stopniu dostatecznym i z niewielką pomocą definiuje podstawowe modele i zasady kontaktu interpersonalnego
	w stopniu dość dobrym i samodzielnie definiuje podstawowe modele i zasady kontaktu interpersonalnego
	w stopniu dobrym i samodzielnie definiuje podstawowe modele i zasady kontaktu interpersonalnego
	samodzielnie lecz nie wyczerpująco  definiuje podstawowe modele i zasady kontaktu interpersonalnego
	samodzielnie i wyczerpująco definiuje podstawowe modele i zasady kontaktu interpersonalnego

	EK_W8
	nie zna podstawowych zaburzeń seksualnych 
	w stopniu dostatecznym i po ukierunkowaniu wymienia i charakteryzuje wybrane zaburzenia seksualne
	w stopniu dość dobrym i samodzielnie wymienia i charakteryzuje wybrane zaburzenia seksualne
	w stopniu  dobrym i samodzielnie wymienia i charakteryzuje wybrane zaburzenia seksualne
	w stopniu  dobrym,  samodzielnie lecz nie wyczerpująco wymienia i charakteryzuje wybrane zaburzenia seksualne
	wyczerpująco samodzielnie wymienia i charakteryzuje podstawowe i specyficzne zaburzenia seksualne

	EK_U1
	nie potrafi zinterpretować zachowań chorego wynikających z objawów psychopatologicznych
	Z dużą pomocą interpretuje zachowania chorego wynikające z objawów psychopatologicznych
	z niewielką pomocą w sytuacjach typowych interpretuje zachowania chorego wynikające z objawów psychopatologicznych 
	w sytuacjach typowych samodzielnie interpretuje zachowania chorego wynikające z objawów psychopatologicznych
	w sytuacjach nietypowych z niewielką pomocą samodzielnie interpretuje zachowania pacjenta wynikające z objawów psychopatologicznych
	W każdej sytuacji samodzielnie i wyczerpująco interpretuje zachowania chorego wynikające z objawów psychopatologicznych

	EK_U2
	postępując z chorym nie zapewnia bezpieczeństwa tak pacjentowi jak i jego otoczeniu
	po znacznym ukierunkowaniu innych osób w postępowaniu z chorym zapewnia bezpieczeństwo tak pacjentowi, jak i jego otoczeniu
	po niewielkim ukierunkowaniu innych osób w postępowaniu z chorym zapewnia bezpieczeństwo tak pacjentowi, jak i jego otoczeniu
	samodzielnie zapewnia bezpieczeństwo pacjentowi i jego otoczeniu w sytuacjach typowych
	samodzielnie zapewnia bezpieczeństwo pacjentowi i jego otoczeniu w sytuacjach typowych i z niewielką pomocą w sytuacjach nietypowych
	wzorcowo i samodzielnie zapewnia bezpieczeństwo pacjentowi i jego otoczeniu w każdej sytuacji

	EK_U3
	nie potrafi ocenić możliwości nawiązania kontaktu z chorym, nie nawiązuje kontaktu terapeutycznego z pacjentem
	w znikomym stopniu wykazuje zainteresowanie nawiązaniem kontaktu terapeutycznego z chorym, nawiązuje kontakt z chorym w stopniu dostatecznym
	w dość dobrym stopniu wykazuje zainteresowanie nawiązaniem kontaktu terapeutycznego z chorym, nawiązuje kontakt z chorym w stopniu dość dobrym
	w typowych sytuacjach potrafi ocenić możliwości nawiązania kontaktu z chorym, po niewielkim ukierunkowaniu samodzielnie nawiązuje kontakt terapeutyczny z chorym w stopniu dobrym
	w każdej sytuacji potrafi ocenić możliwość nawiązania kontaktu 
z chorym, nawiązuje kontakt z pacjentem 
w stopniu dobrym
	w każdej sytuacji potrafi ocenić możliwość nawiązania kontaktu 
z chorym, nawiązuje kontakt z pacjentem 
w stopniu bardzo dobrym


 Zatwierdzono:
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