PO.1.grupa przedmiotów (NP, NS, POP, OS) – nazwa przedmiotu

cykl kształcenia 2019-2021

	KARTA  PRZEDMIOTU  (SYLABUS) 

	I. INFORMACJE OGÓLNE 

	1.Nazwa przedmiotu
	Zajęcia fakultatywne: 2. a. Turystyka i rekreacja osób niepełnosprawnych 
	2. Kod przedmiotu
	 TiR_ON

	3. Karta przedmiotu ważna  od roku akademickiego 
	2019/2020

	4.Status przedmiotu
	fakultatywny

	5. Wydział
	Wydział Nauk o Zdrowiu w Katowicach

	6. Kierunek
	Coaching medyczny

	7. Profil kształcenia
	Ogólnoakademicki

	8. Poziom kształcenia (studiów)
	drugiego stopnia

	9. Forma prowadzenia studiów
	studia stacjonarne
	10. Semestr
	 I

	11. Jednostka realizująca 
	

	12. Adres, telefon kontaktowy
	

	13. Strona internetowa
	

	14. Kierownik jednostki
	

	15. Osoba odpowiedzialna za prowadzenie przedmiotu
	

	16. Nauczyciele akademiccy realizujący przedmiot
	

	17. Przynależność do grupy przedmiotów
	Zajecia fakultatywne

	18. Język prowadzenia zajęć
	polski

	19. Wymagania wstępne i dodatkowe w zakresie wiedzy, umiejętności i innych kompetencji
	Znajomość podstaw anatomii i fizjologii człowieka, anatomii funkcjonalnej oraz fizjologii wysiłku fizycznego.

	20. Cele przedmiotu 

	Symbol
	Cel przedmiotu     

	C1
	Zapoznanie studentów z zasadami i metodami prowadzenia zajęć rekreacyjnych z osobami niepełnosprawnymi. 

	C2
	Przygotowanie studentów do planowania i organizowania turystyki dla osób z różnymi rodzajami niepełnosprawności.


	  II. OPIS EFEKTÓW KSZTAŁCENIA DLA PRZEDMIOTU I ODNIESIENIE DO CELÓW PRZEDMIOTU, EK DLA PROGRAMU I EK ZE STANDARDU
	
	
	
	
	

	Numer efektu kształcenia dla przedmiotu (symbol)
	Student, który zaliczył przedmiot
wie/umie/potrafi:
	Odniesienie do celów przedmiotu
	Odniesienie do efektów kształcenia dla programu 
	Odniesienie do efektów kształcenia ze standardu
	
	
	
	
	

	K_W16
	potrafi scharakteryzować rożne formy adaptowanej aktywności ruchowej w procesie kompleksowej rehabilitacji oraz podtrzymywaniu sprawności osób z rożnymi dysfunkcjami
	C1, C2
	M2_W03

. 
	
	 
	 
	 
	 
	 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	III.  MACIERZ EFEKTÓW KSZTAŁCENIA DLA PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO FORM ZAJĘĆ, STOSOWANYCH METOD DYDAKTYCZNYCH ORAZ SPOSOBÓW WERYFIKACJI

	Numer efektu kształcenia DLA PRZEDMIOTU (symbol)
	Forma zajęć dydaktycznych
	Metody dydaktyczne
	Sposób weryfikacji efektów kształcenia (forma zaliczeń)

	
	Wykład
	Ćwiczenia
	Zajęcia seminaryjne
	Zajęcia praktyczne
	Praktyka zawodowa
	Inne            (wpisać jakie)
samoksztaucenie
	
	

	K_W16
	5
	 10
	 
	 
	 
	35
	
	praktyczne przygotowanie programu rekreacyjno-turystycznego dostosowanego dla osób z różnym potrzebach, prezentacja zajęć, odpowiedź ustna lub konspekt zajęć


	IV. TREŚCI PRZEDMIOTU  I ODNIESIENIE DO EK DLA PRZEDMIOTU

	SYMBOL
	WYKŁADY
	LICZBA GODZIN
	Odniesienie do efektów kształcenia dla przedmiotu

	Wk1
	  Podstawowe zagadnienia związane z turystyką i rekreacją osób niepełnosprawnych. Bariery w turystyce i rekreacji osób niepełnosprawnych. Cele i zasady organizacji turystyki. Ocena na potrzeby turystyki. Formy turystycznej aktywności osób niepełnosprawnych. Programy i stowarzyszenia aktywizujące osoby niepełnosprawne.
	3
	EK_W16

	Wk2
	Formy i metody intensyfikacji wypoczynku dla osób niepełnosprawnych z przykładami praktycznymi. Obiekty sportowe i ich dostępność dla osób niepełnosprawnych.

Organizacja obozów i wypoczynku dla osób niepełnosprawnych
	2
	EK_W16

	SUMA GODZIN
	5
	

	SYMBOL
	ĆWICZENIA
	LICZBA GODZIN
	Odniesienie do efektów kształcenia dla przedmiotu

	Ćw1
	Alternatywne metody komunikacji na potrzeby turystyki i rekreacji


	3
	EK_W16

	Ćw2
	Rekreacja i turystyka osób niepełnosprawnych z dysfunkcją narządu słuchu. Rekreacja i turystyka osób niepełnosprawnych w starszym wieku. 


	3
	EK_W16

	Ćw3
	Rekreacja i turystyka osób niepełnosprawnych z dysfunkcją narządu ruchu. Rekreacja i turystyka osób niepełnosprawnych z dysfunkcją narządu wzorku


	3
	EK_W16

	Ćw4
	Przykładowe programy rekreacyjno-turystyczne adaptowane do specjalnych potrzeb
	1
	EK_W16

	SUMA GODZIN
	10


	V. METODY WALIDACJI KOŃCOWYCH EFEKTÓW

	Zaliczenia:
	z/o – prezentacja programu adaptowanego

	Egzamin:
	 

	Praktyka zawodowa:
	 

	VI. ZALECANA LITERATURA 

	PODSTAWOWA

	

	UZUPEŁNIAJĄCA

	

	

	VII. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

	Materiały do zajęć
	

	Miejsca odbywania się zajęć
	

	Miejsca i godziny konsultacji
	 


	VIII. NAKŁAD PRACY STUDENTA  (BILANS PUNKTÓW ECTS)

	Rodzaj zajęć
	Liczba godzin
	Punkty ECTS

	Wykłady
	5
	4

	Seminaria 
	
	

	Symulacja medyczna
	
	

	Ćwiczenia
	10
	

	Bezkontaktowe
	35
	

	Zajęcia praktyczne
	
	

	Praktyki zawodowe
	
	

	SUMA
	50
	


	IX. KRYTERIA OCENIANIA

	Efekt kształcenia dla przedmiotu
	Na ocenę niedostateczną (2,0)
	Na ocenę dostateczną (3,0)
	Na ocenę dość dobrą (3,5)
	Na ocenę dobrą (4,0)
	Na ocenę ponad dobrą (4,5)
	Na ocenę bardzo dobrą (5,0)

	EK_W16
	Student nie opanował  w zakresie podstawowym wiedzy wynikającym na treści programowych 

Student nie potrafi samodzielnie dobrać formę rekreacyji dla osoby z określonym rodzajem niepełnosprawności fizycznej oraz nie konstruuje programu turystycznego
	Student wykazuje się podstawowym zakresem wiedzy wynikającym z treści programowych popełniając drobne błędy

student potrzebuje pomocy w doborze formy rekreacyjnej dla osoby z określonym rodzajem niepełnosprawności fizycznej, konstruuje z licznymi błędami program turystyczny 
	Student wykazuje się wąski zakresem wiedzy wynikającym z treści programowych 

student potrzebuje pomocy w  doborze formy rekreacyjnej dla osoby z określonym rodzajem niepełnosprawności fizycznej, konstruuje standardowy program turystyczny 
	Student wykazuje się podstawowym zakresem wiedzy wynikającym z treści programowych 

student potrafi prawidłowo dobrać formy rekreacyjne dla osoby z określonym rodzajem niepełnosprawności fizycznej, konstruuje standardowy program turystyczny 
	Student wykazuje się szerokim zakresem wiedzy wynikającym z treści programowych 

student potrafi samodzielnie dobrać  formy rekreacyjne dla osoby z określonym rodzajem niepełnosprawności fizycznej, konstruuje w sposób prawidłowy, specyficzny program turystyczny
	Student wykazuje się bezbłędnie szerokim zakresem wiedzy wynikającym z treści programowych 

student potrafi samodzielnie  dobrać formy rekreacyjnej dla osoby z określonym rodzajem niepełnosprawności fizycznej, konstruuje w sposób prawidłowy i ciekawy program turystyczny 


                                                                                                                                                                            Zatwierdzono:

                                                                                            …………………………………………………....

                                                                                                        (data i podpis /Kierownika Katedry lub Zakładu/

1

