Choroby cywilizacyjne

cykl kształcenia 2019-2022

	KARTA  PRZEDMIOTU  (SYLABUS) 

	I. INFORMACJE OGÓLNE 

	1.Nazwa przedmiotu
	Choroby cywilizacyjne
	2. Kod przedmiotu
	

	3. Karta przedmiotu ważna  od roku akademickiego 
	2019/2020

	4.Status przedmiotu
	fakultatywny

	5. Wydział
	Wydział Nauk o Zdrowiu w Katowicach

	6. Kierunek
	Elektroradiologia

	7. Profil kształcenia
	Praktyczny

	8. Poziom kształcenia (studiów)
	studia pierwszego stopnia

	9. Forma prowadzenia studiów
	Stacjonarne
	10. Semestr
	V

	11. Jednostka realizująca 
	Zakład Gerontologii i Pielęgniarstwa Geriatrycznego, Wydział Nauk o Zdrowiu w Katowicach

	12. Adres, telefon kontaktowy
	Katowice ul. Ziołowa 45/47      tel. 32 3598990

	13. Strona internetowa
	

	14. Kierownik jednostki
	Prof. dr hab.n.med. Czesław Marcisz

	15. Osoba odpowiedzialna za prowadzenie przedmiotu
	Dr hab. n. o zdr. Agnieszka Młynarska

	16. Nauczyciele akademiccy realizujący przedmiot
	Dr hab. n. o zdr. Agnieszka Młynarska, Prof. dr hab.n.med. Czesław Marcisz, Mgr Adriana Kowalik-Kabat, Mgr Beata  Dębska

	17. Przynależność do grupy przedmiotów
	NOZ – Nauki o zdrowiu

	18. Język prowadzenia zajęć
	polski

	19. Wymagania wstępne i dodatkowe w zakresie wiedzy, umiejętności i innych kompetencji
	Podstawy anatomii i fizjologii człowieka

	20. Cele przedmiotu 

	Symbol
	Cel przedmiotu     

	C1
	posiada wiedzę ogólną w zakresie chorób cywilizacyjnych

	C2
	zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postępowania terapeutycznego w odniesieniu do najczęstszych chorób wewnętrznych występujących u osób dorosłych oraz ich powikłań:

	C3
	zna problematykę współcześnie wykorzystywanych badań obrazowych w szczególności: symptomatologię radiologiczną podstawowych chorób oraz metody instrumentalne i techniki obrazowe wykorzystywane do wykonywania zabiegów leczniczych


	  II. OPIS EFEKTÓW UCZENIA SIĘ DLA PRZEDMIOTU I ODNIESIENIE DO CELÓW PRZEDMIOTU i EUs ZE STANDARDU

	Numer efektu uczenia się dla przedmiotu (symbol)
	Student, który zaliczył przedmiot
zna/rozumie/potrafi/jest gotów do:
	Odniesienie do celów przedmiotu
	Odniesienie do efektów uczenia się ze standardu

	Student, który zaliczył przedmiot zna i rozumie:
	
	. 

	EUs_W1
	potrafi opisać  ze zrozumieniem procesy fizjologiczne zachodzące w organizmie człowieka oraz mechanizmy patologii chorób
	C1
	Kierunek bez standardu

	EUs_W2
	posiada wiedzę na temat uwarunkowań społecznych i cywilizacyjnych chorób
	C2
	Kierunek bez standardu

	Student, który zaliczył przedmiot potrafi:
	
	

	EUs_U1
	komunikuje się skutecznie z pacjentem i jego rodziną oraz członkami zespołu diagnostyczno-terapeutycznego
	C3
	Kierunek bez standardu

	Student, który zaliczył przedmiot jest gotów do:
	
	

	OEUs_K1
	okazuje szacunek pacjentowi i zrozumienie dla różnic światopoglądowych i kulturowych
	C1, C2
	Kierunek bez standardu

	OEUs_K2
	okazuje szacunek wobec pacjenta i zrozumienia dla różnic światopoglądowych i kulturowych, stawia jego dobro na pierwszym miejscu
	C1, C2, C3
	Kierunek bez standardu

	OEUs_K3
	potrafi stosować środki i zasady bezpieczeństwa i higieny pracy na danym stanowisku roboczym
	C1, C2, C3
	Kierunek bez standardu

	OEUs_K4
	posiada umiejętność działania w warunkach niepewności i stresu
	C1, C2, C3
	Kierunek bez standardu

	OEUs_K5
	przestrzega zasad etyki zawodowej
	C1, C2, C3
	Kierunek bez standardu

	III.  MACIERZ EFEKTÓW UCZENIA SIĘ DLA PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO FORM ZAJĘĆ, STOSOWANYCH METOD DYDAKTYCZNYCH ORAZ SPOSOBÓW WERYFIKACJI

	Numer efektu uczenia się DLA PRZEDMIOTU (symbol)
	Forma zajęć dydaktycznych
	Metody dydaktyczne
	Sposób weryfikacji efektów uczenia się (forma zaliczeń)

	
	Wykład
	Ćwiczenia
	Zajęcia seminaryjne
	Zajęcia praktyczne
	Praktyka zawodowa
	Inne            (wpisać jakie)
	
	

	EUs_W1
	x
	
	x
	 x
	 
	 
	Wykład Prezentacja multimedialna
	Zaliczenie pisemne

	EUs_W2
	x
	
	x
	 x
	 
	 
	Wykład Prezentacja multimedialna
	Zaliczenie pisemne

	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	
	

	EUs_U1
	x
	
	x 
	x
	 
	 
	Wykład Prezentacja multimedialna
	Zaliczenie pisemne

	EUs_U2
	
	 
	 
	 
	 
	 
	
	

	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	
	

	OEUs_K1
	x
	
	x
	x
	
	
	Wykład Prezentacja multimedialna
	obserwacja

	OEUs_K2
	x
	
	x
	x
	
	
	Wykład Prezentacja multimedialna
	Samoocena, obserwacja

	OEUs_K3
	x
	
	x
	x
	
	
	Wykład Prezentacja multimedialna
	samoocena, obserwacja

	OEUs_K4
	x
	
	x
	x
	
	
	Wykład Prezentacja multimedialna
	obserwacja

	OEUs_K5
	x
	
	x
	x
	
	
	Wykład Prezentacja multimedialna
	Samoocena, obserwacja


	IV. TREŚCI PRZEDMIOTU  I ODNIESIENIE DO EFEKTÓW UCZENIA SIĘ DLA PRZEDMIOTU

	SYMBOL
	WYKŁADY
	LICZBA GODZIN
	Odniesienie do efektów uczenia się dla przedmiotu

	Wk1
	Choroby cywilizacyjne – definicja, epidemiologia. Osteoporoza i co dalej z naszymi kośćmi?

AIDS – współczesny problem.
	5
	M1_W04, M1_W02, M1_K03 M1_K08, M1_K03, M1_K05, M1_K06

	Wk2
	
	
	

	SYMBOL
	SEMINARIA
	LICZBA GODZIN
	Odniesienie do efektów uczenia się dla przedmiotu

	S1
	Choroby alergiczne – czy wszystko nas uczula? Dekalog otyłości. Choroba nowotworowa – czy wiek ma znaczenie.


	5
	M1_W04, M1_W02, M1_U03, M1_K05, M1_K06, M1_K03


	S2
	
	
	

	SUMA GODZIN
	5

	SYMBOL
	ĆWICZENIA
	LICZBA GODZIN
	Odniesienie do efektów uczenia się 
dla przedmiotu

	Ćw1
	
	
	

	Ćw2
	
	
	

	SUMA GODZIN
	

	SYMBOL
	SYMULACJA MEDYCZNA
	LICZBA GODZIN
	Odniesienie do efektów uczenia się dla przedmiotu

	SM1
	
	
	

	SM2
	
	
	

	SUMA GODZIN
	

	SYMBOL
	ZAJĘCIA PRAKTYCZNE
	LICZBA GODZIN
	Odniesienie do efektów uczenia się dla przedmiotu

	Z1
	Nadciśnienie tętnicze – kluczowy czynnik ryzyka zawału serca i udaru mózgu

Cukrzycy a incydenty sercowo-naczyniowe.

Choroby układu pokarmowego – stres czy dieta?
	5
	M1_W04, M1_W02, M1_U03, M1_K07

M1_K09, M1_K03

	Z2
	
	
	

	SUMA GODZIN
	5

	SYMBOL
	PARKTYKA ZAWODOWA
	LICZBA GODZIN
	Odniesienie do efektów uczenia się dla przedmiotu

	P1
	
	
	

	P2
	
	
	

	SUMA GODZIN
	


	V. METODY WALIDACJI KOŃCOWYCH EFEKTÓW UCZENIA SIE

	Zaliczenia:
	Zaliczenie na ocenę

	Egzamin:
	 -

	Praktyka zawodowa:
	 -

	VI. ZALECANA LITERATURA 

	PODSTAWOWA

	1. Szczeklik A. (red.): Choroby wewnętrzne tom I i II. Medycyna Praktyczna, Kraków 2006
2. Januszewicz A., Januszewicz W., Szczepańska-Sadowska E, Sznajderman M (red.): Nadciśnienie tętnicze. Medycyna Praktyczna, Wydanie III, Kraków 2007
3. Podolec P. (red.): Podręcznik Polskiego Forum Profilaktyki. Medycyna Praktyczna, Kraków 2007
Bulska J. Zagrożenia zdrowia chorobami cywilizacyjnymi. Impuls 2008

	UZUPEŁNIAJĄCA

	1. Śliż D. Medycyna stylu życia. PZWL 2018

Paauw D.S.,. Burkholder L.R, Migeon M.B.. Choroby wewnętrzne. Praktyczny przewodnik kliniczny. Tom 1 i 2. Elsevier Urban & Partner 2009.

	

	VII. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

	Materiały do zajęć
	

	Miejsca odbywania się zajęć
	Wg harmonogramu studiów

	Miejsca i godziny konsultacji
	 Zakład Gerontologii i Pielęgniarstwa Geriatrycznego WNoZ w Katowicach, wg harmonogramu


	VIII. NAKŁAD PRACY STUDENTA  (BILANS PUNKTÓW ECTS)

	Rodzaj zajęć
	Liczba godzin
	Punkty ECTS

	Wykłady
	5
	1

	Seminaria 
	5
	

	Symulacja medyczna
	0
	

	Ćwiczenia
	0
	

	Bezkontaktowe
	10
	

	Zajęcia praktyczne
	5
	

	Praktyki zawodowe
	
	

	SUMA
	25
	1


	IX. KRYTERIA OCENIANIA

	Efekt uczenia się dla przedmiotu
	Na ocenę niedostateczną (2,0)
	Na ocenę dostateczną (3,0)
	Na ocenę dość dobrą (3,5)
	Na ocenę dobrą (4,0)
	Na ocenę ponad dobrą (4,5)
	Na ocenę bardzo dobrą (5,0)

	EUs_W1
	Student nie potrafi opisać  ze zrozumieniem procesy fizjologiczne zachodzące w organizmie człowieka oraz mechanizmy patologii chorób
	Student po ukierunkowaniu opisuje zrozumieniem procesy fizjologiczne zachodzące w organizmie człowieka oraz mechanizmy patologii chorób 
	Student po ukierunkowaniu w podstawowym zakresie opisuje zrozumieniem procesy fizjologiczne zachodzące w organizmie człowieka oraz mechanizmy patologii chorób 
	Student omawia samodzielnie najważniejsze  procesy fizjologiczne zachodzące w organizmie człowieka oraz mechanizmy patologii chorób 
	Student omawia samodzielnie większość fizjologiczne zachodzące w organizmie człowieka oraz mechanizmy patologii chorób  
	Student samodzielnie dokonuje pełnego omówienia fizjologiczne zachodzące w organizmie człowieka oraz mechanizmy patologii chorób  

	EUs_W2
	Student nie posiada wiedzę na temat uwarunkowań społecznych i cywilizacyjnych chorób
	Student po ukierunkowaniu opisuje wiedzę na temat uwarunkowań społecznych i cywilizacyjnych chorób
	Student po ukierunkowaniu w podstawowym zakresie opisuje wiedzę na temat uwarunkowań społecznych i cywilizacyjnych chorób
	Student omawia samodzielnie najważniejsze   uwarunkowania społecznych i cywilizacyjnych chorób
	Student omawia samodzielnie większość uwarunkowania społecznych i cywilizacyjnych chorób
	Student samodzielnie dokonuje pełnego omówienia  uwarunkowań społecznych i cywilizacyjnych chorób

	EUs_U1
	Student nie komunikuje się skutecznie z pacjentem i jego rodziną oraz członkami zespołu diagnostyczno-terapeutycznego
	Student z pomocą w niewielkim zakresie komunikuje się skutecznie z pacjentem i jego rodziną oraz członkami zespołu diagnostyczno-terapeutycznego
	Student w podstawowym zakresie komunikuje się skutecznie z pacjentem i jego rodziną oraz członkami zespołu diagnostyczno-terapeutycznego
	Student komunikuje się skutecznie z pacjentem i jego rodziną oraz członkami zespołu diagnostyczno-terapeutycznego
	Student samodzielnie komunikuje się skutecznie z pacjentem i jego rodziną oraz członkami zespołu diagnostyczno-terapeutycznego
	Student samodzielnie i w pełnym zakresie komunikuje się skutecznie z pacjentem i jego rodziną oraz członkami zespołu diagnostyczno-terapeutycznego

	OEUs_K1
	Student nie okazuje szacunku pacjentowi i zrozumienia dla różnic światopoglądowych i kulturowych
	Student z pomocą w niewielkim zakresie okazuje szacunku pacjentowi i zrozumienia dla różnic światopoglądowych i kulturowych
	Student w podstawowym zakresie wykazuje okazuje szacunku pacjentowi i zrozumienia dla różnic światopoglądowych i kulturowych
	Student okazuje szacunku pacjentowi i zrozumienia dla różnic światopoglądowych i kulturowych
	Student samodzielnie okazuje szacunku pacjentowi i zrozumienia dla różnic światopoglądowych i kulturowych
	Student samodzielnie i w pełnym zakresie okazuje szacunek pacjentowi i zrozumienia dla różnic światopoglądowych i kulturowych

	OEUs_K2
	Student nie okazuje szacunku wobec pacjenta i zrozumienia dla różnic światopoglądowych i kulturowych, stawia jego dobro na pierwszym miejscu
	Student z pomocą w niewielkim zakresie okazuje szacunku wobec pacjenta i zrozumienia dla różnic światopoglądowych i kulturowych, stawia jego dobro na pierwszym miejscu
	Student w podstawowym zakresie okazuje szacunku wobec pacjenta i zrozumienia dla różnic światopoglądowych i kulturowych, stawia jego dobro na pierwszym miejscu
	Student okazuje  szacunku wobec pacjenta i zrozumienia dla różnic światopoglądowych i kulturowych, stawia jego dobro na pierwszym miejscu
	Student samodzielnie okazuje  szacunek wobec pacjenta i zrozumienia dla różnic światopoglądowych i kulturowych, stawia jego dobro na pierwszym miejscu
	Student samodzielnie i w pełnym zakresie okazuje  szacunek wobec pacjenta i zrozumienia dla różnic światopoglądowych i kulturowych, stawia jego dobro na pierwszym miejscu

	OEUs_K3
	Student potrafi stosować środki i zasady bezpieczeństwa i higieny pracy na danym stanowisku roboczym
	Student z pomocą w niewielkim zakresie stosuje środki i zasady bezpieczeństwa i higieny pracy na danym stanowisku roboczym
	Student w podstawowym zakresie stosuje środki i zasady bezpieczeństwa i higieny pracy na danym stanowisku roboczym
	Student stosuje środki i zasady bezpieczeństwa i higieny pracy na danym stanowisku roboczym
	Student samodzielnie stosuje środki i zasady bezpieczeństwa i higieny pracy na danym stanowisku roboczym
	Student samodzielnie i w pełnym zakresie stosuje środki i zasady bezpieczeństwa i higieny pracy na danym stanowisku roboczym

	OEUs_K4
	Student nie działa w warunkach niepewności i stresu
	Student z pomocą w niewielkim zakresie działa w warunkach niepewności i stresu
	Student w podstawowym zakresie działa w warunkach niepewności i stresu
	Student działa w warunkach niepewności i stresu
	Student samodzielnie działa w warunkach niepewności i stresu
	Student samodzielnie i w pełnym zakresie działa w warunkach niepewności i stresu

	OEUs_K5
	Student nie przestrzega zasad etyki zawodowej
	Student z pomocą w niewielkim zakresie przestrzega zasad etyki zawodowej
	Student w podstawowym zakresie przestrzega zasad etyki zawodowej
	Student przestrzega zasad etyki zawodowej
	Student samodzielnie przestrzega zasad etyki zawodowej
	Student samodzielnie i w pełnym zakresie przestrzega zasady etyki zawodowej


                                                                                                                                                                           Zatwierdzono:

                                                                                            …………………………………………………....

                                                                                                        (data i podpis /Kierownika Katedry lub Zakładu/

9

