FZUN – PRS – Praktyka w rehabilitacji stacjonarnej 

cykl kształcenia 2018-2020

	KARTA  PRZEDMIOTU  (SYLABUS) 

	I. INFORMACJE OGÓLNE 

	1.Nazwa przedmiotu
	Praktyka w rehabilitacji stacjonarnej
	2. Kod przedmiotu
	PRS

	3. Karta przedmiotu ważna  od roku akademickiego 
	2018/2019

	4.Status przedmiotu
	obowiązkowy

	5. Wydział
	Wydział Nauk o Zdrowiu w Katowicach

	6. Kierunek
	Fizjoterapia

	7. Profil kształcenia
	Ogólnoakademicki

	8. Poziom kształcenia (studiów)
	magisterskie uzupełniające

	9. Forma prowadzenia studiów
	Niestacjonarne
	10. Semestr
	I

	11. Jednostka realizująca 
	Katedra Fizjoterapii Wydział Nauk o Zdrowiu w Katowicach

	12. Adres, telefon kontaktowy
	Ul. Medyków 12, Katowice 40-751

	13. Strona internetowa
	fizjoterapia@sum.edu.pl

	14. Kierownik jednostki
	Dr hab. n. o zdrowiu Anna Brzęk

	15. Osoba odpowiedzialna za prowadzenie przedmiotu
	Dr n. med. Małgorzata Gędłek

	16. Nauczyciele akademiccy realizujący przedmiot
	Mgr Piotr Michalik

	17. Przynależność do grupy przedmiotów
	Praktyki semestralne

	18. Język prowadzenia zajęć
	Polski

	19. Wymagania wstępne i dodatkowe w zakresie wiedzy, umiejętności i innych kompetencji
	Zna w stopniu wymaganym na studiach I stopnia zasady, formy usprawniania w różnych dysfunkcjach. Zna zasady funkcjonowania działów i pracowni terapeutycznych. Potrafi wykonac zabiegi fizykalne zgodnie z metodyką ich przeprowadzania z uwzględnieniem wskazań i p- wskazań. Potrafi diagnozować i opisywać różne przypadki kliniczne oraz dobierać środki usprawniania. 


	20. Cele przedmiotu 

	Symbol
	Cel przedmiotu     

	C1
	Zapoznanie z różnymi formami terapii: indywidualnej i grupowej oraz umiejętność jej dobierania 


	C2
	Potrafi dobierać ćwiczenia i je modyfikować w zależności od potrzeb 

	C3
	Doskonalenie obsługi sprzętu i urządzeń terapeutycznych stanowiących uzupełnienie diagnostyki i terapii

	C4
	Umiejętność holistycznego podejścia do pacjenta 



	C5
	Potrafi prowadzić dokumentację kliniczną dotyczącej stanu pacjenta, przebiegu i wyników jego rehabilitacji



	  II. OPIS EFEKTÓW KSZTAŁCENIA DLA PRZEDMIOTU I ODNIESIENIE DO CELÓW PRZEDMIOTU, EK DLA PROGRAMU I EK ZE STANDARDU
	
	
	
	
	

	Numer efektu kształcenia dla przedmiotu (symbol)
	Student, który zaliczył przedmiot
wie/umie/potrafi:
	Odniesienie do celów przedmiotu
	Odniesienie do efektów kształcenia dla programu 
	Odniesienie do efektów kształcenia ze standardu
	
	
	
	
	

	K_U04
	Potrafi  wyjaśnić pacjentowi istotę jego dolegliwości w formie ustnej lub pisemnej w sposób przystępny dla odbiorców oraz proponować możliwości usprawniania       
	C1-C5
	M2_U03

. 
	
	 
	 
	 
	 
	 

	K_K10
	wykazuje inicjatywę i kreatywność w działaniu w oparciu o międzynarodowe standardy dotyczące fizjoterapii
	C1-C5
	M2_K07
	
	
	
	
	
	


	III.  MACIERZ EFEKTÓW KSZTAŁCENIA DLA PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO FORM ZAJĘĆ, STOSOWANYCH METOD DYDAKTYCZNYCH ORAZ SPOSOBÓW WERYFIKACJI

	Numer efektu kształcenia DLA PRZEDMIOTU (symbol)
	Forma zajęć dydaktycznych
	Metody dydaktyczne
	Sposób weryfikacji efektów kształcenia (forma zaliczeń)

	
	Wykład
	Ćwiczenia
	Zajęcia seminaryjne
	Zajęcia praktyczne
	Praktyka zawodowa
	Inne            (wpisać jakie)
	
	

	K_U04
	
	 
	 
	100
	 
	70 
	 Pokaz, ćwiczenia, konspekt, zaliczenie praktyczne
	Sprawdzenie konspektu przygotowanego przez studenta obserwacja studenta w trakcie kontaktu z pacjentem 

ocena znajomości metodyki prowadzenia ćwiczeń leczniczych ocena podsumowująca całość praktyki wraz z opinia opiekuna o przebiegu praktyki

	K_K10
	
	
	
	100
	
	
	 Pokaz, ćwiczenia, konspekt, zaliczenie praktyczne
	Sprawdzenie konspektu przygotowanego przez studenta obserwacja studenta w trakcie kontaktu z pacjentem 

ocena znajomości metodyki prowadzenia ćwiczeń leczniczych ocena podsumowująca całość praktyki wraz z opinia opiekuna o przebiegu praktyki


	IV. TREŚCI PRZEDMIOTU  I ODNIESIENIE DO EK DLA PRZEDMIOTU

	SYMBOL
	PARKTYKA ZAWODOWA
	LICZBA GODZIN
	Odniesienie do efektów kształcenia dla przedmiotu

	P1
	Potrafi prezentować i wyjaśniać problemy z zakresu ochrony zdrowia w sposób dostosowany do przygotowania osób oraz grup docelowych
	40
	K_U04, K_K10

	P2
	Zna zasady kwalifikowania osób niepełnosprawnych na turnusy i obozy rehabilitacyjne oraz rozróżnia kryteria tworzenia grup ćwiczebnych oraz wyjaśnia zalety pobytu pacjentów na turnusach rehabilitacyjnych
	40
	K_U04, K_K10

	P3
	Potrafi wyjaśnić specyfikę usprawniania na obozach i turnusach rehabilitacyjnych oraz potrafi adoptować walory ukształtowania terenu  do usprawniania osób z różnymi dysfunkcjami
	40
	K_U04, K_K10

	P4
	Potrafi tworzyć zestawy ćwiczeń do samodzielnego wykonywania przez pacjenta i modyfikować w zależności od potrzeb i stanu funkcjonalnego
	40
	K_U04, K_K10

	P5
	Potrafi prowadzić dokumentację kliniczną dotyczącej stanu pacjenta, przebiegu i wyników jego rehabilitacji
	40
	K_U04, K_K10

	SUMA GODZIN
	200

	V. METODY WALIDACJI KOŃCOWYCH EFEKTÓW

	Zaliczenia:
	-

	Egzamin:
	 -

	Praktyka zawodowa:
	 Zaliczenie 

	VI. ZALECANA LITERATURA 

	PODSTAWOWA

	             Wykaz literatury podstawowej:

1. Grossman Jerzy. Standardy medyczne rehabilitacji leczniczej schorzeń narządu ruchu – prowadzonej w ramach prewencji rentowej. Wyd. ZUS Warszawa, 2000.

2. Rosławski A., Skolimowski T.: Technika wykonywania ćwiczen leczniczych PZWL, 2003

3. Nowotny J.  (red.): Podstawy fizjoterapii. część 1 - 3. Wyd. Kasper, Kraków, 2004-2005

4. Krzysztof Gieremek, Elwira Osoba.: Materiały edukacyjne i instruktażowe: dziennik studenckich praktyk zawodowych : fizjoterapia. Górnośląska Wyższa Szkoła Handlowa im. Wojciecha Korfantego, 2009

5. Skolimowski T.: Badanie czynnościowe narządu ruchu w fizjoterapii. AWF Wrocław 2012

6. Petty N. Badanie i ocena narządu ruchu. Podręcznik dla fizjoterapeutów. Elsevier 2006

7. Czopik J. Fizjoterapia w wybranych chorobach tkanek miękkich narządu ruchu. Agencja Wydawniczo-usługowa Emilia Warszawa 2011.

8. Laidler P.: Rehabilitacja po udarze mózgu. PZWL Warszawa 2004                                                                                                                                                                                                                                    

	UZUPEŁNIAJĄCA

	Wykaz literatury uzupełniającej:                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            Dobrana w zależności od specyfiki Oddziału/Sanatorium (przygotowanie merytoryczne - literatura zalecana przez opiekuna z ramienia Placówek

	

	VII. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

	Materiały do zajęć
	Nie dotyczy

	Miejsca odbywania się zajęć
	Szpital, placówka spełniająca kryteria prowadzenia praktyki – na podstawie karty placówki złożonej przez studenta w sekretariacie praktyk (pokój 510)

	Miejsca i godziny konsultacji
	 Wg harmonogramu semestralnego wywieszonego przy sekretariacie praktyk (pokój 510)


	
	
	
	VIII. NAKŁAD PRACY STUDENTA  (BILANS PUNKTÓW ECTS)
Rodzaj zajęć

Liczba godzin

Punkty ECTS

Wykłady
-

9

Seminaria 
-

Symulacja medyczna

-

Ćwiczenia
-

Bezkontaktowe
70

Zajęcia praktyczne

-

Praktyki zawodowe

200

SUMA

270

9



	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	IX. KRYTERIA OCENIANIA

	Efekt kształcenia dla przedmiotu
	Na ocenę niedostateczną (2,0)
	Na ocenę dostateczną (3,0)
	Na ocenę dość dobrą (3,5)
	Na ocenę dobrą (4,0)
	Na ocenę ponad dobrą (4,5)
	Na ocenę bardzo dobrą (5,0)

	K_U04
	Nie potrafi  wyjaśnić pacjentowi istotę jego dolegliwości w formie ustnej lub pisemnej w sposób przystępny dla odbiorców oraz nie potrafi proponować możliwości usprawniania
	Potrafi częściowo i w bardzo ograniczonym zakresie wyjaśnić pacjentowi istotę jego dolegliwości w formie ustnej lub pisemnej w sposób przystępny dla odbiorców oraz w bardzo ograniczonym zakresie proponować możliwości usprawniania
	Potrafi  w bardzo ograniczonym zakresie wyjaśnić pacjentowi istotę jego dolegliwości w formie ustnej lub pisemnej w sposób przystępny dla odbiorców oraz proponować w ograniczonym zakresie możliwości usprawniania
	Potrafi  w niepełnym zakresie wyjaśnić pacjentowi istotę jego dolegliwości w formie ustnej lub pisemnej w sposób przystępny dla odbiorców oraz częściowo proponować możliwości usprawniania
	Potrafi  w prawie pełnym zakresie wyjaśnić pacjentowi istotę jego dolegliwości w formie ustnej lub pisemnej w sposób przystępny dla odbiorców oraz proponować możliwości prawie wszystkie możliwości usprawniania
	Potrafi  wyjaśnić pacjentowi istotę jego dolegliwości w formie ustnej lub pisemnej w sposób przystępny dla odbiorców oraz proponować możliwości usprawniania

	K_K10
	Nie wykazuje inicjatywy i kreatywności w działaniu w oparciu o międzynarodowe standardy dotyczące fizjoterapii
	częściowo wykazuje inicjatywy i kreatywności w działaniu w oparciu o międzynarodowe standardy dotyczące fizjoterapii
	w bardzo ograniczonym zakresie wykazuje inicjatywy i kreatywność w działaniu w oparciu o międzynarodowe standardy dotyczące fizjoterapii
	w niepełnym wykazuje inicjatywy i kreatywności w działaniu w oparciu o międzynarodowe standardy dotyczące fizjoterapii
	W dobrym stopniu wykazuje inicjatywy i kreatywności w działaniu w oparciu o międzynarodowe standardy dotyczące fizjoterapii
	W bardzo dobrym stopniu wykazuje inicjatywy i kreatywności w działaniu w oparciu o międzynarodowe standardy dotyczące fizjoterapii


                                                                                                                                                                            Zatwierdzono:

                                                                                            …………………………………………………....

                                                                                                        (data i podpis /Kierownika Katedry lub Zakładu/
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