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cykl kształcenia od 2018-2023

	KARTA  PRZEDMIOTU  (SYLABUS)

	I. INFORMACJE OGÓLNE 

	1.Nazwa przedmiotu
	Fizjologia
	2. Kod przedmiotu
	 FJM.FZ

	3. Karta przedmiotu ważna  od roku akademickiego 
	2018-2019

	4.Status przedmiotu
	obowiązkowy

	5. Wydział
	Wydział Nauk o Zdrowiu w Katowicach

	6. Kierunek
	Fizjoterapia

	7. Profil kształcenia
	ogólnoakademicki

	8. Poziom kształcenia (studiów)
	Jednolite studia magisterskie

	9. Forma prowadzenia studiów
	Niestacjonarne
	10. Semestr
	II,III,IV

	11. Jednostka realizująca 
	Zakład Medycyny Sportowej i Fizjologii Wysiłku Fizycznego

	12. Adres, telefon kontaktowy
	40-752 Katowice ul Medyków 12C, 322088412

	13. Strona internetowa
	dgorka@sum.edu.pl

	14. Kierownik jednostki
	dr n. med.. Dariusz Górka

	15. Osoba odpowiedzialna za prowadzenie przedmiotu
	dr n. med.. Dariusz Górka

	16. Nauczyciele akademiccy realizujący przedmiot
	dr n. med.. Dariusz Górka, dr n. med.. Krzysztof Suszyński, mgr. Michał Trzęsicki

	17. Przynależność do grupy przedmiotów
	Nauki podstawowe

	18. Język prowadzenia zajęć
	polski

	19. Wymagania wstępne i dodatkowe w zakresie wiedzy, umiejętności i innych kompetencji
	Podstawowa wiedza z zakresu biologii ogólnej na poziomie szkoły średniej, podstawy anatomii człowieka, histologii i biochemii


	               II. OPIS EFEKTÓW KSZTAŁCENIA DLA PRZEDMIOTU I ODNIESIENIE DO CELÓW PRZEDMIOTU, EK DLA PROGRAMU I EK ZE STANDARDU

	Numer efektu kształcenia dla przedmiotu (symbol)
	Student, który zaliczył przedmiot
wie/umie/potrafi:
	Odniesienie do celów przedmiotu
	Odniesienie do efektów kształcenia dla programu 
	Odniesienie do efektów kształcenia ze standardu

	EK_W1
	charakteryzuje czynności poszczególnych narządów i układów
	C1,C2,C3
	PIE.1.NP-F_W1
	A.W2, AW3, AW4,AW13

	EK_W2
	opisuje mechanizmy regulacji hormonalnej
	C1,C2,C3
	PIE.1.NP-F_W2
	AW2, A.W3

	EK_W3
	rozumie wpływ układu nerwowego na czynności organizmu
	C1,C2,C3
	PIE.1.NP-F_W3
	AW2,AW3,

	EK_W4
	charakteryzuje procesy trawienia i wchłaniania w przewodzie pokarmowym
	C1,C2,C3
	PIE.1.NP-F_W4
	A.W13, AW3,AW2

	EK_W5
	charakteryzuje mechanizmy gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowej
	C1,C2,C3
	PIE.1.NP-F_W5
	A.W4

	EK_U1
	potrafi wykazać różnice w funkconowaniu organizmu w warunkach homeostazy i jej zaburzeń
	C2,C3
	PIE.1.NP-F_U1
	A.U11A.U7

	EK_U2
	potrafi zinterpretować podstawowe wyniki badań diagnostycznych: krwi, układu krążenia, układu oddechowego i sprawności fizycznej
	C2,C3
	PIE.1.NP-F_U2
	A.U2


	III.  MACIERZ EFEKTÓW KSZTAŁCENIA DLA PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO FORM ZAJĘĆ,                                                            STOSOWANYCH METOD DYDAKTYCZNYCH ORAZ SPOSOBÓW WERYFIKACJI

	Numer efektu kształcenia DLA PRZEDMIOTU (symbol)
	Forma zajęć dydaktycznych
	Metody dydaktyczne
	Sposób weryfikacji efektów kształcenia (forma zaliczeń)

	
	Wykład
	Ćwiczenia
	Zajęcia seminaryjne
	Zajęcia praktyczne
	Praktyka zawodowa
	Inne            (wpisać jakie)
	
	

	EK_W1
	x
	
	x
	 
	 
	 
	wykład, prezentacja multimedialna, zajęcia praktyczne z wykorzystaniem sprzętu laboratoryjnego i diagnostycznego
	odpowiedź ustna lub testowa

	EK_W2
	x
	
	x
	 
	 
	 
	wykład, prezentacja multimedialna, zajęcia praktyczne z wykorzystaniem sprzętu laboratoryjnego i diagnostycznego
	odpowiedź ustna lub testowa

	EK_W3
	x
	
	x
	 
	 
	 
	wykład, prezentacja multimedialna, zajęcia praktyczne z wykorzystaniem sprzętu laboratoryjnego i diagnostycznego
	odpowiedź ustna lub testowa

	EK_W4
	x
	
	x
	 
	 
	 
	wykład, prezentacja multimedialna, zajęcia praktyczne z wykorzystaniem sprzętu laboratoryjnego i diagnostycznego
	odpowiedź ustna lub testowa

	EK_W5
	x
	
	x
	 
	 
	 
	wykład, prezentacja multimedialna, zajęcia praktyczne z wykorzystaniem sprzętu laboratoryjnego i diagnostycznego
	     odpowiedź ustna lub testowa

	EK_U1
	x
	
	x
	 
	 
	 
	wykład, prezentacja multimedialna, zajęcia praktyczne z wykorzystaniem sprzętu laboratoryjnego i diagnostycznego
	odpowiedź ustna lub testowa

	EK_U2
	x
	
	x
	 
	 
	 
	wykład, prezentacja multimedialna, zajęcia praktyczne z wykorzystaniem sprzętu laboratoryjnego i diagnostycznego
	odpowiedź ustna lub testowa


	IV. TREŚCI PRZEDMIOTU  I ODNIESIENIE DO EK DLA PRZEDMIOTU

	SYMBOL
	WYKŁADY
	LICZBA GODZIN
	Odniesienie do efektów kształcenia dla przedmiotu

	Wk1
	 Przedmiot fizjologii, środowisko wewnętrzne-homeostaza.
	30
	EK_W1,EK_W5

	Wk2
	Pobudliwość- elektrogeneza i przewodzenie pobudzenia. Mięśnie, mechanizm skurczu. 
	
	EK_W3

	Wk3
	Elektrofizjologia komórkowa serca. Cykl pracy serca. Regulacja krążenia
	
	EK_W1,EK_W3

	Wk4
	 Fizjologia oddychania, mechanizm wdechu i wydechu.
	
	EK_W1,EK_W2,EK_W3

	Wk5
	Układ pokarmowy- trawienie i wchłanianie
	
	EK_W1, EK_W4

	Wk6
	 Nerki. Wydzielanie wewnętrzne- hormony.
	
	EK_W1,EK_W2,EK_W5

	Wk7
	Obwodowy układ nerwowy. Autonomiczny układ nerwowy.  
	
	EK_W1,EK_W3

	Wk8
	Ośrodkowy układ nerwowy, receptory
	
	EK_W1,EK_W3

	Łącznie
	30
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	SYMBOL
	ZAJĘCIA SEMINARYJNE
	LICZBA GODZIN
	Odniesienie do efektów kształcenia dla przedmiotu

	S1
	 Przedmiot fizjologii, środowisko wewnętrzne-homeostaza.
	5
	EK_W1,EK_W5

	S2
	Pobudliwość- elektrogeneza i przewodzenie pobudzenia. Mięśnie, mechanizm skurczu. 
	5
	EK_W3

	S3
	Elektrofizjologia komórkowa serca. Cykl pracy serca. Regulacja krążenia
	5
	EK_W1,EK_W3

	S4
	 Fizjologia oddychania, mechanizm wdechu i wydechu.
	5
	EK_W1,EK_W2,EK_W3

	S5
	Układ pokarmowy- trawienie i wchłanianie
	5
	EK_W1, EK_W4

	S6
	Nerka. Obwodowy i ośrodkowy układ nerwowy.
	5
	EK_W3

	Łącznie
	30
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	SYMBOL
	ZAJĘCIA PRAKTYCZNE
	LICZBA GODZIN
	Odniesienie do efektów kształcenia dla przedmiotu

	Z1
	 
	 
	 

	Łącznie
	 
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	SYMBOL
	PRAKTYKA ZAWODOWA
	LICZBA GODZIN
	Odniesienie do efektów kształcenia dla przedmiotu

	P1
	 
	 
	 

	Łącznie
	 
	 
	 


	V. METODY WALIDACJI KOŃCOWYCH EFEKTÓW

	Zaliczenia:
	średnia z ocen cząstkowych

	Egzamin:
	 Egzamin

	Praktyka zawodowa:
	 

	…..
	 

	…
	 

	

	VI. ZALECANA LITERATURA 

	PODSTAWOWA

	1.  „Fizjologia człowieka " J. Górski PZWL 2010
2. „Fizjologia”  W.F. Ganong PZWL 2007
3. Skrypt do ćwiczeń z fizjologii  pod redakcją prof.dr hab.n.med.J.Lewin-Kowalik

	 
	 
	 
	 
	 
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	UZUPEŁNIAJĄCA

	3. „Ilustrowana fizjologia człowieka”. St. Silbernagel PZWL 2010


	VII. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

	Liczebność grup
	20 osób

	Materiały do zajęć
	podręczniki, skrypt do ćwiczeń

	Miejsca odbywania się zajęć
	Sale Katedry i Zakładu Fizjologii WL

	Miejsca i godziny konsultacji
	 

	Inne…..
	 


	VIII. NAKŁAD PRACY STUDENTA  (BILANS PUNKTÓW ECTS)

	Rodzaj zajęć
	Liczba godzin
	Punkty ECTS

	Wykłady
	30
	4

	Seminaria 
	30
	

	Symulacja medyczna
	 
	

	Ćwiczenia
	
	

	Bezkontaktowe
	40
	

	Zajęcia praktyczne
	 
	

	Praktyki zawodowe
	 
	

	SUMA
	100
	


	IX. KRYTERIA OCENIANIA

	Efekt kształcenia dla przedmiotu
	Na ocenę niedostateczną (2,0)
	Na ocenę dostateczną (3,0)
z pomocą nauczyciela….
Na ocenę dość dobrą (3,5)
bez pomocy nauczyciela….
	Na ocenę dobrą (4,0)
z pomocą nauczyciela….
Na ocenę ponad dobrą (4,5)
bez pomocy nauczyciela….
	Na ocene bardzo dobrą (5,0)

	EK_W1
	student nie charakteryzuje podstawowych pojęć dotyczących funkcjonowania poszczególnych narządów i układów
	student potrafi omówić nieliczne zagadnienia dotyczące funkcjonowania poszczególnych narządów i układów
	student potrafi omówić podstawowe zagadnienia dotyczące funkcjonowania poszczególnych narządów i układów
	student potrafi omówić wszystkie zagadnienia dotyczące funkcjonowania poszczególnych narządów i układów

	EK_W2
	student nie potrafi opisać podstawowych mechanizmów regulacji hormonalnej
	student potrafi opisać w niewielkim zakresie podstawowe mechanizmy regulacji hormonalnej
	student potrafi opisać podstawowe mechanizmy regulacji hormonalnej
	student potrafi opisać wszystkie podstawowe mechanizmy regulacji hormonalnej

	EK_W3
	student nie potrafi opisać wpływu układu nerwowego na czynność organizmu
	student w niewielkim stopniu potrafi opisać podstawowe mechanizmy regulacji hormonalnej
	student w  stopniu zadowalającym potrafi opisać podstawowe mechanizmy regulacji hormonalnej
	student potrafi opisać podstawowe mechanizmy regulacji hormonalnej

	EK_W4
	student nie potrafi omówić procesów trawienia i wchłaniania w przewodzie pokarmowym
	student potrafi w niewielkim zakresie omówić procesy trawienia i wchłaniania w przewodzie pokarmowym
	student potrafi w podstawowym zakresie omówić procesy trawienia i wchłaniania w przewodzie pokarmowym
	student potrafi  omówić wszystkie podstawowe procesy trawienia i wchłaniania w przewodzie pokarmowym

	EK_W5
	student nie umie opisać mechanizmów gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowej
	student  umie opisać w niewielkim zakresie mechanizmy gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowej
	student  umie opisać w podstawowe zakresie mechanizmy gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowej
	student  umie opisać wszystkie podstawowe mechanizmy gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowej

	EK_W6
	 
	 
	 
	 

	EK_U1
	student nie potrafi wykazać różnic w funkcjonowaniu organizmu w warunkach homeostazy i jej zaburzeń
	student w niewielkim stopniu potrafi wykazać różnice w funkcjonowaniu organizmu w warunkach homeostazy i jej zaburzeń
	student w stopniu podstawowym potrafi wykazać różnice w funkcjonowaniu organizmu w warunkach homeostazy i jej zaburzeń
	student samodzielnie potrafi wykazać różnice w funkcjonowaniu organizmu w warunkach homeostazy i jej zaburzeń

	EK_U2
	student nie potrafi zinterpretować podstawowych wyników badań diagnostycznych: krwi, układu krążenia, układu oddechowego i sprawności fizycznej
	student w niewielkim stopniu potrafi zinterpretować podstawowe wyniki badań diagnostycznych: krwi, układu krążenia, układu oddechowego i sprawności fizycznej
	student potrafi zinterpretować podstawowe wyniki badań diagnostycznych: krwi, układu krążenia, układu oddechowego i sprawności fizycznej
	student samodzielnie potrafi zinterpretować podstawowe wyniki badań diagnostycznych: krwi, układu krążenia, układu oddechowego i sprawności fizycznej

	EK_U3
	 
	 
	 
	 



                                                                                                                                                                            Zatwierdzono:

                                                                                            …………………………………………………....

                                                                                                        (data i podpis /Kierownika Katedry lub Zakładu/
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