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	I. INFORMACJE OGÓLNE 

	1.Nazwa przedmiotu
	Fizjoterapia w chorobach wewnętrznych w chirurgii
	2. Kod przedmiotu
	FJM.D.ChWCh

	3. Karta przedmiotu ważna  od roku akademickiego 
	2019/2020

	4.Status przedmiotu
	Obowiązkowy

	5. Wydział
	Wydział Nauk o Zdrowiu w Katowicach

	6. Kierunek
	Fizjoterapia

	7. Profil kształcenia
	ogólnoakademicki

	8. Poziom kształcenia (studiów)
	jednolite magisterskie

	9. Forma prowadzenia studiów
	niestacjonarne
	10. Semestr
	V

	11. Jednostka realizująca 
	Katedra i Klinika Rehabilitacji

	12. Adres, telefon kontaktowy
	Katowice, ul. Ziołowa 45/47, tel. 32 252 43 70

	13. Strona internetowa
	www.gcm.pl

	14. Kierownik jednostki
	dr hab. n. med. Jacek Durmała ; jdurmala@sum.edu.pl,  

	15. Osoba odpowiedzialna za prowadzenie przedmiotu
	mgr Katarzyna Gwizdek  kgwizdek@sum.edu.pl

	16. Nauczyciele akademiccy realizujący przedmiot
	dr hab. n. med. Jacek Durmała, dr n. med. Małgorzata Szota, dr n. med. Edyta Matusik, dr n. o kult. fiz. Bartosz Wnuk, mgr Ewa Detko,  mgr Joanna Frąckiewicz, mgr Monika Kokot, mgr Tomasz Bilewicz, mgr Joanna Dzierżęga, mgr Maciej Kolebacz, dr n. o kult. fiz. Iwona Doroniewicz, dr n. med. Bartłomiej Burzyński, mgr Katarzyna Gwizdek, mgr Agata Gołba, mgr Michalina Dyla


	17. Przynależność do grupy przedmiotów
	
D Fizjoterapia kliniczna

	18. Język prowadzenia zajęć
	polski

	19. Wymagania wstępne i dodatkowe w zakresie wiedzy, umiejętności i innych kompetencji
	podstawy anatomii i fizjologii człowieka

	20. Cele przedmiotu 

	Symbol
	Cel przedmiotu     

	C1
	Zaznajomienie studentów z zasadami doboru i wykonywania ćwiczeń leczniczych i zabiegów fizykalnych stosownie do stanu klinicznego 
i funkcjonalnego pacjentów chirurgicznych;

	C2
	Wykonywanie badań funkcjonalnych narządów wewnętrznych i badań wydolnościowych niezbędnych do doboru środków fizjoterapii dla pacjentów chirurgicznych:

	C3
	Wykonywanie zabiegów i stosowanie odpowiednich metod terapeutycznych u pacjentów chirurgicznych



	  II. OPIS EFEKTÓW UCZENIA SIĘ DLA PRZEDMIOTU I ODNIESIENIE DO CELÓW PRZEDMIOTU i EUs ZE STANDARDU

	Numer efektu uczenia się dla przedmiotu (symbol)
	Student, który zaliczył przedmiot
zna/rozumie/potrafi/jest gotów do:
	Odniesienie do celów przedmiotu
	Odniesienie do efektów uczenia się ze standardu

	Student, który zaliczył przedmiot zna i rozumie:
	
	

	EUs_W1
	student etiologię, patomechanizm, objawy i przebieg najczęstszych chorób w zakresie:
kardiologii i kardiochirurgii, pulmonologii, chirurgii, ginekologii i położnictwa,
geriatrii, psychiatrii, intensywnej terapii, onkologii i medycyny paliatywnej, w stopniu
umożliwiającym racjonalne stosowanie środków fizjoterapii
	C1
	D.W3

	EUs_W2
	Student zna zasady diagnozowania oraz ogólne zasady i sposoby leczenia w najczęstszych
chorobach w zakresie: kardiologii i kardiochirurgii, pulmonologii, chirurgii,
ginekologii i położnictwa, geriatrii, psychiatrii, intensywnej terapii, onkologii
i medycyny paliatywnej, w stopniu umożliwiającym racjonalne stosowanie środków
fizjoterapii
	C1, C2, C3
	D.W4

	EUs_W3
	student zasady kwalifikacji do zabiegów operacyjnych oraz podstawowe zabiegi operacyjne,
w tym amputacje z przyczyn naczyniowych, i zabiegi z zakresu chirurgii
małoinwazyjnej
	C2
	D.W10

	EUs_W4
	student ogólne zasady podmiotowego i przedmiotowego badania kardiologicznego,
neurologicznego, ortopedycznego i geriatrycznego
	C2
	D.W6

	Student, który zaliczył przedmiot potrafi:
	
	

	EUs_U1
	student umie wykonywać zabiegi z zakresu fizjoterapii oddechowej w różnych chorobach
pulmonologicznych, stanach po urazie klatki piersiowej, stanach po zabiegach
operacyjnych na klatce piersiowej oraz po przeszczepach płuc;
	C1
	D.U35

	EUs_U2
	student umie planować, dobierać – w zależności od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta –
i wykonywać zabiegi fizjoterapeutyczne u pacjentów z czynnościowymi
i organicznymi chorobami naczyń obwodowych oraz pacjentów po amputacji
z przyczyn naczyniowych;
	C1, C2
	D.U37

	EUs_U3
	student umie wdrażać strategię wczesnego uruchamiania pacjenta po zabiegu na jamie brzusznej lub
klatce piersiowej, wykonywać zabiegi fizjoterapeutyczne rozprężające płuca
i ułatwiające oczyszczanie oskrzeli, instruować w zakresie profilaktyki wczesnych
i późnych powikłań pooperacyjnych oraz udzielać zaleceń dotyczących pooperacyjnej
fizjoterapii ambulatoryjnej; 
	C1, C3
	D.U38

	EUs_U4
	student umie planować, dobierać – w zależności od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta –
i wykonywać zabiegi z zakresu fizjoterapii kobiet po mastektomii, w tym postępowanie w przypadku obrzęku limfatycznego i upośledzenia funkcji kończyny
górnej;
	C1, C2
	D.U46


	EUs_U5
	Student umie stosować zasady prawidłowej komunikacji z pacjentem oraz komunikować się
z innymi członkami zespołu terapeutycznego
	C2, C3
	D.U47

	Student, który zaliczył przedmiot jest gotów do:
	
	

	OEUs_K1
	kierowania się dobrem pacjenta, poszanowania godności i autonomii osób powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem 
i jego rodziną;  
	C1, C2, C3
	Punkt 1.3 ogólnych efektów uczenia się

	OEUs_K2
	samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartości i powinności moralnych w opiece nad pacjentem;  
	C1, C2, C3
	Punkt 1.3 ogólnych efektów uczenia się

	OEUs_K3
	ponoszenia odpowiedzialności za wykonywane czynności zawodowe;
	C1, C2, C3
	Punkt 1.3 ogólnych efektów uczenia się

	OEUs_K4
	zasięgania opinii ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu;
	C1, C2, C3
	Punkt 1.3 ogólnych efektów uczenia się

	OEUs_K5
	przewidywania i uwzględniania czynników wpływających na reakcje własne i pacjenta;
	C1, C2, C3
	Punkt 1.3 ogólnych efektów uczenia się

	OEUs_K6
	dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych oraz dokonywania samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych.
	C1, C2, C3
	Punkt 1.3 ogólnych efektów uczenia się

	III.  MACIERZ EFEKTÓW UCZENIA SIĘ DLA PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO FORM ZAJĘĆ, STOSOWANYCH METOD DYDAKTYCZNYCH ORAZ SPOSOBÓW WERYFIKACJI

	Numer efektu uczenia się DLA PRZEDMIOTU (symbol)
	Forma zajęć dydaktycznych
	Metody dydaktyczne
	Sposób weryfikacji efektów uczenia się (forma zaliczeń)

	
	Wykład
	Ćwiczenia
	Zajęcia seminaryjne
	Zajęcia praktyczne
	Praktyka zawodowa
	Inne            (wpisać jakie)
	
	

	EUs_W1
	4,5
	 
	
	 
	 
	 
	wykład, prezentacja multimedialna
	prezentacja multimedialna, referat, dyskusja, test wyboru 

	EUs_W2
	6
	 
	
	 
	 
	 
	wykład, prezentacja multimedialna
	prezentacja multimedialna, referat, dyskusja, test wyboru 

	EUs_W3
	1,5
	 
	
	 
	 
	 
	wykład, prezentacja multimedialna
	prezentacja multimedialna, referat, dyskusja, test wyboru 

	EUs_W4
	3
	
	
	
	
	
	wykład, prezentacja multimedialna
	prezentacja multimedialna, referat, dyskusja, test wyboru 

	EUs_U1
	
	
	2
	
	
	
	pokaz, instruktaż
	prezentacja programu terapii,

	EUs_U2
	
	
	1
	2
	 
	 
	pokaz, instruktaż
	prezentacja programu terapii, 

	EUs_U3
	
	
	4
	2
	 
	 
	pokaz, instruktaż
	referat, dyskusja,

	EUs_U4
	
	
	2
	2
	 
	 
	pokaz, instruktaż
	referat, dyskusja,

	EUs_U5
	
	
	1
	4
	
	
	pokaz, instruktaż
	referat, dyskusja,

	OEUs_K1
	
	 
	 
	x
	 
	 
	Zajęcia praktyczne
	Obserwacja nabytych przez studenta umiejętności podczas zajęć praktycznych

	OEUs_K2
	
	
	
	x
	
	
	Zajęcia praktyczne
	Obserwacja nabytych przez studenta umiejętności podczas zajęć praktycznych

	OEUs_K3
	
	
	
	x
	
	
	Zajęcia praktyczne
	Obserwacja nabytych przez studenta umiejętności podczas zajęć praktycznych

	OEUs_K4
	
	
	
	x
	
	
	Zajęcia praktyczne
	Obserwacja nabytych przez studenta umiejętności podczas zajęć praktycznych

	OEUs_K5
	
	
	
	x
	
	
	Zajęcia praktyczne
	Obserwacja nabytych przez studenta umiejętności podczas zajęć praktycznych

	OEUs_K6
	
	
	
	x
	
	
	Zajęcia praktyczne
	Obserwacja nabytych przez studenta umiejętności podczas zajęć praktycznych



	IV. TREŚCI PRZEDMIOTU  I ODNIESIENIE DO EFEKTÓW UCZENIA SIĘ DLA PRZEDMIOTU

	SYMBOL
	WYKŁADY
	LICZBA GODZIN
	Odniesienie do efektów uczenia się dla przedmiotu

	Wk1
	Fizjoterapia chorych przed i po najczęstszych zabiegach chirurgicznych. Programowanie usprawniania uwzględniające etapowość oraz warunki i miejsce realizacji
	9
	EUs_W1, EUs_W2

	Wk2
	Modyfikacja leczenia usprawniającego u pacjentów chirurgicznych z uwzględnieniem specyficznej diagnostyki funkcjonalnej.
	3
	EUs_W3, EUs_W2

	Wk3
	Wybrane elementy badań czynnościowych oraz elementy badania podmiotowego i przedmiotowego wykorzystywane u chorych przed i po zabiegach chirurgicznych.
	3
	EUs_W4

	
	SUMA GODZIN
	15
	

	SYMBOL
	SEMINARIA
	LICZBA GODZIN
	Odniesienie do efektów uczenia się dla przedmiotu

	S1
	Zabiegi z zakresu fizjoterapii oddechowej w stanach po urazie klatki piersiowej, stanach po zabiegach operacyjnych na klatce piersiowej oraz po przeszczepach płuc;
	4
	EUs_U3

	S2
	Planowanie, dobór – w zależności od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta – zabiegów 
u pacjentów z czynnościowymi i organicznymi chorobami naczyń obwodowych oraz pacjentów po amputacji z przyczyn naczyniowych;
	3
	EUs_U2, EUs_U5

	S3
	Planowanie, dobór – w zależności od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta – zabiegów 
z zakresu fizjoterapii kobiet po mastektomii, w tym postępowanie w przypadku obrzęku limfatycznego i upośledzenia funkcji kończyny górnej;
	3
	EUs_U1, EUs_U4

	SUMA GODZIN
	10

	SYMBOL
	ĆWICZENIA
	LICZBA GODZIN
	Odniesienie do efektów uczenia się 
dla przedmiotu

	Ćw1
	
	
	

	SUMA GODZIN
	0

	SYMBOL
	SYMULACJA MEDYCZNA
	LICZBA GODZIN
	Odniesienie do efektów uczenia się dla przedmiotu

	SM1
	
	
	

	SUMA GODZIN
	0

	SYMBOL
	ZAJĘCIA PRAKTYCZNE
	LICZBA GODZIN
	Odniesienie do efektów uczenia się dla przedmiotu

	Z1
	Wdrażanie strategii wczesnego uruchamiania pacjenta po zabiegu na jamie brzusznej lub klatce piersiowej, wykonywanie zabiegów fizjoterapeutycznych rozprężających płuca i ułatwiających oczyszczanie oskrzeli, instruowanie w zakresie profilaktyki wczesnych i późnych powikłań pooperacyjnych oraz udzielanie zaleceń dotyczących pooperacyjnej fizjoterapii ambulatoryjnej; 
	4
	EUs_U3, EUs_U5

	Z2
	Wykonywanie zabiegów fizjoterapeutycznych u pacjentów z czynnościowymi i organicznymi chorobami naczyń obwodowych oraz pacjentów po amputacji z przyczyn naczyniowych;
	3
	EUs_U2, EUs_U5

	Z3
	Wykonywanie zabiegów z zakresu fizjoterapii kobiet po mastektomii, w tym postępowanie 
w przypadku obrzęku limfatycznego i upośledzenia funkcji kończyny górnej;
	3
	EUs_U4, EUs_U5

	SUMA GODZIN
	10

	SYMBOL
	PARKTYKA ZAWODOWA
	LICZBA GODZIN
	Odniesienie do efektów uczenia się dla przedmiotu

	P1
	
	
	

	SUMA GODZIN
	



	V. METODY WALIDACJI KOŃCOWYCH EFEKTÓW UCZENIA SIE

	Zaliczenia:
	prezentacja programu terapii, referat, dyskusja,

	Egzamin:
	Egzamin zintegrowany VI sem.

	Praktyka zawodowa:
	 (-)

	VI. ZALECANA LITERATURA 

	PODSTAWOWA

	    
1. Woźniewski M. (red.). Fizjoterapia w chirurgii. PZWL, Warszawa, 2012.
2. Olszewski J. (red.). Fizjoterapia w wybranych dziedzinach medycyny. Kompendium. PZWL, Warszawa 2011.
3. Kasprzak W. (red.). Fizjoterapia kliniczna. PZWL, Warszawa 2010.



                                                                                                                                                                                                                                                         

	UZUPEŁNIAJĄCA

	
1. Durmała J., Wądołowski K. Fizjoterapia układu oddechowego. Wybrane zagadnienia. Wydawnictwo SUM. Katowice 2015
2. Steciwko A. (red.). Fizjoterapia w chorobach układu moczowo-płciowego. Wyd. AWF, Wrocław, 2004.

	



	VII. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

	Materiały do zajęć
	x

	Miejsca odbywania się zajęć
	x

	Miejsca i godziny konsultacji
	x



	VIII. NAKŁAD PRACY STUDENTA  (BILANS PUNKTÓW ECTS)

	Rodzaj zajęć
	Liczba godzin
	Punkty ECTS

	Wykłady
	15
	2

	Seminaria 
	10
	

	Symulacja medyczna
	
	

	Ćwiczenia
	
	

	Bezkontaktowe
	
	

	Zajęcia praktyczne
	10
	

	Praktyki zawodowe
	
	

	SUMA
	35
	2





	IX. KRYTERIA OCENIANIA

	Efekt uczenia się dla przedmiotu
	Na ocenę niedostateczną (2,0)
	Na ocenę dostateczną (3,0)
	Na ocenę dość dobrą (3,5)
	Na ocenę dobrą (4,0)
	Na ocenę ponad dobrą (4,5)
	Na ocenę bardzo dobrą (5,0)

	EUs_W1
	Nie opanował materiału
	Opanował materiał 
w minimalnym zakresie
	Opanował materiał 
w niewielkim zakresie
	Opanował materiał 
w podstawowym zakresie
	Opanował materiał 
w niemal całkowitym zakresie
	Opanował materiał 
w całkowitym zakresie

	EUs_W2
	Nie opanował materiału
	Opanował materiał 
w minimalnym zakresie
	Opanował materiał 
w niewielkim zakresie
	Opanował materiał 
w podstawowym zakresie
	Opanował materiał 
w niemal całkowitym zakresie
	Opanował materiał 
w całkowitym zakresie

	EUs_W3
	Nie opanował materiału
	Opanował materiał 
w minimalnym zakresie
	Opanował materiał 
w niewielkim zakresie
	Opanował materiał 
w podstawowym zakresie
	Opanował materiał 
w niemal całkowitym zakresie
	Opanował materiał 
w całkowitym zakresie

	EUs_W4
	Nie opanował materiału
	Opanował materiał 
w minimalnym zakresie
	Opanował materiał 
w niewielkim zakresie
	Opanował materiał 
w podstawowym zakresie
	Opanował materiał 
w niemal całkowitym zakresie
	Opanował materiał 
w całkowitym zakresie

	
	
	
	
	
	
	

	EUs_U1
	Nie opanował materiału
	Opanował materiał 
w minimalnym zakresie
	Opanował materiał 
w niewielkim zakresie
	Opanował materiał 
w podstawowym zakresie
	Opanował materiał 
w niemal całkowitym zakresie
	Opanował materiał 
w całkowitym zakresie

	EUs_U2
	Nie opanował materiału
	Opanował materiał 
w minimalnym zakresie
	Opanował materiał 
w niewielkim zakresie
	Opanował materiał 
w podstawowym zakresie
	Opanował materiał 
w niemal całkowitym zakresie
	Opanował materiał 
w całkowitym zakresie

	EUs_U3
	Nie opanował materiału
	Opanował materiał 
w minimalnym zakresie
	Opanował materiał 
w niewielkim zakresie
	Opanował materiał 
w podstawowym zakresie
	Opanował materiał 
w niemal całkowitym zakresie
	Opanował materiał 
w całkowitym zakresie

	EUs_U4
	Nie opanował materiału
	Opanował materiał 
w minimalnym zakresie
	Opanował materiał 
w niewielkim zakresie
	Opanował materiał 
w podstawowym zakresie
	Opanował materiał 
w niemal całkowitym zakresie
	Opanował materiał 
w całkowitym zakresie

	EUs_U5
	Nie opanował materiału
	Opanował materiał 
w minimalnym zakresie
	Opanował materiał 
w niewielkim zakresie
	Opanował materiał 
w podstawowym zakresie
	Opanował materiał 
w niemal całkowitym zakresie
	Opanował materiał 
w całkowitym zakresie

	
	
	
	
	
	
	

	OEUs_K1
	Nie opanował materiału
	Opanował materiał 
w minimalnym zakresie
	Opanował materiał 
w niewielkim zakresie
	Opanował materiał 
w podstawowym zakresie
	Opanował materiał 
w niemal całkowitym zakresie
	Opanował materiał 
w całkowitym zakresie

	OEUs_K2
	Nie opanował materiału
	Opanował materiał 
w minimalnym zakresie
	Opanował materiał 
w niewielkim zakresie
	Opanował materiał 
w podstawowym zakresie
	Opanował materiał 
w niemal całkowitym zakresie
	Opanował materiał 
w całkowitym zakresie

	OEUs_K3
	Nie opanował materiału
	Opanował materiał 
w minimalnym zakresie
	Opanował materiał 
w niewielkim zakresie
	Opanował materiał 
w podstawowym zakresie
	Opanował materiał 
w niemal całkowitym zakresie
	Opanował materiał 
w całkowitym zakresie

	OEUs_K4
	Nie opanował materiału
	Opanował materiał 
w minimalnym zakresie
	Opanował materiał 
w niewielkim zakresie
	Opanował materiał 
w podstawowym zakresie
	Opanował materiał 
w niemal całkowitym zakresie
	Opanował materiał 
w całkowitym zakresie

	OEUs_K5
	Nie opanował materiału
	Opanował materiał 
w minimalnym zakresie
	Opanował materiał 
w niewielkim zakresie
	Opanował materiał 
w podstawowym zakresie
	Opanował materiał 
w niemal całkowitym zakresie
	Opanował materiał 
w całkowitym zakresie

	OEUs_K6
	Nie opanował materiału
	Opanował materiał 
w minimalnym zakresie
	Opanował materiał 
w niewielkim zakresie
	Opanował materiał 
w podstawowym zakresie
	Opanował materiał 
w niemal całkowitym zakresie
	Opanował materiał 
w całkowitym zakresie


                                                                                                                                                                           Zatwierdzono:
                                                                                            …………………………………………………....
                                                                                                        (data i podpis /Kierownika Katedry lub Zakładu/




