Karta przedmiotu
Cz. 1
	Informacje ogólne o przedmiocie

	1. Kierunek studiów: Fizjoterapia
	2. Poziom kształcenia: studia jednolite magisterskie
3. Forma studiów: niestacjonarne

	4. Rok: I-II/ cykl 2020-2025
	5. Semestr: I-IV

	6. Nazwa przedmiotu: język obcy - angielski

	7. Status przedmiotu: obowiązkowy

	8. Treści programowe przedmiotu i przypisane do nich efekty uczenia się

	Program przedmiotu obejmuje zagadnienia związane z anatomią człowieka, fizjoterapią jako dyscypliną, przykładowe schorzenia i dysfunkcje, z jakimi spotyka się fizjoterapeuta w pracy, oraz poszczególne metody rehabilitacji pacjenta. Studenci zdobywają umiejętności potrzebne do komunikacji z pacjentami oraz członkami zespołu terapeutycznego w promocji zdrowia i w przebiegu procesu terapeutycznego, udziału w dyskusjach w zakresie fizjoterapii, konstruowania wypowiedzi na temat zdrowia, schorzeń układu ruchu oraz rehabilitacji, a także korzystania z anglojęzycznej literatury fachowej.
Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zawartych w standardach
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: --

w zakresie umiejętności student potrafi: B.U1.

w zakresie kompetencji społecznych student jest gotów do: -- 


	9. liczba godzin z przedmiotu
	100

	10. liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	4

	11. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 

	Efekty uczenia się
	Sposoby weryfikacji
	Sposoby oceny*

	W zakresie wiedzy
	
	

	W zakresie umiejętności
	Pisemny tekst leksykalny
Odpowiedzi ustne

Obserwacja
	*

	W zakresie kompetencji
	
	


* zakłada się, że ocena oznacza na poziomie:
Bardzo dobry (5,0) - zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i znacznym stopniu przekraczają wymagany poziom

Ponad dobry (4,5) - zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu przekraczają wymagany poziom

Dobry (4,0) – zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie

Dość dobry (3,5) – zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie

Dostateczny (3,0) - zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0) – zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane.

Karta przedmiotu
Cz. 2
	Inne przydatne informacje o przedmiocie
	

	12. Jednostka realizująca przedmiot, adres, e-mail:
Studium Języków Obcych, ul. Jordana 19, 41-808 Zabrze-Rokitnica
studium@sum.edu.pl
	

	13. Imię i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizację przedmiotu:
mgr Jolanta Misiarz
	

	14. Wymagania wstępne w zakresie wiedzy, umiejętności i innych kompetencji:

Znajomość języka angielskiego na poziomie B1/B2 Europejskiego Systemu Opisu Kształcenia Językowego
	

	15. Liczebność grup
	Zgodna z uchwałą Senatu SUM

	16. Materiały do zajęć
	Podręcznik dostępny na stronie wydawnictwo.sum.edu.pl

	17. Miejsce odbywania się zajęć
	Zgodnie z harmonogramem zajęć: sale seminaryjne WNMK oraz WNoZK

	18. Miejsce i godzina konsultacji
	Zgodnie z informacją na stronie SJO: studiumjezykow.sum.edu.pl

	19. Efekty uczenia się

	Numer przedmiotowego efektu uczenia się
	Przedmiotowe efekty uczenia się
	Odniesienie do efektów uczenia się zawartych w standardach

	P_U01
	Student potrafi porozumiewać się w jednym z języków obcych na poziomie B2+ Europejskiego Systemu Opisu Kształcenia Językowego
	B.U1.

	20. Formy i tematy zajęć
	Liczba godzin

	20.1. Wykłady 
	0

	20.2. Seminaria
	60

	Anatomia człowieka. Budowa wewnętrzna i zewnętrzna.
	3

	Anatomia człowieka. Układy ciała, procesy fizjologiczne.
	4

	Budowa i funkcje układu ruchu – układ kostny.
	4

	Układ mięśniowy. Funkcje poszczególnych mięśni.
	4

	Zawód fizjoterapeuty – specyfika pracy.
	4

	Kinezyterapia: rola ruchu, rodzaje ćwiczeń. Praca z pacjentem.
	4

	Fizykoterapia: czynniki fizykalne w terapii. Wskazania i przeciwwskazania do poszczególnych zabiegów.
	4

	Masaż klasyczny: przebieg sesji, techniki, wskazania i przeciwwskazania.
	3

	Budowa i rodzaje połączeń stawowych. Urazy stawów. Rehabilitacja pourazowa.
	3

	Wady postawy. Skolioza: przyczyny, leczenie. Metody specjalne w terapii skolioz.
	4

	Zespoły bólowe pleców i dyskopatie. Przyczyny, metody leczenia.
	4

	Stabilizacja centralna, trening stabilizacyjny. Przyrządy do ćwiczeń stabilizacyjnych.
	4

	Trening funkcjonalny. Podnoszenie wydolności i funkcjonalności organizmu.
	4

	Plastrowanie dynamiczne – kinezjotaping. Wskazania, aplikacje, działanie.
	3

	Udary: rodzaje i przyczyny. Rehabilitacja pacjentów po udarach.
	4

	Skuteczna komunikacja. Komunikacja z pacjentem podczas wywiadu i w przebiegu terapii.
	4

	20.4. Samokształcenie
	40

	21. Literatura

	Łęcka, M., Misiarz, J. English for Physiotherapy Students. Śląski Uniwersytet Medyczny, Katowice 2019

	22. Kryteria oceny – szczegóły
	

	Zgodnie z zaleceniami organów kontrolujących.

Zaliczenie przedmiotu - student osiągnął zakładane efekty uczenia się.
Szczegółowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu są zamieszczone w regulaminie przedmiotu.



