FJM.KPFGiP

cykl kształcenia od 2017-2022

	KARTA  PRZEDMIOTU  (SYLABUS) 

	I. INFORMACJE OGÓLNE 

	1.Nazwa przedmiotu
	Fizjoterapia w chorobach wewnętrznych w: Ginekologii i Położnictwie
	2. Kod przedmiotu
	FJM.ChWGiP

	3. Karta przedmiotu ważna  od roku akademickiego 
	2017/2018

	4.Status przedmiotu
	obowiązkowy

	5. Wydział
	Wydział Nauk o Zdrowiu w Katowicach

	6. Kierunek
	Fizjoterapia

	7. Profil kształcenia
	Ogólnoakademicki

	8. Poziom kształcenia (studiów)
	jednolite

	9. Forma prowadzenia studiów
	Stacjonarne
	10. Semestr
	V

	11. Jednostka realizująca 
	Zakład Seksuologii, Katedra Zdrowia Kobiety, 

Wydział Nauk o Zdrowiu w Katowicach, Śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

	12. Adres, telefon kontaktowy
	40-752 Katowice, ul Medyków 12, tel.+48 32 208 87 20 sekretariat 

	13. Strona internetowa
	WWW.katedrazdrowiakobiety.sum.edu.pl -> zakładka Zakład Seksuologii

	14. Kierownik jednostki
	prof. dr hab. n. med. Violetta Skrzypulec-Plinta

	15. Osoba odpowiedzialna za prowadzenie przedmiotu
	Mgr Katarzyna Zborowska

	16. Nauczyciele akademiccy realizujący przedmiot
	Prof. dr hab. n .med. Violetta Skrzypulec-Plinta , Dr n. med. Marcin Sadłocha, mgr Katarzyna Zborowska, 
mgr Marta Schmidt, mgr Zuzanna Sołtysiak

	17. Przynależność do grupy przedmiotów
	KLINICZNE PODSTAWY FIZJOTERAPII NAUKI W ZAKRESIE FIZJOTERAPII KLINICZNEJ

	18. Język prowadzenia zajęć
	polski

	19. Wymagania wstępne i dodatkowe w zakresie wiedzy, umiejętności i innych kompetencji
	posiadanie wiedzy z zakresu fizjologii i patologii położnictwa i ginekologii,  metod operacyjnych, leczniczych i profilaktycznych w zakresie zdrowia kobiety

	20. Cele przedmiotu 

	Symbol
	Cel przedmiotu     

	C1
	Zapoznanie studenta z mozliwościami zastosowania i wykorzystania metod fizjoterapeutycznych w zakresie profilaktyki, diagnostyki, leczenia i usprawniania kobiety chorej ginekologicznie oraz kobiety cieżarnej i położnicy.


	  II. OPIS EFEKTÓW KSZTAŁCENIA DLA PRZEDMIOTU I ODNIESIENIE DO CELÓW PRZEDMIOTU, EK DLA PROGRAMU I EK ZE STANDARDU
	
	
	
	
	

	Numer efektu kształcenia dla przedmiotu (symbol)
	Student, który zaliczył przedmiot
wie/umie/potrafi:
	Odniesienie do celów przedmiotu
	Odniesienie do efektów kształcenia dla programu 
	Odniesienie do efektów kształcenia ze standardu
	
	
	
	
	

	EK_U1
	Posiada umiejętność zaprogramowania i przeprowadzenia terapii u osób z chorobami narządów wewnętrznych – stosownie do ich stanu klinicznego i funkcjonalnego  
	C1
	K_U08, K_U18
	P7SM_UW07, P7SM_UW05


	 
	 
	 
	 
	 

	EK_U2
	Potrafi zaproponować i zastosować właściwe metody lecznicze z zakresu fizjoterapii w przypadku schorzeń ginekologicznych - stanów zapalnych miednicy mniejszej, zespołów bólowych miednicy mniejszej, zaburzeń miesiączkowania, zaburzeń statyki narządu rodnego, niepłodności, klimakterium.
	C1
	K_U08, K_U18
	P7SM_UW07, P7SM_UW05
	 
	 
	 
	 
	 

	EK_U3
	Potrafi dobrać i zastosowac postępowanie fizjoterapeutyczne niwelujace dolegliwości, adekwatnie do stanu zdrowia położnicy po fizjologicznym porodzie siłami natury, po porodzie zabiegowym oraz po cięciu cesarskim. 
	C1
	K_U08, K_U18
	P7SM_UW07, P7SM_UW05
	
	
	
	
	

	EK_U4
	Poprzez podjęte działanie potrafi zapobiegać powikłaniom pooperacyjnym w położnictwie oraz wskazać pacjentce sposoby postępowania w celu szybkiego powrotu do zdrowia w zakresie aktywności ruchowej.
	C1
	K_U08, K_U18
	P7SM_UW07, P7SM_UW05
	
	
	
	
	

	EK_U5
	Potrafi zaprogramować i wdrożyć postępowanie fizjoterapeutyczne u kobiety ciężarnej w ciąży o przebiegu patologicznym.
	C1
	K_U08, K_U18
	P7SM_UW07, P7SM_UW05
	
	
	
	
	

	EK_U6
	Potrafi interpretować wyniki podstawowych badań klinicznych oraz wyniki diagnostyki funkcjonalnej dla doboru środków fizjoterapii, wykonywania zabiegów i stosowania podstawowych metod terapeutycznych w chorobach wewnętrznych oraz potrafi rozpoznać stany zagrożenia życia  
	C1
	K_U08, K_U18
	P7SM_UW07, P7SM_UW05
	
	
	
	
	

	EK_U7
	Interpretuje diagnozę ginekologiczno-położniczą  oraz wyniki badań ginekologicznych, urologicznych, położniczych i stanu ogólnego w celu planowania i wdrażania postępowania fizjoterapeutycznego
	C1
	K_U08, K_U18
	P7SM_UW07, P7SM_UW05
	
	
	
	
	

	EK_U8
	Potrafi rozpoznać objawy i podjąć adekwatne działania w sytuacji pojawienia się stanu zagrożenia życia u pacjentki ginekologicznej, ciężarnej i położnicy.
	C1
	K_U08, K_U18
	P7SM_UW07, P7SM_UW05
	
	
	
	
	

	EK_U9
	Potrafi komunikować się z pacjentem i jego rodziną 
	C1
	K_U08, K_U18
	P7SM_UW07, P7SM_UW05
	
	
	
	
	

	EK_K1
	Komunikuje się z pacjentem i jego rodziną w sposób zrozumiały, ograniczając użycie medycznych sformułowań, wykorzystując różne formy komunikacji, z uwzględnieniem mozliwości intelektualnych i zdrowotnych pacjentki.
	C1
	K_K08, K_K09
	P7SM_UK05, P7SM_UO03
	
	
	
	
	

	EK_K2
	Potrafi określić zakres swoich kompetencji zawodowych 
	C1
	K_K08, K_K09
	P7SM_UK05, P7SM_UO03
	
	
	
	
	

	EK_K3
	Potrafi współpracować w zespole terapeutycznym: lekarzem ginekologiem, położnikiem, położną, lekarzem anestezjologiem 
	C1
	K_K08, K_K09
	P7SM_UK05, P7SM_UO03
	
	
	
	
	

	III.  MACIERZ EFEKTÓW KSZTAŁCENIA DLA PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO FORM ZAJĘĆ, STOSOWANYCH METOD DYDAKTYCZNYCH ORAZ SPOSOBÓW WERYFIKACJI

	Numer efektu kształcenia DLA PRZEDMIOTU (symbol)
	Forma zajęć dydaktycznych
	Metody dydaktyczne
	Sposób weryfikacji efektów kształcenia (forma zaliczeń)

	
	Wykład
	Ćwiczenia
	Zajęcia seminaryjne
	Zajęcia praktyczne
	Praktyka zawodowa
	Inne            (wpisać jakie)
	
	

	EK_U1
	+
	
	+
	+
	 
	 
	wykład problemowy, dyskusja , obserwacja nauczyciela, praca z pacjentem, zebranie wywiadu ginekologiczno-położniczego
	test wyboru, obserwacja nauczyciela, 

	EK_U2
	+
	
	+
	+
	 
	 
	wykład problemowy, dyskusja , obserwacja nauczyciela, praca z pacjentem, zebranie wywiadu ginekologiczno-położniczego
	test wyboru, obserwacja nauczyciela, 

	EK_U3
	+
	
	+
	+
	 
	 
	wykład problemowy, dyskusja , obserwacja nauczyciela, praca z pacjentem, zebranie wywiadu ginekologiczno-położniczego
	test wyboru, obserwacja nauczyciela, 

	EK_U4
	+
	
	+
	+
	 
	 
	wykład problemowy, dyskusja , obserwacja nauczyciela, praca z pacjentem, zebranie wywiadu ginekologiczno-położniczego
	test wyboru, obserwacja nauczyciela, 

	EK_U5
	+
	
	+
	+
	 
	 
	wykład problemowy, dyskusja , obserwacja nauczyciela, praca z pacjentem, zebranie wywiadu ginekologiczno-położniczego
	test wyboru, obserwacja nauczyciela, 

	EK_U6
	+
	
	+
	+
	 
	 
	wykład problemowy, dyskusja , obserwacja nauczyciela, praca z pacjentem, zebranie wywiadu ginekologiczno-położniczego
	test wyboru, obserwacja nauczyciela, 

	EK_U7
	+
	
	+
	+
	 
	 
	wykład problemowy, dyskusja , obserwacja nauczyciela, praca z pacjentem, zebranie wywiadu ginekologiczno-położniczego
	test wyboru, obserwacja nauczyciela, 

	EK_U8
	+
	
	+
	+
	
	
	wykład problemowy, dyskusja , obserwacja nauczyciela, praca z pacjentem, zebranie wywiadu ginekologiczno-położniczego
	test wyboru, obserwacja nauczyciela, 

	EK_U9
	+
	
	+
	+
	
	
	wykład problemowy, dyskusja , obserwacja nauczyciela, praca z pacjentem, zebranie wywiadu ginekologiczno-położniczego
	test wyboru, obserwacja nauczyciela, 

	EK_K1
	
	
	
	+
	
	
	wykład problemowy, dyskusja , obserwacja nauczyciela, praca z pacjentem, zebranie wywiadu ginekologiczno-położniczego
	test wyboru, obserwacja nauczyciela, 

	EK_K2
	
	
	
	+
	
	
	wykład problemowy, dyskusja , obserwacja nauczyciela, praca z pacjentem, zebranie wywiadu ginekologiczno-położniczego
	test wyboru, obserwacja nauczyciela, 

	EK_K3
	
	
	
	+
	
	
	wykład problemowy, dyskusja , obserwacja nauczyciela, praca z pacjentem, zebranie wywiadu ginekologiczno-położniczego
	test wyboru, obserwacja nauczyciela, 


	IV. TREŚCI PRZEDMIOTU  I ODNIESIENIE DO EK DLA PRZEDMIOTU

	SYMBOL
	WYKŁADY
	LICZBA GODZIN
	Odniesienie do efektów kształcenia dla przedmiotu

	Wk1
	1. Zasady i metody fizjoterapii w ginekologii zachowawczej (PID, zaburzenia cyklu miesiączkowego i bolesne miesiączkowanie, niepłodność, klimakterium).
	3
	

	Wk2
	2. Fizjoterapia w zaburzeniach statyki narządu rodnego i wysiłkowym nietrzymaniu moczu - sposoby leczenia i rehabilitacji.
	2
	

	Wk3
	3. Zasady i metody fizjoterapii w przebiegu patologii ciąży, połogu po porodzie siłami natury, porodzie zabiegowym i cięciu cesarskim.
	3
	

	Wk4
	4. Stany nagłe w ginekologii i położnictwie.
	2
	

	                                                                                                                                                                                                               Suma godzin:
	10

	SYMBOL
	SEMINARIA
	LICZBA GODZIN
	Odniesienie do efektów kształcenia dla przedmiotu

	S1
	1. Fizjoterapia w ginekologii onkologicznej - zasady i cele, fizjoterapia szpitalna i w warunkach domowych, fizjoterapia po aleczniu i w opiece paliatywnej.
	1
	

	S2
	2. Fizjoterpaia w leczeniu kobiet chorych na raka gruczołu piersiowego
	1
	

	S3
	3. Cele i zadania Szkoły Rodzenia -aktywność fizyczna kobiet w ciąży o przebiegu fizjologicznym i podczas porodu fizjologicznego.
	3
	

	SUMA GODZIN
	5

	SYMBOL
	ĆWICZENIA
	LICZBA GODZIN
	Odniesienie do efektów kształcenia dla przedmiotu

	Ćw1
	
	
	

	Ćw2
	
	
	

	SUMA GODZIN
	

	SYMBOL
	ZAJĘCIA PRAKTYCZNE
	LICZBA GODZIN
	Odniesienie do efektów kształcenia dla przedmiotu

	Z1
	1. Zastosowanie metod fizjoterapii w opiece nad kobietą w okresie przed i pooperacyjnym w ginekologii z uwzględnieniem stanu zdrowia pacjentki, wyników badań i diagnozy lekarskiej.
	2
	

	Z2
	2. Zastosowanie metod fizjoterapii w opiece nad położnicą po PSN, porodzie zabiegowym i cięciu cesarskim oraz planowanie i realizacja opieki nad kobietą w ciąży o przebiegu patologicznym.
	3
	

	SUMA GODZIN
	5

	SYMBOL
	PARKTYKA ZAWODOWA
	LICZBA GODZIN
	Odniesienie do efektów kształcenia dla przedmiotu

	P1
	
	
	

	P2
	
	
	

	SUMA GODZIN
	


	V. METODY WALIDACJI KOŃCOWYCH EFEKTÓW

	Zaliczenia:
	100% frekwencja na wykładach, seminariach i zajęciach praktycznych, obserwacja nauczyciela, praca z pacjentem, dyskusja, zebranie wywiadu ginekologiczno-położniczego w celu planowania i wdrożenia procesu rehabilitacji u pacjentki. Test zaliczeniowy obejmujący tematyką wszystkie zajęcia praktyczne, seminaria i wykłady.

	Egzamin:
	 Egzamin zintegrowany z całości przedmiotu. 

	Praktyka zawodowa:
	 brak

	VI. ZALECANA LITERATURA 

	PODSTAWOWA

	Szukiewicz D (red): Fizjoterapia w ginekologii i położnictwie. PZWL W-wa 2012

Kozłowska J.: „Rehabilitacja w ginekologii i położnictwie” AWF Kraków 2006

Opala T.: „Ginekologia. Podręcznik dla położnych, pielęgniarek i fizjoterapeutów” PZWL W-wa 2004

Fijałkowski W., Michalczyk H., Markowska R., Sadowiska L.: „Rehabilitacja w położnictwie i ginekologii” AWF Wrocław 1998

Martius G (red): Ginekologia i położnictwo. Urban&Partner Wrocław 1997

Bręborowicz G: Ginekologia i położnictwo. Wrocław 2012

Klimek R (red): Ginekologia. PZWL, W-wa 1982

Piarski T (red): Położnictwo i ginekologia. PZWL, W-wa

Pschyrembel W (red): Praktyczne położnictwo z operacjami położniczymi. PZWL, W-wa 2007

Troszyński M (red): Ćwiczenia położnicze. PZWL, W-wa 2009

Skałba P: Endokrynologia ginekologiczna, PZWL, W-wa 2003

	UZUPEŁNIAJĄCA

	Piarski T (red): położnictwo i ginekologia PZWL, W-wa

Pschyrembel W (red): Praktyczne położnictwo z operacjami położniczymi. PZWL, W-wa 2007

Troszyński M (red): Ćwiczenia położnicze. PZWL, W-wa 2009

Skałba P: Endokrynologia ginekologiczna, PZWL, W-wa 2003.                                                                                                                                                                                                           

	

	VII. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

	Materiały do zajęć
	literatura fachowa, materiały dydaktyczne

	Miejsca odbywania się zajęć
	Oddział Położniczo-Ginekologiczny, Centrum Dydaktyczne WNOZ

	Miejsca i godziny konsultacji
	Zakład Seksuologii – gab. 803 – 8 piętro 


	VIII. NAKŁAD PRACY STUDENTA  (BILANS PUNKTÓW ECTS)

	Rodzaj zajęć
	Liczba godzin
	Punkty ECTS

	Wykłady
	10
	1

	Seminaria 
	5
	

	Symulacja medyczna
	--
	

	Ćwiczenia
	--
	

	Bezkontaktowe
	5
	

	Zajęcia praktyczne
	5
	

	Praktyki zawodowe
	--
	

	SUMA
	25
	1


	IX. KRYTERIA OCENIANIA

	Efekt kształcenia dla przedmiotu
	Na ocenę niedostateczną (2,0)
	Na ocenę dostateczną (3,0)
	Na ocenę dość dobrą (3,5)
	Na ocenę dobrą (4,0)
	Na ocenę ponad dobrą (4,5)
	Na ocenę bardzo dobrą (5,0)

	EK_U1
	Student wykazuje umiejętności na poziomie rozpoznawania i dostrzegania problemów
	Student wykazuje umiejętności na poziomie reagowania na rozpoznane problemy i działania pod nadzorem
	Student wykazuje umiejętności na poziomie wykonywania działania rutynowego w sytuacji wyuczonej
	Student wykazuje umiejętności na poziomie adaptowania działań w sytuacji problemowej
	Studentka wykazuje umiejętności łączenia działań w sytuacji problemowej
	Studentka wykazuje umiejętności na poziomie rozpoznawania i dostrzegania problemów

	EK_U2
	Student wykazuje umiejętności na poziomie rozpoznawania i dostrzegania problemów
	Student wykazuje umiejętności na poziomie reagowania na rozpoznane problemy i działania pod nadzorem
	Student wykazuje umiejętności na poziomie wykonywania działania rutynowego w sytuacji wyuczonej
	Student wykazuje umiejętności na poziomie adaptowania działań w sytuacji problemowej
	Studentka wykazuje umiejętności łączenia działań w sytuacji problemowej
	Studentka wykazuje umiejętności na poziomie rozpoznawania i dostrzegania problemów

	EK_U3
	Student wykazuje umiejętności na poziomie rozpoznawania i dostrzegania problemów
	Student wykazuje umiejętności na poziomie reagowania na rozpoznane problemy i działania pod nadzorem
	Student wykazuje umiejętności na poziomie wykonywania działania rutynowego w sytuacji wyuczonej
	Student wykazuje umiejętności na poziomie adaptowania działań w sytuacji problemowej
	Studentka wykazuje umiejętności łączenia działań w sytuacji problemowej
	Studentka wykazuje umiejętności na poziomie rozpoznawania i dostrzegania problemów

	EK_U4
	Student wykazuje umiejętności na poziomie rozpoznawania i dostrzegania problemów
	Student wykazuje umiejętności na poziomie reagowania na rozpoznane problemy i działania pod nadzorem
	Student wykazuje umiejętności na poziomie wykonywania działania rutynowego w sytuacji wyuczonej
	Student wykazuje umiejętności na poziomie adaptowania działań w sytuacji problemowej
	Studentka wykazuje umiejętności łączenia działań w sytuacji problemowej
	Studentka wykazuje umiejętności na poziomie rozpoznawania i dostrzegania problemów

	EK_U5
	Student wykazuje umiejętności na poziomie rozpoznawania i dostrzegania problemów
	Student wykazuje umiejętności na poziomie reagowania na rozpoznane problemy i działania pod nadzorem
	Student wykazuje umiejętności na poziomie wykonywania działania rutynowego w sytuacji wyuczonej
	Student wykazuje umiejętności na poziomie adaptowania działań w sytuacji problemowej
	Studentka wykazuje umiejętności łączenia działań w sytuacji problemowej
	Studentka wykazuje umiejętności na poziomie rozpoznawania i dostrzegania problemów

	EK_U6
	Student wykazuje umiejętności na poziomie rozpoznawania i dostrzegania problemów
	Student wykazuje umiejętności na poziomie reagowania na rozpoznane problemy i działania pod nadzorem
	Student wykazuje umiejętności na poziomie wykonywania działania rutynowego w sytuacji wyuczonej
	Student wykazuje umiejętności na poziomie adaptowania działań w sytuacji problemowej
	Studentka wykazuje umiejętności łączenia działań w sytuacji problemowej
	Studentka wykazuje umiejętności na poziomie rozpoznawania i dostrzegania problemów

	EK_U7
	Student wykazuje umiejętności na poziomie rozpoznawania i dostrzegania problemów
	Student wykazuje umiejętności na poziomie reagowania na rozpoznane problemy i działania pod nadzorem
	Student wykazuje umiejętności na poziomie wykonywania działania rutynowego w sytuacji wyuczonej
	Student wykazuje umiejętności na poziomie adaptowania działań w sytuacji problemowej
	Studentka wykazuje umiejętności łączenia działań w sytuacji problemowej
	Studentka wykazuje umiejętności na poziomie rozpoznawania i dostrzegania problemów

	EK_U8
	Student wykazuje umiejętności na poziomie rozpoznawania i dostrzegania problemów
	Student wykazuje umiejętności na poziomie reagowania na rozpoznane problemy i działania pod nadzorem
	Student wykazuje umiejętności na poziomie wykonywania działania rutynowego w sytuacji wyuczonej
	Student wykazuje umiejętności na poziomie adaptowania działań w sytuacji problemowej
	Studentka wykazuje umiejętności łączenia działań w sytuacji problemowej
	Studentka wykazuje umiejętności na poziomie rozpoznawania i dostrzegania problemów

	EK_U9
	Student wykazuje umiejętności na poziomie rozpoznawania i dostrzegania problemów
	Student wykazuje umiejętności na poziomie reagowania na rozpoznane problemy i działania pod nadzorem
	Student wykazuje umiejętności na poziomie wykonywania działania rutynowego w sytuacji wyuczonej
	Student wykazuje umiejętności na poziomie adaptowania działań w sytuacji problemowej
	Studentka wykazuje umiejętności łączenia działań w sytuacji problemowej
	Studentka wykazuje umiejętności na poziomie rozpoznawania i dostrzegania problemów

	EK_K1
	Student wykazuje świadomość kompetencji społecznych
	Student uczestniczy w rozwijaniu kompetencji społecznych
	Student przyjmuje odpowiedzialność za prezentowana kompetencje społeczne
	Student  przystosowuje działanie do rozwoju kompetencji społecznych
	Student uzasadnia postępowanie w zakresie realizowania kompetencji społecznych
	Student wykazuje świadomość kompetencji społecznych

	EK_K2
	Student wykazuje świadomość kompetencji społecznych
	Student uczestniczy w rozwijaniu kompetencji społecznych
	Student przyjmuje odpowiedzialność za prezentowana kompetencje społeczne
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