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	KARTA  PRZEDMIOTU  (SYLABUS) 

	I. INFORMACJE OGÓLNE 

	1.Nazwa przedmiotu
	Fizjoterapia w chorobach wewnętrznych w pediatrii
	2. Kod przedmiotu
	FJM.D.ChPe

	3. Karta przedmiotu ważna  od roku akademickiego 
	2019/2020

	4.Status przedmiotu
	Obowiązkowy

	5. Wydział
	Wydział Nauk o Zdrowiu w Katowicach

	6. Kierunek
	Fizjoterapia

	7. Profil kształcenia
	ogólnoakademicki

	8. Poziom kształcenia (studiów)
	jednolite magisterskie

	9. Forma prowadzenia studiów
	stacjonarne
	10. Semestr
	IV,V

	11. Jednostka realizująca 
	 Katedra i Klinika Rehabilitacji

	12. Adres, telefon kontaktowy
	40-635 Katowice, ul. Ziołowa 45/47, tel. 32 252 43 70, 32 359 82 41

	13. Strona internetowa
	www.klinikarehabilitacji.sum.edu.pl

	14. Kierownik jednostki
	 dr hab. n. med. Jacek Durmała

	15. Osoba odpowiedzialna za prowadzenie przedmiotu
	mgr Katarzyna Gwizdek  kgwizdek@sum.edu.pl

	16. Nauczyciele akademiccy realizujący przedmiot
	dr hab. n. med. Jacek Durmała, dr n. med. Małgorzata Szota, dr n. med. Edyta Matusik, dr n. o kult. fiz. Bartosz Wnuk, mgr Ewa Detko,  mgr Joanna Frąckiewicz, mgr Monika Kokot, mgr Tomasz Bilewicz, mgr Joanna Dzierżęga, mgr Maciej Kolebacz, dr n. o kult. fiz. Iwona Doroniewicz, dr n. med. Bartłomiej Burzyński, mgr Katarzyna Gwizdek, mgr Agata Gołba, mgr Michalina Dyla



	17. Przynależność do grupy przedmiotów
	D Fizjoterapia kliniczna

	18. Język prowadzenia zajęć
	polski

	19. Wymagania wstępne i dodatkowe w zakresie wiedzy, umiejętności i innych kompetencji
	Wiadomości objęte programem nauczania z zakresu anatomii prawidłowej, fizjologii, diagnostyki obrazowej, ortopedii, neurologii, chorób wewnętrznych i farmakologii; w szczególności budowa i funkcja układu kostno-stawowego, nerwowego, krążenia, oddechowego. Podstawowa symptomatologia chorób układu ruchu, układu nerwowego, układu krążenia i układu oddechowego

	20. Cele przedmiotu 

	Symbol
	Cel przedmiotu     

	C1
	Dostarczenie wiedzy oraz kształtowanie umiejętności obiektywizacji diagnostyki narządu ruchu u dzieci i młodzieży dla doboru środków fizjoterapii. Wykonywanie pomiarów klinicznych i badań funkcjonalnych charakterystycznych dla wieku rozwojowego.

	C2
	Kształtowanie umiejętności stosowania środków fizjoterapii w programach fizjoterapii, wykonywania zadań leczniczych, zabiegów fizykalnych w przypadku występowania deficytów rozwojowych, nieprawidłowych mechanizmów antygrawitacyjnych, kompensacyjnych wzorców posturalnych oraz ruchowych, czy innych dysfunkcji narządu ruchu, stosownie do stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjentów pediatrycznych.

	C3
	Kształtowanie umiejętności współpracy w zespole rehabilitacyjnym oraz z rodziną i środowiskiem pacjentów pediatrycznych.


	  II. OPIS EFEKTÓW UCZENIA SIĘ DLA PRZEDMIOTU I ODNIESIENIE DO CELÓW PRZEDMIOTU i EUs ZE STANDARDU

	Numer efektu uczenia się dla przedmiotu (symbol)
	Student, który zaliczył przedmiot
zna/rozumie/potrafi/jest gotów do:
	Odniesienie do celów przedmiotu
	Odniesienie do efektów uczenia się ze standardu

	Student, który zaliczył przedmiot zna i rozumie:
	
	

	EUs_W1
	Student zna etiologię, patomechanizm, objawy i przebieg dysfunkcji narządu ruchu w zakresie:

ortopedii i traumatologii, medycyny sportowej, reumatologii, neurologii

i neurochirurgii oraz pediatrii, neurologii dziecięcej, w stopniu umożliwiającym

racjonalne stosowanie środków fizjoterapii
	C1, C2, C3
	D.W1



	EUs_W2
	Student zna zasady diagnozowania oraz ogólne zasady i sposoby leczenia najczęstszych dysfunkcji

narządu ruchu w zakresie: ortopedii i traumatologii, medycyny sportowej,

reumatologii, neurologii, neurochirurgii oraz pediatrii, neurologii dziecięcej,

w stopniu umożliwiającym racjonalne stosowanie środków fizjoterapii
	C1, C2, C3
	D.W2

	Student, który zaliczył przedmiot potrafi:
	
	

	EUs_U1
	Student potrafi przeprowadzić wywiad oraz zebrać podstawowe informacje na temat rozwoju i stanu zdrowia dziecka
	C1, C2, C3
	D.U17

	EUs_U2
	Student potrafi przeprowadzić kliniczną ocenę postawy ciała, w tym badanie skoliometrem Bunnella, oraz punktową i biostereometryczną ocenę postawy ciała, a także zinterpretować wyniki tych ocen
	C1, C2, C3
	D.U22

	EUs_U3
	Student potrafi na podstawie zdjęcia RTG kręgosłupa wyznaczyć kąt Cobba, kąt rotacji według

jednego z przyjętych sposobów oceny, dokonać oceny wieku kostnego na podstawie

testu Rissera oraz zinterpretować ich wyniki i na tej podstawie zakwalifikować skoliozę do odpowiedniego postępowania fizjoterapeutycznego
	
C1, C2, C3
	D.U23

	EUs_U4
	Student potrafi planować, dobierać – w zależności od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta – i prowadzić postępowanie fizjoterpeutyczne u dzieci i młodzieży z chorobami układu ruchu, takimi jak: wady wrodzone, wady postawy ciała, jałowe martwice kości
	
C1, C2, C3
	D.U24

	EUs_U5
	Student potrafi instruować opiekunów dzieci w zakresie tzw. pielęgnacji ruchowej, oraz dzieci i ich opiekunów w zakresie wykonywania ćwiczeń w domu, sposobu posługiwania się wyrobami medycznymi oraz wykorzystywania przedmiotów użytku codziennego w celach terapeutycznych;
	C1, C2, C3
	D.U27

	EUs_U6
	Student potrafi planować i dobierać ćwiczenia krążeniowo-oddechowe dla dzieci 
i młodzieży – w zależności od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta – oraz instruować opiekunów dzieci i młodzież w zakresie wykonywania tych ćwiczeń
	C1, C2, C3
	D.U43

	EUs_U7
	Student potrafi stosować zasady prawidłowej komunikacji z pacjentem oraz komunikować się z innymi członkami zespołu terapeutycznego
	
C1, C2, C3
	D.U47

	EUs_U8
	Student potrafi planować, dobierać i modyfikować programy rehabilitacji pacjentów 
z różnymi dysfunkcjami narządu ruchu oraz chorobami wewnętrznymi w zależności od stanu klinicznego, funkcjonalnego i psychicznego (poznawczo-emocjonalnego) chorego, jego potrzeb oraz potrzeb opiekunów faktycznych.
	
C1, C2, C3
	D.U49

	Student, który zaliczył przedmiot jest gotów do:
	
	

	OEUs_K1
	kierowania się dobrem pacjenta, poszanowania godności i autonomii osób powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodziną;  
	C1, C2, C3
	Punkt 1.3 ogólnych efektów uczenia się

	OEUs_K2
	samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartości i powinności moralnych w opiece nad pacjentem;  
	C1, C2, C3
	Punkt 1.3 ogólnych efektów uczenia się

	OEUs_K3
	ponoszenia odpowiedzialności za wykonywane czynności zawodowe;
	C1, C2, C3
	Punkt 1.3 ogólnych efektów uczenia się

	OEUs_K4
	zasięgania opinii ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu;
	C1, C2, C3
	Punkt 1.3 ogólnych efektów uczenia się

	OEUs_K5
	przewidywania i uwzględniania czynników wpływających na reakcje własne i pacjenta;
	C1, C2, C3
	Punkt 1.3 ogólnych efektów uczenia się

	OEUs_K6
	dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych oraz dokonywania samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych.
	C1, C2, C3
	Punkt 1.3 ogólnych efektów uczenia się

	III.  MACIERZ EFEKTÓW UCZENIA SIĘ DLA PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO FORM ZAJĘĆ, STOSOWANYCH METOD DYDAKTYCZNYCH ORAZ SPOSOBÓW WERYFIKACJI

	Numer efektu uczenia się DLA PRZEDMIOTU (symbol)
	Forma zajęć dydaktycznych
	Metody dydaktyczne
	Sposób weryfikacji efektów uczenia się (forma zaliczeń)


	
	Wykład
	Ćwiczenia
	Zajęcia seminaryjne
	Zajęcia praktyczne
	Praktyka zawodowa
	Inne            (wpisać jakie)
	
	

	EUs_W1
	7,5
	
	3
	
	 
	 
	Prezentacje multimedialne/ praktyczne zastosowanie treści programowych
	Test pisemny/ Zaliczenie na podstawie obecności na zajęciach

	EUs_W2
	7,5
	
	3
	
	 
	 
	Prezentacje multimedialne/ praktyczne zastosowanie treści programowych
	Test pisemny/ Zaliczenie na podstawie obecności na zajęciach

	EUs_U1
	
	
	2
	3
	
	
	Prezentacje i praktyczne zastosowanie treści programowych
	Obserwacja nabytych przez studenta umiejętności podczas zajęć praktycznych, weryfikacja poprawności wykonywania procedur fizjoterapeutycznych

	EUs_U2
	
	
	
	3
	
	
	Prezentacje i praktyczne zastosowanie treści programowych
	Obserwacja nabytych przez studenta umiejętności podczas zajęć praktycznych, weryfikacja poprawności wykonywania procedur fizjoterapeutycznych

	EUs_U3
	1
	
	
	2,5
	
	
	Prezentacje multimedialne/ praktyczne zastosowanie treści programowych
	Obserwacja nabytych przez studenta umiejętności podczas zajęć praktycznych, weryfikacja poprawności wykonywania procedur fizjoterapeutycznych

	EUs_U4
	1
	
	
	3
	
	
	Prezentacje multimedialne/ praktyczne zastosowanie treści programowych
	Obserwacja nabytych przez studenta umiejętności podczas zajęć praktycznych, weryfikacja poprawności wykonywania procedur fizjoterapeutycznych

	EUs_U5
	2
	
	
	
	
	
	Prezentacje multimedialne/ praktyczne zastosowanie treści programowych
	Obserwacja nabytych przez studenta umiejętności podczas zajęć praktycznych, weryfikacja poprawności wykonywania procedur fizjoterapeutycznych

	EUs_U6
	1
	
	
	3,5
	
	
	Prezentacje multimedialne/ praktyczne zastosowanie treści programowych
	Obserwacja nabytych przez studenta umiejętności podczas zajęć praktycznych, weryfikacja poprawności wykonywania procedur fizjoterapeutycznych

	EUs_U7
	
	
	
	1
	
	
	Prezentacje i praktyczne zastosowanie treści programowych
	Obserwacja nabytych przez studenta umiejętności podczas zajęć praktycznych, weryfikacja poprawności wykonywania procedur fizjoterapeutycznych

	EUs_U8
	2
	
	2
	4
	
	
	Prezentacje multimedialne/ praktyczne zastosowanie treści programowych
	Obserwacja nabytych przez studenta umiejętności podczas zajęć praktycznych, weryfikacja poprawności wykonywania procedur fizjoterapeutycznych

	OEUs_K1
	
	 
	 
	x
	 
	 
	Zajęcia praktyczne
	Obserwacja nabytych przez studenta umiejętności podczas zajęć praktycznych

	OEUs_K2
	
	
	
	x
	
	
	Zajęcia praktyczne
	Obserwacja nabytych przez studenta umiejętności podczas zajęć praktycznych

	OEUs_K3
	
	
	
	x
	
	
	Zajęcia praktyczne
	Obserwacja nabytych przez studenta umiejętności podczas zajęć praktycznych

	OEUs_K4
	
	
	
	x
	
	
	Zajęcia praktyczne
	Obserwacja nabytych przez studenta umiejętności podczas zajęć praktycznych

	OEUs_K5
	
	
	
	x
	
	
	Zajęcia praktyczne
	Obserwacja nabytych przez studenta umiejętności podczas zajęć praktycznych

	OEUs_K6
	
	
	
	x
	
	
	Zajęcia praktyczne
	Obserwacja nabytych przez studenta umiejętności podczas zajęć praktycznych


	IV. TREŚCI PRZEDMIOTU  I ODNIESIENIE DO EFEKTÓW UCZENIA SIĘ DLA PRZEDMIOTU

	SYMBOL
	WYKŁADY
	LICZBA GODZIN
	Odniesienie do efektów uczenia się dla przedmiotu

	Wk1
	Rehabilitacja w przypadku różnych chorób występujących w wieku rozwojowym.
	9
	EUs_W1, EUs_W2, EUs_U5, EUs_U8

	Wk2
	Wrodzone i nabyte choroby powodujące dysfunkcję narządu ruchu jako problem interdyscyplinarny, wymagający kompleksowej rehabilitacji.
	6
	EUs_W1, EUs_W2

	Wk3
	Fizjoterapia w chorobach układu oddechowego oraz sercowo-naczyniowego.
	7
	EUs_W1, EUs_W2, EUs_U3, EUs_U4, EUs_U6

	SUMA GODZIN
	22

	SYMBOL
	SEMINARIA
	LICZBA GODZIN
	Odniesienie do efektów uczenia się dla przedmiotu

	S1
	Specyfika pediatrycznego badania funkcjonalnego. Metody oceny wydolności wysiłkowej w pediatrii.
	5
	EUs_W1, EUs_W2, EUs_U1

	S2
	Profilaktyka, prewencja pierwotna i wtórna w pediatrii. Wybrane metody specjalne fizjoterapii w wieku rozwojowym.
	5
	EUs_U1, EUs_W1, EUs_W2, EUs_U8

	SUMA GODZIN
	10

	SYMBOL
	ZAJĘCIA PRAKTYCZNE
	LICZBA GODZIN
	Odniesienie do efektów uczenia się dla przedmiotu

	Z1
	Swoiste metody fizjoterapeutyczne stosowane w chorobach układu oddechowego, krążenia oraz w deformacjach kręgosłupa i wadach postawy.
	17
	EUs_U1, EUs_U2, EUs_U3, EUs_U4, EUs_U6, EUs_U8

	Z2
	Interpretacja oraz specyfika wykonania badań czynnościowych (np. spirometrii) u chorych pediatrycznych.

Ocena prawidłowości rozwoju oraz ocena funkcjonalna na różnych etapach rozwoju. Ocena sprawności fizycznej oraz stopnia samodzielności. 
	3
	EUs_U1, EUs_U2, EUs_U4, EUs_U7, EUs_U8

	SUMA GODZIN
	20


	V. METODY WALIDACJI KOŃCOWYCH EFEKTÓW UCZENIA SIE

	Zaliczenia:
	Zaliczenie pisemne na ocenę (test jednokrotnego wyboru) oraz na podstawie obecności na zajęciach, zaliczonych kolokwiów i obserwacji nabytych przez studenta umiejętności podczas zajęć praktycznych

	Egzamin:
	 Egzamin zintegrowany

	Praktyka zawodowa:
	 (-)

	VI. ZALECANA LITERATURA 

	PODSTAWOWA

	1. Bromboszcz 1. Kwolek A. (red.) Rehabilitacja medyczna. Urban&Partner, Wrocław 2003.
2. Marciniak W. Szulc A. (red.) Wiktora Degi Ortopedia i Rehabilitacja. PZWL, Warszawa 2003.

3. Zembaty A. (red.). Kinezyterapia. Wydawnictwo Kasper, Kraków 2002.

4. Olszewski J. (red.). Fizjoterapia w wybranych dziedzinach medycyny. Kompendium. PZWL, Warszawa 2011.

5. Kasprzak W. (red.). Fizjoterapia kliniczna. PZWL, Warszawa 2010.

6. Tecklin J. Fizjoterapia pediatryczna. PZWL, Warszawa 1996.

7. Alkiewicz J. Leczenie inhalacyjne, rehabilitacja oddechowa dzieci i dorosłych. Wolumen, Wrocław 1995.

8.  Park M.K. (wyd. I polskie, red. J. Skalski) Kardiologia dziecięca. 2011.

9. Dobosiewicz K. Boczne idiopatyczne skrzywienia kręgosłupa. ŚAM, Katowice 1997.

10. Kowalski I.M., Hurło L.: Zaburzenia postawy ciała w wieku rozwojowym. UWM, Olsztyn 2001 (I wyd.), 2003 (II wyd.).

11. Kowalski I.M., Lewandowski R. (red.). Rehabilitacja dzieci i młodzieży – wybrane zagadnienia. WSRDA, Olsztyn 2001.

12. Kowalski I.M., Lewandowski R. (red.). Rehabilitacja pediatryczna – wybrane zagadnienia. WSRDA, Olsztyn 2003.

	UZUPEŁNIAJĄCA

	1. C. Goodman, T. Snyder.: Diagnoza różnicowa dla fizjoterapeutów; Kiedy kierować pacjenta do innego specjalisty? DBPublishing (wyd. I polskie) Warszawa 2010.

2. J.Durmala, B.Wnuk.: Kinezyterapia skolioz idiopatycznych. Opis metody trójpłaszczyznowej czynnej korekcji sterowanej oddechem w symetrycznych pozycjach wyjściowych. SUM (wyd.I) Katowice 2015.

	

	VII. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

	Materiały do zajęć
	x

	Miejsca odbywania się zajęć
	x

	Miejsca i godziny konsultacji
	x


	VIII. NAKŁAD PRACY STUDENTA  (BILANS PUNKTÓW ECTS)

	Rodzaj zajęć
	Liczba godzin
	Punkty ECTS

	Wykłady
	22
	3

	Seminaria 
	10
	

	Symulacja medyczna
	0
	

	Ćwiczenia
	0
	

	Bezkontaktowe
	0
	

	Zajęcia praktyczne
	20
	

	Praktyki zawodowe
	0
	

	SUMA
	52
	3


	IX. KRYTERIA OCENIANIA

	Efekt uczenia się dla przedmiotu
	Na ocenę niedostateczną (2,0)
	Na ocenę dostateczną (3,0)
	Na ocenę dość dobrą (3,5)
	Na ocenę dobrą (4,0)
	Na ocenę ponad dobrą (4,5)
	Na ocenę bardzo dobrą (5,0)

	EUs_W1
	Nie opanował materiału
	Opanował materiał 
w minimalnym zakresie
	Opanował materiał 
w niewielkim zakresie
	Opanował materiał 
w podstawowym zakresie
	Opanował materiał 
w niemal całkowitym zakresie
	Opanował materiał 
w całkowitym zakresie

	EUs_W2
	Nie opanował materiału
	Opanował materiał 
w minimalnym zakresie
	Opanował materiał 
w niewielkim zakresie
	Opanował materiał 
w podstawowym zakresie
	Opanował materiał 
w niemal całkowitym zakresie
	Opanował materiał 
w całkowitym zakresie

	
	
	
	
	
	
	

	EUs_U1
	Nie opanował materiału
	Opanował materiał 
w minimalnym zakresie
	Opanował materiał 
w niewielkim zakresie
	Opanował materiał 
w podstawowym zakresie
	Opanował materiał 
w niemal całkowitym zakresie
	Opanował materiał 
w całkowitym zakresie

	EUs_U2
	Nie opanował materiału
	Opanował materiał 
w minimalnym zakresie
	Opanował materiał 
w niewielkim zakresie
	Opanował materiał 
w podstawowym zakresie
	Opanował materiał 
w niemal całkowitym zakresie
	Opanował materiał 
w całkowitym zakresie

	EUs_U3
	Nie opanował materiału
	Opanował materiał 
w minimalnym zakresie
	Opanował materiał 
w niewielkim zakresie
	Opanował materiał 
w podstawowym zakresie
	Opanował materiał 
w niemal całkowitym zakresie
	Opanował materiał 
w całkowitym zakresie

	EUs_U4
	Nie opanował materiału
	Opanował materiał 
w minimalnym zakresie
	Opanował materiał 
w niewielkim zakresie
	Opanował materiał 
w podstawowym zakresie
	Opanował materiał 
w niemal całkowitym zakresie
	Opanował materiał 
w całkowitym zakresie

	EUs_U5
	Nie opanował materiału
	Opanował materiał 
w minimalnym zakresie
	Opanował materiał 
w niewielkim zakresie
	Opanował materiał 
w podstawowym zakresie
	Opanował materiał 
w niemal całkowitym zakresie
	Opanował materiał 
w całkowitym zakresie

	EUs_U6
	Nie opanował materiału
	Opanował materiał 
w minimalnym zakresie
	Opanował materiał 
w niewielkim zakresie
	Opanował materiał 
w podstawowym zakresie
	Opanował materiał 
w niemal całkowitym zakresie
	Opanował materiał 
w całkowitym zakresie

	EUs_U7
	Nie opanował materiału
	Opanował materiał 
w minimalnym zakresie
	Opanował materiał 
w niewielkim zakresie
	Opanował materiał 
w podstawowym zakresie
	Opanował materiał 
w niemal całkowitym zakresie
	Opanował materiał 
w całkowitym zakresie

	EUs_U8
	Nie opanował materiału
	Opanował materiał 
w minimalnym zakresie
	Opanował materiał 
w niewielkim zakresie
	Opanował materiał 
w podstawowym zakresie
	Opanował materiał 
w niemal całkowitym zakresie
	Opanował materiał 
w całkowitym zakresie
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