Karta przedmiotu
Cz. 1
	Informacje ogólne o przedmiocie

	1. Kierunek studiów: Fizjoterapia
	2. Poziom kształcenia: Jednolite studia magisterskie / profil ogólnoakademicki
3. Forma studiów: studia stacjonarne

	4. Rok: IV rok / cykl 2020-2025
	5. Semestr: VIII


	6. Nazwa przedmiotu: Sport Osób z Niepełnosprawnościami

	7. Status przedmiotu: obowiązkowy

	8. Treści programowe przedmiotu i przypisane do nich efekty uczenia się

	Wiedza  na temat sportu osób z niepełnosprawnością. Umiejetności studenta do prowadzenia treningu sportowego z udziałem osób z różnym rodzajem niepełnosprawności. Wiedza i umiejetnosci studenta do organizacji zawodów sportowych osób z niepełnosprawnością. 
Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zawartych w standardach
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: C.W12, C.W13
w zakresie umiejętności student potrafi:  C.U15
w zakresie kompetencji społecznych student jest gotów do: Punkt 1.3 ogólnych efektów uczenia się


	9. liczba godzin z przedmiotu
	35h

	10. liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	2

	11. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 

	Efekty uczenia się
	Sposoby weryfikacji
	Sposoby oceny*

	W zakresie wiedzy
	Zaliczenie na ocenę – test wyboru
	*

	W zakresie umiejętności
	prezentacja programu- praktyczna aktywności studentów
	*


	W zakresie kompetencji
	Obserwacja
	*


* zakłada się, że ocena oznacza na poziomie:
Bardzo dobry (5,0) - zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i znacznym stopniu przekraczają wymagany poziom

Ponad dobry (4,5) - zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu przekraczają wymagany poziom

Dobry (4,0) – zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie

Dość dobry (3,5) – zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie

Dostateczny (3,0) - zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0) – zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane.
Karta przedmiotu
Cz. 2
	Inne przydatne informacje o przedmiocie
	

	12. Jednostka realizująca przedmiot, adres, e-mail: 

Zakład Adaptowanej Aktywności Fizycznej i Sportu, 40-752 Katowice, Medyków 8

	

	13. Imię i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizację przedmiotu: 
Dr hab. n. o zdrowiu  Ryszard  Plinta prof  nadzw. SUM
	

	14. Wymagania wstępne w zakresie wiedzy, umiejętności i innych kompetencji:

	

	15. Liczebność grup
	Zgodna z uchwałą Senatu SUM

	16. Materiały do zajęć
	Sprzęt sportowy, wózki aktywne, specjalistyczny sprzęt sportu osób z niepełnosprawnością

	17. Miejsce odbywania się zajęć
	Zakład Adaptowanej Aktywności Fizycznej i Sportu; 

	18. Miejsce i godzina konsultacji
	Zakład Adaptowanej Aktywności Fizycznej i Sportu – według wywieszonego grafiku

	19. Efekty uczenia się

	Numer przedmiotowego efektu 
uczenia się
	Przedmiotowe efekty uczenia się
	Odniesienie do efektów uczenia się zawartych w standardach

	P_W01
	Zna regulacje prawne dotyczące udziału osób z niepełnosprawnościami w sporcie osób z niepełnosprawnościami, w tym paraolimpiadach i olimpiadach specjalnych, oraz organizacji działających w sferze aktywności fizycznej osób z niepełnosprawnościami;
	C.W12

	P_W02
	Zna zagrożenia i ograniczenia treningowe związane z niepełnosprawnością;
	C.W13

	P_U01
	Potrafi prowadzić zajęcia z wybranych dyscyplin sportowych dla osób z niepełnosprawnościami, w tym zademonstrować elementy techniki i taktyki w wybranych dyscyplinach sportowych dla osób z niepełnosprawnościami
	C.U15

	P_S01
	Student jest gotów do kierowania się dobrem pacjenta, poszanowania godności i autonomii osób powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodziną;  
	Punkt 1.3 ogólnych efektów uczenia się

	…….
	
	

	20. Formy i tematy zajęć
	Liczba godzin

	20.1. Wykłady 
	10

	Zarys historyczny, podstawowe pojęcia, cele i zadania sportu osób z niepełnosprawnością.                                                                                                                                                                                                                                                    

Struktura organizacyjna oraz prawna sportu osób z niepełnosprawnością w Polsce i na świecie.                                                                                                                                                                                                                                                                              
	4

	Klasyfikacja medyczna i funkcjonalna w sporcie osób z niepełnosprawnością.
	3

	Nowoczesne technologie oraz współczesne tendencje rozwoju sportu niepełnosprawnych
	3

	20.2. Ćwiczenia
	25

	Boccia - przykład gry integracyjnej osób o różnych możliwościach funkcjonalnych.                                                                                                                                                                                                                                                                   
	3

	Taniec na wózkach - historia, walory terapeutyczne, formy, style i klasyfikacja
	3

	Tenis stołowy - przykład dyscypliny indywidualnej i zespołowej uprawianej na wózkach przez osoby z dysfunkcją narządu ruchu (klasyfikacja, przepisy, ćwiczenia i gra w tym sędziowanie).                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
	3

	Goalball - dyscyplina dla osób z dysfunkcją narządu wzroku.
	3

	Hokej halowy - zimowa dyscyplina Olimpiad Specjalnych (podział na klasy sprawnościowe, przepisy, ćwiczenia i gra).
	3

	Piłka siatkowa na siedząco - dyscyplina paraolimpijska (klasyfikacja, przepisy, ćwiczenia i gra)
	3

	Koszykówka na wózkach – specyfika treningu dla osób poruszających się na wózku inwalidzkim
	3

	Rugby na wózku jako dyscyplina dla osób z tetraplegią - klasyfikacja, przepisy, ćwiczenia i gra
	3

	Podsumowanie procesu dydaktycznego. Zaliczenie testowe.
	1

	20.3 Samokształcenie
	15
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	22. Kryteria oceny – szczegóły
	

	Zgodnie z zaleceniami organów kontrolujących.

Zaliczenie przedmiotu - student osiągnął zakładane efekty uczenia się.
Szczegółowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu są zamieszczone w regulaminie przedmiotu.



