PIE.2.ST.E.Z.-EDUKACJA ZDROWOTNA		cykl kształcenia od 2018-2020
	KARTA  PRZEDMIOTU  (SYLABUS) 

	I. INFORMACJE OGÓLNE 

	1.Nazwa przedmiotu
	Edukacja zdrowotna
	2. Kod przedmiotu
	PIE.2

	3. Karta przedmiotu ważna  od roku akademickiego 
	2018/2019

	4.Status przedmiotu
	FAKULTTYWNE

	5. Wydział
	Wydział Nauk o Zdrowiu w Katowicach

	6. Kierunek
	Pielęgniarstwo

	7. Profil kształcenia
	Praktyczny

	8. Poziom kształcenia (studiów)
	Studia drugiego stopnia

	9. Forma prowadzenia studiów
	stacjonarne

	10. Semestr
	III

	11. Jednostka realizująca 
	Klinika Chorób Wewnętrznych i Metabolicznych

	12. Adres, telefon kontaktowy
	40-635 Katowice ul. Ziołowa 45/47, sekretariat: 322523593, kierownik ćwiczeń: 32 3598293

	13. Strona internetowa
	http:www.gcm.pl

	14. Kierownik jednostki
	prof. dr hab. n. med. Jan Duława

	15. Osoba odpowiedzialna za prowadzenie przedmiotu
	dr n.med. Dorota Strzałkowska

	16. Nauczyciele akademiccy realizujący przedmiot
	Prof. dr. hab. n. med. Jan Duława - profesor, dr n. med. Mirosława Janowska -starszy wykładowca, dr n.med. Tadeusz Fojt - starszy wykładowca, dr n. med. Dorota Strzałkowska - starszy wykładowca, dr n med. Anna Hawrot-Kawecka - wykładowca, lek. Leszek Kędzierski – wykładowca, dr n. med. Gabriela Handzlik – asystent, lek. Ewelina Szymańska - wykładowca

	17. Przynależność do grupy przedmiotów
	fakultatywny

	18. Język prowadzenia zajęć
	polski

	19. Wymagania wstępne i dodatkowe w zakresie wiedzy, umiejętności i innych kompetencji
	student powinien wykazywać się wiedzą, umiejętnościami oraz kompetencjami w zkaresie nauk podstawowych i społeczn.

	20. Cele przedmiotu 

	Symbol
	Cel przedmiotu     

	C1
	Planowanie działań edukacyjnych

	C2
	Przygotowywanie i prowadzenie edukacji zdrowotnej wybranego środowiska dydaktyczno-wychowawczego, z uwzględnieniem potrzeb społecznych

	C3
	Poszerzenie wiadomości odnośnie zdrowia, zachowań zdrowotnych i czynników warunkujących zdrowie


	C4
	Zaznajomienie z zasadami edukacji i profilaktyki w odniesieniu do najczęstszych zaburzeń i chorób kobiety i jej rodziny

	C5
	Dokonanie ewaluacji programów edukacyjnych



	  II. OPIS EFEKTÓW KSZTAŁCENIA DLA PRZEDMIOTU I ODNIESIENIE DO CELÓW PRZEDMIOTU, EK DLA PROGRAMU I EK ZE STANDARDU
	
	
	
	
	

	Numer efektu kształcenia dla przedmiotu (symbol)
	Student, który zaliczył przedmiot
wie/umie/potrafi:
	Odniesienie do celów przedmiotu
	Odniesienie do efektów kształcenia dla programu 
	Odniesienie do efektów kształcenia ze standardu
	
	
	
	
	

	EK_W1
	Interpretuje czynniki warunkujące zdrowie uczniów i ich rodzin,  definiuje programy edukacyjne skierowane do dzieci i młodzieży
	C1
	PO.1.PD-EZ_W. 
	     BW4
	 
	 
	 
	 
	 

	EK_W2
	Definiuje zasady tworzenia i realizacji dobrej jakości programów zdrowotnych
	C2
	PO.1. PD-EZ _W4
	BW
	 
	 
	 
	 
	 

	EK_W3
	Rozpoznaje międzynarodowe procedury ograniczajace  ryzyka przenoszenia wirusa HIV z matki na dziecko
	C1, C2
	PO.1 PD-EZ. _W3
	BW
	
	
	
	
	

	
	Posiada wiedzę dotyczącą składników odżywczych zawartych w pożywieniu niezbędnych dla optymalnego żywienia ciężarnych
	C3, C4
	PO.1. PD-EZ _W5
	BW4
	
	
	
	
	

	EK_U1
	Definiuje zasady prowadzenia ewaluacji
	C5
	PO.1 PD-EZ. _W5
	A.W5.
	
	
	
	
	

	EK_U2
	Przygotowuje program szkoły rodzenia z uwzglednieniem edukacji w okresie ciaży , porodu i połogu
	C1
	PO.1. PD-EZ U1 
	B.U24.
	
	
	
	
	

	EK_U3
	 Prowadzi edukację w zakresie samoobserwacji cyklu miesiączkowego u dziewcząt szkól gimnazjalnych
	C2
	PO.1. PD-EZ _U4
	B.U36.
	
	
	
	
	

	
	Prowadzi edukację zdrowotną kobiet z zaburzeniami  uroginekologicznymi
	C3
	PO.1. PD-EZ _U3
	B.U54.
	
	
	
	
	

	
	Umie przygotowywać programy edukacji zdrowotnej i wykorzystuje je w praktyce
	C4
	PO.1. PD-EZ _U5
	B.U36.
	
	
	
	
	

	
	Rozwija odpowiedzialność za działania podejmowane na rzecz ochrony zdrowia kobiety i jej rodziny
	C1
	PO.1. PD-EZ _K3
	B.K5.
	
	
	
	
	

	
	Wykazuje odpowiedzialność w przygotowaniu programów zdrowotnych
	C4
	PO.1. PD-EZ _K4
	B.K4.
	
	
	
	
	

	
	Docenia doskonalenie edukacyjne społeczeństwa w sytuacjach problematycznych
	C3
	PO.1. PD-EZ _K2
	B.K2.
	
	
	
	
	

	EK_K1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	III.  MACIERZ EFEKTÓW KSZTAŁCENIA DLA PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO FORM ZAJĘĆ, STOSOWANYCH METOD DYDAKTYCZNYCH ORAZ SPOSOBÓW WERYFIKACJI

	Numer efektu kształcenia DLA PRZEDMIOTU (symbol)
	Forma zajęć dydaktycznych
	Metody dydaktyczne
	Sposób weryfikacji efektów kształcenia (forma zaliczeń)

	
	Wykład
	Ćwiczenia
	Zajęcia seminaryjne
	Zajęcia praktyczne
	Praktyka zawodowa
	Inne            (wpisać jakie)
	
	

	EK_W1
	X
	 
	 
	 
	 
	 
	wykład, praca z podręcznikiem
	test pisemny, odpowiedź ustna

	EK_W2
	X
	
	
	
	
	
	wykład, praca z podręcznikiem
	test pisemny, odpowiedź ustna

	EK_W3
	X
	 
	 
	 
	 
	 
	wykład, praca z podręcznikiem
	test pisemny, odpowiedź ustna

	EK_W4
	X
	
	
	
	
	
	wykład, praca z podręcznikiem
	test pisemny, odpowiedź ustna

	EK_W5
	X
	
	
	
	
	
	wykład, praca z podręcznikiem
	test pisemny, odpowiedź ustna

	EK_U1
	X
	
	
	
	
	
	dyskusja, krótkie przypadki
	test pisemny, odpowiedź ustna

	EK_U2
	X
	 
	 
	 
	 
	 
	dyskusja, krótkie przypadki
	test pisemny, odpowiedź ustna

	EK_U3
	X
	 
	 
	 
	 
	 
	dyskusja, krótkie przypadki
	test pisemny, odpowiedź ustna

	EK_U4
	X
	 
	 
	 
	 
	 
	dyskusja, krótkie przypadki
	test pisemny, odpowiedź ustna

	EK_K1
	X
	 
	 
	 
	 
	 
	praca zespołowa w grupach
	ocena, ocena kolegów

	EK_K2
	X
	 
	 
	 
	 
	 
	praca zespołowa w grupach
	ocena, ocena kolegów

	EK_K3
	X
	
	
	
	
	
	praca zespołowa w grupach
	ocena, ocena kolegów

	EK_K4
	X
	
	
	
	
	
	praca zespołowa w grupach
	ocena, ocena kolegów



	IV. TREŚCI PRZEDMIOTU  I ODNIESIENIE DO EK DLA PRZEDMIOTU

	SYMBOL
	WYKŁADY
	LICZBA GODZIN
	Odniesienie do efektów kształcenia dla przedmiotu

	Wk1
	Rozwój, organizacja i zadania edukacji zdrowotnej w Polsce.
	6
	PO.1.PD-EZ_W1.

	Wk2
	Programy zdrowotne , cele, zadania i sposoby ich przygotowywania
	6
	PO.1. PD-EZ _W4

	Wk3
	Czynniki warunkujące zdrowie z e szczególnym uwzględnieniem zdrowia kobiety i noworodka
	6
	PO.1 PD-EZ. _W3

	Wk4
	Wskaźniki rozwoju żywienia kobiet ciężarnych i dzieci w różnym wieku.
	6
	PO.1. PD-EZ _W5

	WK5
	Ewaluacja programów edukacyjnych w Polsce i na świecie. Etapy procesu ewaluacji 
	4
	PO.1 PD-EZ. _W5

	SYMBOL
	SEMINARIA
	LICZBA GODZIN
	Odniesienie do efektów kształcenia dla przedmiotu

	S1
	
	
	

	S2
	
	
	

	SUMA GODZIN
	

	SYMBOL
	ĆWICZENIA
	LICZBA GODZIN
	Odniesienie do efektów kształcenia dla przedmiotu

	Ćw1
	
	
	

	Ćw2
	
	
	

	SUMA GODZIN
	

	SYMBOL
	ZAJĘCIA PRAKTYCZNE
	LICZBA GODZIN
	Odniesienie do efektów kształcenia dla przedmiotu

	Z1
	
	
	

	Z2
	
	
	

	SUMA GODZIN
	

	SYMBOL
	PARKTYKA ZAWODOWA
	LICZBA GODZIN
	Odniesienie do efektów kształcenia dla przedmiotu

	P1
	
	
	

	P2
	
	
	

	SUMA GODZIN
	




	V. METODY WALIDACJI KOŃCOWYCH EFEKTÓW

	Zaliczenia:
	Zaliczenie na ocenę; Praca pisemna

	Egzamin:
	 

	Praktyka zawodowa:
	 

	VI. ZALECANA LITERATURA 

	PODSTAWOWA

	 1.Andruszkiewicz A. Banaszkiewicz M. Promocja Zdrowia dla studentów studiów licencjackich kierunków pielęgniarstwo i położnictwo. Czelej, Lublin 2008.
2.Woynarowska B., Edukacja zdrowotna: podręcznik akademicki, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2008
3.Charzyńska Gula m.: Edukacja zdrowotna rodziny. SNRPZiPChUK Lublin 2002
4.Karski J. B. Promocja zdrowia. praca zbiorowa:  JGNIS Warszawa 1999                                                                                                                                                                                                                                           

	UZUPEŁNIAJĄCA

	1.Karski J. B. : Praktyka i teoria Promocji zdrowia. JGNIS Warszawa 2003
2.Kawczyńska-Butrym, Z.: Wyzwania rodziny”, Makmed,  Lublin 2008
3.Woynarowska B.: Metodyka pracy środowiskowej pielęgniarki w szkole. IMiDz Warszawa 2003
4.Heszen I., Sęk H.:  Psychologia zdrowia. PWN, Warszawa 2007.
5. Siemiński M.:  Środowiskowe zagrożenia zdrowia. Inne wyzwania. PWN. Warszawa, 2007.

	

	VII. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

	Materiały do zajęć
	Tablica ogłoszeń - Zakład Promocji Zdrowia i Pielęgniarstwa Środwiskowego

	Miejsca odbywania się zajęć
	Tablica ogłoszeń - Zakład Promocji Zdrowia i Pielęgniarstwa Środwiskowego

	Miejsca i godziny konsultacji
	 Tablica ogłoszeń - Zakład Promocji Zdrowia i Pielęgniarstwa Środwiskowego




	VIII. NAKŁAD PRACY STUDENTA  (BILANS PUNKTÓW ECTS)

	Rodzaj zajęć
	Liczba godzin
	Punkty ECTS

	Wykłady
	
	2

	Seminaria 
	28
	

	Symulacja medyczna
	
	

	Ćwiczenia
	
	

	Bezkontaktowe
	
	

	Zajęcia praktyczne
	
	

	Praktyki zawodowe
	
	

	SUMA
	28
	[bookmark: _GoBack]2








	IX. KRYTERIA OCENIANIA

	Efekt kształcenia dla przedmiotu
	Na ocenę niedostateczną (2,0)
	Na ocenę dostateczną (3,0)
	Na ocenę dość dobrą (3,5)
	Na ocenę dobrą (4,0)
	Na ocenę ponad dobrą (4,5)
	Na ocenę bardzo dobrą (5,0)

	EK_W1
	Student nie interpretuje czynników warunkujących zdrowie uczniów 
i ich rodzin, zachowania zdrowotne dzieci i młodzieży oraz zna model opieki nad zdrowiem ucznia 
w szkole i programy edukacyjne skierowane do dzieci i młodzieży
	Student charakteryzuje tylko nieliczne czynniki warunkujące zdrowie uczniów i ich rodzin, zachowania zdrowotne dzieci i młodzieży oraz zna model opieki nad zdrowiem ucznia 
w szkole i programy edukacyjne skierowane do dzieci i młodzieży

	Student częściowo charakteryzuje tylko podstawowe  czynniki warunkujące zdrowie uczniów i ich rodzin, zachowania zdrowotne dzieci i młodzieży oraz zna model opieki nad zdrowiem ucznia 
w szkole i programy edukacyjne skierowane do dzieci i młodzieży

	Student charakteryzuje tylko podstawowe  czynniki warunkujące zdrowie uczniów i ich rodzin, zachowania zdrowotne dzieci 
i młodzieży oraz zna model opieki nad zdrowiem ucznia 
w szkole i programy edukacyjne skierowane do dzieci i młodzieży

	Student w znaczącym zakresie charakteryzuje  czynniki warunkujące zdrowie uczniów i ich rodzin, zachowania zdrowotne dzieci 
i młodzieży oraz zna model opieki nad zdrowiem ucznia 
w szkole i programy edukacyjne skierowane do dzieci i młodzieży

	Student w pełni samodzielnie interpretuje czynniki warunkujące zdrowie uczniów i ich rodzin, zachowania zdrowotne dzieci i młodzieży oraz zna model opieki nad zdrowiem ucznia
w szkole i programy edukacyjne skierowane do dzieci i młodzieży 

	EK_W2
	Student nie zna zasad tworzenia 
i realizacji dobrej jakości programów zdrowotnych

	Student  przedstawia tylko nieliczne zasady tworzenia i realizacji dobrej jakości programów zdrowotnych

	Student częściowo  przedstawia  zasady tworzenia i realizacji dobrej jakości programów zdrowotnych

	Student  przedstawia  zasady tworzenia 
i realizacji dobrej jakości programów zdrowotnych

	Student  w znaczącym zakresie przedstawia  zasady tworzenia 
i realizacji dobrej jakości programów zdrowotnych

	Student w pełni samodzielnie podaje zasady tworzenia 
i realizacji dobrej jakości programów zdrowotnych


	EK_W3
	Student nie zna międzynarodowych procedur mających na celu zminimalizowanie ryzyka transmisji wertykalnej wirusa HIV od matki do płodu
	Student w niewielkim stopniu zna międzynarodowe procedury mające na celu zminimalizowanie ryzyka transmisji wertykalnej wirusa HIV od matki do płodu
	Student częściowo omawia 
w podstawowym zakresie międzynarodowe procedury mające na celu zminimalizowanie ryzyka transmisji wertykalnej wirusa HIV od matki do płodu
	Student omawia 
w podstawowym zakresie międzynarodowe procedury mające na celu zminimalizowanie ryzyka transmisji wertykalnej wirusa HIV od matki do płodu
	Student w znaczącym zakresie omawia 
w podstawowym zakresie międzynarodowe procedury mające na celu zminimalizowanie ryzyka transmisji wertykalnej wirusa HIV od matki do płodu
	Student w pełni samodzielnie omawia  międzynarodowe procedury mające na celu zminimalizowanie ryzyka transmisji wertykalnej wirusa HIV od matki do płodu

	EK_W4

	Student nie posiada wiedzy dotyczącej składników odżywczych zawartych 
w pożywieniu niezbędnych dla optymalnego żywienia ciężarnych

	Student w niewielkim stopniu posiada wiedzę dotyczącą składników odżywczych zawartych 
w pożywieniu niezbędnych dla optymalnego żywienia ciężarnych
	Student ma częściową wiedzę dotyczącą składników odżywczych zawartych w pożywieniu niezbędnych dla optymalnego żywienia ciężarnych
	Student ma podstawową wiedzę dotyczącą składników odżywczych zawartych 
w pożywieniu niezbędnych dla optymalnego żywienia ciężarnych

	Student w znaczącym zakresie ma wiedzę dotyczącą składników odżywczych zawartych 
w pożywieniu niezbędnych dla optymalnego żywienia ciężarnych
	Student w pełni samodzielnie tłumaczy system zarządzania informacją w edukacji zdrowotnej


	EK_W5

	Student nie zna zasad prowadzenia ewaluacji
	Student omawia 
w niewielkim zakresie  zasady prowadzenia ewaluacji
	Student częściowo omawia zasady prowadzenia ewaluacji
	Student omawia 
w stopniu podstawowym zasady prowadzenia ewaluacji
	Student omawia 
w znaczącym stopniu zasady prowadzenia ewaluacji
	Student w pełni samodzielnie omawia  zasady prowadzenia ewaluacji

	EK_U1
	Student nie tworzy programu szkoły rodzenia
	Student w niewielkim stopniu tworzy program szkoły rodzenia
	Student częściowo tworzy program szkoły rodzenia
	Student 
w podstawowym zakresie tworzy program szkoły rodzenia
	Student w znaczącym stopniu tworzy program szkoły rodzenia
	Student w pełni samodzielnie tworzy program szkoły rodzenia

	EK_U2
	Student nie prowadzi edukacji w zakresie samoobserwacji cyklu miesiączkowego 
u dziewcząt
	Student w niewielkim zakresie  prowadzi edukację w zakresie samoobserwacji cyklu miesiączkowego 
u dziewcząt
	Student częściowo  prowadzi edukację
w zakresie samoobserwacji cyklu miesiączkowego 
u dziewcząt
	Student 
w podstawowym zakresie  prowadzi edukację w zakresie samoobserwacji cyklu miesiączkowego 
u dziewcząt
	Student w znaczącym zakresie  prowadzi edukację w zakresie samoobserwacji cyklu miesiączkowego 
u dziewcząt
	Student w pełni samodzielnie  prowadzi edukację 
w zakresie samoobserwacji cyklu miesiączkowego 
u dziewcząt

	EK_U3
	Student nie prowadzi edukacji zdrowotnej kobiet 
z zaburzeniami uroginekologicznymi
	Student w niewielkim zakresie prowadzi edukację zdrowotną kobiet z zaburzeniami uroginekologicznymi
	Student częściowo prowadzi edukację zdrowotną kobiet 
z zaburzeniami uroginekologicznymi
	Student 
w podstawowym zakresie prowadzi edukację zdrowotną kobiet z zaburzeniami uroginekologicznymi
	Student w znaczącym zakresie prowadzi edukację zdrowotną kobiet z zaburzeniami uroginekologicznymi
	Student w pełni samodzielnie przygotowuje   edukację zdrowotną kobiet z zaburzeniami uroginekologicznymi

	EK_U4
	Student nie umie budować programów edukacji zdrowotnych 
i wykorzystywać ich   w praktyce
	Student w niewielkim zakresie umie budować programy edukacji zdrowotnej 
i wykorzystywać ich  w praktyce
	Student częściowo umie budować programy edukacji zdrowotnej 
i wykorzystuje je 
w praktyce
	Student w podstawowym zakresie umie budować programy edukacji zdrowotnej 
i wykorzystuje je 
w praktyce
	Student w znaczącym zakresie umie budować programy edukacji zdrowotnej 
i wykorzystuje je 
w praktyce
	Student w pełni samodzielnie umie budować programy edukacji zdrowotnej 
i wykorzystuje je 
w praktyce

	EK_K1
	Student nie rozwija odpowiedzialność za działania podejmowane na rzecz ochrony zdrowia kobiety i jej rodziny
	Student w niewielkim stopniu rozwija odpowiedzialność za działania podejmowane na rzecz ochrony zdrowia kobiety i jej rodziny
	Student częściowo rozwija odpowiedzialność za działania podejmowane na rzecz ochrony zdrowia kobiety i jej rodziny
	Student 
w podstawowym zakresie rozwija odpowiedzialność za działania podejmowane na rzecz ochrony zdrowia kobiety i jej rodziny
	Student w znaczącym zakresie rozwija odpowiedzialność za działania podejmowane na rzecz ochrony zdrowia kobiety i jej rodziny
	Student w pełni rozwija odpowiedzialność za działania podejmowane na rzecz ochrony zdrowia kobiety i jej rodziny

	EK_K2
	Student nie wykazuje odpowiedzialności 
w przygotowaniu programów zdrowotnych
	Student w niewielkim stopniu wykazuje odpowiedzialność 
w przygotowaniu programów zdrowotnych
	Student częściowo wykazuje odpowiedzialność 
w przygotowaniu programów zdrowotnych
	Student 
w podstawowym zakresie wykazuje odpowiedzialność 
w przygotowaniu programów zdrowotnych
	Student w znaczącym zakresie wykazuje odpowiedzialność 
w przygotowaniu programów zdrowotnych
	Student w pełni wykazuje odpowiedzialność 
w przygotowaniu programów zdrowotnych

	EK_K3

	Student nie docenia doskonalenia edukacyjnego społeczeństwa 
w sytuacjach problematycznych
	Student w niewielkim stopniu docenia doskonalenie edukacyjne społeczeństwa 
w sytuacjach problematycznych
	Student częściowo docenia doskonalenie edukacyjne społeczeństwa 
w sytuacjach problematycznych
	Student 
w podstawowym zakresie docenia doskonalenie edukacyjne społeczeństwa 
w sytuacjach problematycznych
	Student w znaczącym zakresie docenia doskonalenie edukacyjne społeczeństwa 
w sytuacjach problematycznych
	Student w pełni docenia doskonalenie edukacyjne społeczeństwa 
w sytuacjach problematycznych

	EK_K4

	Student nie jest samodzielny 
i odpowiedzialny 
w edukacji zdrowotnej
	Student w niewielkim zakresie jest samodzielny 
i odpowiedzialny 
w edukacji zdrowotnej
	Student częściowo jest samodzielny 
i odpowiedzialny 
w edukacji zdrowotne
	Student 
w podstawowym zakresie jest samodzielny 
i odpowiedzialny 
w edukacji zdrowotnej
	Student w znaczącym zakresie jest samodzielny 
i odpowiedzialny 
w edukacji zdrowotne
	Student jest samodzielny 
i odpowiedzialny 
w edukacji zdrowotnej



                                                                                                                                                                            Zatwierdzono:

                                                                                            …………………………………………………....
                                                                                                        (data i podpis /Kierownika Katedry lub Zakładu/
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