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1. Praktyka trwa 135 godzin dydaktycznych (3 tygodnie x 9 godz. dydaktycznych)
2. Celem  odbycia praktyki jest zdobycie umiejętności praktycznych oraz zapoznanie z zasadami funkcjonowania i zakresem działalności poradni dietetycznej. 
3. Miejscem odbywania praktyk są wybrane przez studenta poradnie, w których jest zatrudniony dyplomowany dietetyk i istnieje możliwość wykonywania zadań wynikających z niniejszego programu praktyk, w tym w szczególności: poradnie dietetyczne przyszpitalne, indywidualne praktyki dietetyczne, kluby fitness, poradnie specjalistyczne tj. diabetologiczne, chorób metabolicznych. 
4. Zadania szczegółowe:

Praktyka wakacyjna: 

Poradnia dietetyczna (wymiar – 135 godzin dydaktycznych):
1. Poznanie struktury organizacyjnej placówki

2. Udział w przyjmowaniu pacjentów 
3. Zapoznanie z podstawową dokumentacją medyczną pacjenta
4. Opracowanie i przeprowadzenie porady dietetycznej
5. Sporządzanie indywidualnej karty dietetycznej
6. Edukacja żywieniowa promowanie zdrowego stylu życia wśród pacjentów
5. Studenta obowiązuje prowadzenie dziennika praktyk, w którym codziennie odnotowuje zakres wykonywanych czynności.
6. Warunkiem zaliczenia jest zrealizowanie programu praktyki, a następnie terminowe (w okresie jednego tygodnia od zakończenia praktyki) dostarczenie opiekunowi praktyk wypełnionego dziennika praktyki oraz karty oceny.
