Harmonogram zajęć dla studentów III roku studiów jednolitych magisterskich Wydziału Nauk o Zdrowiu w Katowicach S.U.M.

Kierunek:  FIZJOTERAPIA        Semestr letni    rok akad. 2025/2026
	Poniedziałek
	Wtorek
	Środa
	Czwartek
	Piątek

	8.00 – 10.15 (3godz.)

Aktywna rehabilitacja  

Gr. ć-3:  16.III,23.III,30.III
Gr. ć-2:  23.II,2.III,9.III
Zakład Adaptowanej Aktywności Fizycznej i Sportu 
Katowice, ul. Medyków  8 sala 19 
8.00 – 15.30 (10godz.)

Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach układu ruchu w
Ortopedii, traumatologii 

Gr. z-13,14: 9.III,16.III           Gr. z-15,16: 23.II,2.III
Gr. z-17,18: 13.IV, 20.IV             Gr. z-19,20: 23.III,30.III
Zakład Fizjoterapii, Ochojec, ul. Ziołowa 45/47

Klinika Ortopedii i Traumatologii
Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach układu ruchu w

Neurologii i neurochirurgii
Gr. z-13,14: 23.II,2.III              Gr. z-15,16: 9.III,16.III
Gr. z-17,18: 23.III,30.III             Gr. z-19,20: 13.IV, 20.IV
Wg rozpisu Zakładu Fizjoterapii, 

8.00 – 11.45 (5godz.)

Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach układu ruchu w

Neurologii i neurochirurgii

Gr. z-13,14: 27.IV                      Gr. z-17,18: 4.V
Gr. z-9,10: 11.V

Wg rozpisu Zakładu Fizjoterapii, 

8.30 – 10.45 (3godz.)

Muzyczno-ruchowe formy w fizjoterapii: choreoterapia
gr.ć-1: 23.II,2.III,9.III,16.III,23.III,30.III,13.IV
gr.ć-3: 20.IV,27.IV,4.V,11.V,18.V,25.V,1.VI

ostatnie spotkanie dla każdej grupy trwa 2 godziny

Zakł. Adaptowanej Aktywności Fizycznej i Sportu, Medyków 8 sala 26

11.00 – 13.15 (3godz.)

Muzyczno-ruchowe formy w fizjoterapii: choreoterapia
gr.ć-2: 23.II,2.III,9.III,16.III,23.III,30.III,13.IV
gr.ć-4: 20.IV,27.IV,4.V,11.V,18.V,25.V,1.VI
ostatnie spotkanie dla każdej grupy trwa 2 godziny

Zakł. Adaptowanej Aktywności Fizycznej i Sportu, Medyków 8 sala 26

Aktywna rehabilitacja  

Gr. ć-1:  23.II,2.III,9.III
Zakład Adaptowanej Aktywności Fizycznej i Sportu 
Katowice, ul. Medyków  8 sala 19 
10.30 – 12.45 (3godz.)

Aktywna rehabilitacja  

Gr. ć-4:  16.III,23.III,30.III
Zakład Adaptowanej Aktywności Fizycznej i Sportu 
Katowice, ul. Medyków  8 sala 19 
12.00 – 15.45 (5godz)

Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach układu ruchu w

Neurologii i neurochirurgii

Gr. z-15,16: 27.IV                Gr. z-19,20: 4.V
Gr. z-11,12: 11.V

Wg rozpisu Zakładu Fizjoterapii, 

 
	Aktywna rehabilitacja  

Gr. ć-1:  9.VI    (8.00-8.45)
Gr. ć-2:  9.VI    (9.00-9.45)
Gr. ć-3:  9.VI    (10.00-10.45)

Gr. ć-4:  9.VI    (11.00-11.45)

Gr. ć-5:  9.VI    (12.00-12.45)
Gr. ć-6:  9.VI    (13.00-13.45)
Gr. ć-7:  9.VI    (14.00-14.45)
Gr. ć-8:  9.VI    (15.00-15.45)

Gr. ć-9:  9.VI    (16.00-16.45)

Gr. ć-10:  9.VI  (17.00-17.45)
Zakład Adaptowanej Aktywności Fizycznej i Sportu 
Katowice, ul. Medyków  8 sala 19 

8.00 – 12.30 (6godz.)

Fizjoterapia kliniczna  w dysfunkcjach układu ruchu w
medycynie sportowej 

Gr. S-1: 3.III       Gr. S-2: 10.III       Gr. S-3: 14.IV       

Gr. S-5: 28.IV         Gr. S-4: 7.IV        

Zakład Balneoklimatologii i Odnowy Biologicznej  

ul. Medyków 12, Katowice     sala 901
8.00 – 11.45 (5godz.)

Kinezjoprofilaktyka w badaniach naukowych: 
w wieku dojrzałym     sala 704
Gr. ć-2: 10.III,17.III                    Gr. ć-6: 21.IV,28.IV             

Gr. ć-9: 5.V,12.V                         Gr. ć-5: 19.V,26.V
Gr. ć-1: 7.IV,14.IV                     Gr. ć-10: 24.II,3.III
Gr. ć-4: 24.III,31.III
Zakład Fizjoterapii, ul. Medyków 12, Katowice
Kinezjoprofilaktyka w badaniach naukowych: 
w wieku  rozwojowym   sala 710
Gr. ć-3: 24.II,3.III                     Gr. ć-8: 10.III,17.III       
Gr. ć-7: 24.III,31.III
Zakład Fizjoterapii, ul. Medyków 12, Katowice
8.00 – 15.30 (10godz.)
Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach układu ruchu w

Wieku rozwojowym

Gr. z-13,14: 24.II,3.III           Gr. z-15,16: 24.III,31.III
Gr. z-17,18: 14.IV, 21.IV         Gr. z-19,20: 10.III,17.III
wg rozpisu Zakładu Fizjoterapii Wieku Rozwojowego

8.30 – 10.45 (3godz.)

Muzyczno-ruchowe formy w fizjoterapii: choreoterapia
gr.ć-5: 24.II,3.III,10.III,17.III, 24.III,31.III,7.IV
gr.ć-7: 14.IV,21.IV,28.IV,5.V,12.V,19.V,26.V

ostatnie spotkanie dla każdej grupy trwa 2 godziny

Zakł. Adaptowanej Aktywności Fizycznej i Sportu, 

Medyków 8 sala 26

Aktywna rehabilitacja  

Gr. ć-6:  24.II,3.III,10.III 

Gr. ć-9:  17.III, 24.III,31.III
Zakład Adaptowanej Aktywności Fizycznej i Sportu 
Katowice, ul. Medyków  8 sala 19 

11.00 – 13.15 (3godz.)

Muzyczno-ruchowe formy w fizjoterapii: choreoterapia
gr.ć-6: 24.II,3.III,10.III,17.III, 24.III,31.III,7.IV
gr.ć-8: 14.IV,21.IV,28.IV,5.V,12.V,19.V,26.V

ostatnie spotkanie dla każdej grupy trwa 2 godziny
Zakł. Adaptowanej Aktywności Fizycznej i Sportu, 

Medyków 8 sala 26

Aktywna rehabilitacja  

Gr. ć-5:  24.II,3.III,10.III 

Zakład Adaptowanej Aktywności Fizycznej i Sportu 
Katowice, ul. Medyków  8 sala 19 

13.30 – 15.45 (3godz.)

Muzyczno-ruchowe formy w fizjoterapii: choreoterapia
gr.ć-9: 24.II,3.III,10.III,17.III, 24.III,31.III,7.IV
gr.ć-10: 14.IV,21.IV,28.IV,5.V,12.V,19.V,26.V
ostatnie spotkanie trwa 2 godziny 

Zakł. Adaptowanej Aktywności Fizycznej i Sportu, 

Medyków 8 sala 26
18.00 – 20.15 (3godz.)

Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach układu ruchu w

Neurologii i neurochirurgii –wykład- zdalnie w czasie rzeczywistym
14.IV 

Zakład Fizjoterapii
	8.30 – 12.15 (5godz.)

Muzyczno-ruchowe formy w fizjoterapii : choreoterapia
Gr. s-1:  15.IV,22.IV
Gr. s-3:  11.III,18.III
Gr. s-5:  1.IV,8.IV
Gr. s-4:  25.II,4.III
Gr. s-2:  6.V, 13.V
Zakład Adaptowanej Aktywności Fizycznej i Sportu, Medyków 8

8.00 – 12.30 (6godz.)

Terapia manualna 

Gr. ć-1,ć-2: 25.II,4.III,11.III,18.III,25.III
Gr. ć-3,ć-4: 1.IV,8.IV,15.IV,22.IV,29.IV
Gr. ć-5,ć-6: 6.V,13.V,20.V,27.V,3.VI
Zakład Kinezyterapii i Metod Specjalnych, ul. Medyków 12, Katowice sale 704,701
Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach układu ruchu w

Wieku rozwojowym

Gr. S-1: 1.IV                    Gr. S-2: 25.II
Gr. S-3: 25.III                  Gr. S-4: 29.IV
Gr. S-5: 6.V
Zakład Fizjoterapii Wieku Rozwojowego, 
ul. Medyków 12, Katowice sala 904

Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach układu ruchu w

Ortopedii, traumatologii 

Gr. S-1: 8.IV        Gr. S-3: 15.IV       Gr. S-4: 13.V
Gr. S-5: 20.V Gr. S-2: 11.III
Zakład Fizjoterapii, ul. Medyków 12, Katowice sala 904 
8.00 – 14.00 (8godz.)

Fizjoterapia kliniczna  w dysfunkcjach układu ruchu w
medycynie sportowej

Gr. z-13,14: 8.IV,6.V
Gr. z-15,16: 15.IV,22.IV
Gr. z-17,18: 25.II,4.III
Gr. z-19,20: 11.III,18.III
wg rozpisu Zakładu Balneoklimatologii i Odnowy Biologicznej  

10.00 – 12.15 (3godz.)

Aktywna rehabilitacja  

Gr. ć-8:  11.III,18.III,25.III

Zakład Adaptowanej Aktywności Fizycznej i Sportu 
Katowice, ul. Medyków  8 sala 19 

12.45 – 17.15 (6godz)

Terapia manualna 

Gr. ć-7,ć-8: 25.II,4.III,11.III,18.III,25.III
Gr. ć-9,10: 1.IV,8.IV,15.IV,22.IV,29.IV
Zakład Kinezyterapii i Metod Specjalnych, ul. Medyków 12, Katowice sale 704,701
16.00 – 19.45 (5godz.)

Kinezjoprofilaktyka w badaniach naukowych w wieku rozwojowym

–wykład- zdalnie w czasie rzeczywistym
10.VI

Zakład Fizjoterapii, ul. Medyków 12, Katowice
Kinezjoprofilaktyka w badaniach naukowych w wieku dojrzałym

–wykład- zdalnie w czasie rzeczywistym
10.VI

Zakład Fizjoterapii, ul. Medyków 12, Katowice

	8.00 – 15.30 (10godz.)

Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach układu ruchu w

Ortopedii, traumatologii 

Gr. z-1,2: 12.III,19.III
Gr. z-3,4: 26.II,5.III
Gr. z-5,6: 16.IV,23.IV
Gr. z-7,8: 26.III,9.IV
Gr. z-9,10: 14.V,21.V
Gr. z-11,12: 7.V,28.V
Zakład Fizjoterapii, Ochojec, ul. Ziołowa 45/47

Klinika Ortopedii i Traumatologii
Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach układu ruchu w
Wieku rozwojowym
Gr. z-1,2: 14.V,21.V
Gr. z-3,4: 7.V,28.V
Gr. z-5,6: 12.III,19.III
Gr. z-7,8: 26.II,5.III
Gr. z-9,10: 16.IV,23.IV
Gr. z-11,12: 26.III,9.IV
wg rozpisu Zakładu Fizjoterapii Wieku Rozwojowego
Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach układu ruchu w
Neurologii i neurochirurgii
Gr. z-1,2: 26.II,5.III
Gr. z-3,4: 12.III,19.III
Gr. z-5,6: 26.III,9.IV
Gr. z-7,8: 16.IV,23.IV
Gr. z-9,10: 7.V,28.V
Gr. z-11,12: 14.V,21.V
Wg rozpisu Zakładu Fizjoterapii, 

Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach układu ruchu w

reumatologii

Gr. z-1,2: 7.V

Gr. z-3,4: 14.V
Gr. z-5,6: 26.II
Gr. z-7,8: 12.III

Gr. z-9,10: 26.III

Gr. z-11,12: 16.IV
Gr. z-13,14: 5.III                     

Gr. z-15,16: 9.IV

Gr. z-17,18: 19.III                      

Gr. z-19,20: 23.IV

Zakład Fizjoterapii, Ochojec, ul. Ziołowa 45/47
wg rozpisu Kat. Fizjoterapii 

8.00 – 14.00 (8godz.)

Fizjoterapia kliniczna  w dysfunkcjach układu ruchu w
medycynie sportowej

Gr. z-1,2: 26.III,9.IV
Gr. z-3,4: 16.IV,23.IV
Gr. z-5,6: 7.V,28.V
Gr. z-7,8: 14.V,21.V
Gr. z-9,10: 26.II,5.III
Gr. z-11,12: 12.III,19.III
wg rozpisu Zakładu Balneoklimatologii i Odnowy Biologicznej  

8.00 – 11.45 (5godz.)

Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach układu ruchu w

Neurologii i neurochirurgii

Gr. z-1,2: 28.V
Gr. z-5,6: 21.V
Wg rozpisu Zakładu Fizjoterapii, 

12.00 – 15.45 (5godz)

Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach układu ruchu w

Neurologii i neurochirurgii

Gr. z-3,4: 21.V
Gr. z-7,8: 28.V
Wg rozpisu Zakładu Fizjoterapii, 


	8.00 – 15.30 (10godz.)

Fizjoterapia  w chorobach  wewnętrznych w   

Kardiologii i kardiochirurgii
Gr. z-1,2,3,4: 27.II             Gr. z-5,6,7,8: 13.III
Gr. z-9,10,11,12: 6.III       Gr. z-13,14,15,16: 20.III
Gr. z-17,18,19,20: 27.III        

Kat. i Kl. Rehabilitacji, Katowice  ul.Ziołowa 45/47
Fizjoterapia  w chorobach  wewnętrznych w Pulmonologii
Gr. z-1,2,3,4: 6.III              Gr. z-5,6,7,8: 27.II
Gr. z-9,10,11,12: 13.III      Gr. z-13,14,15,16: 27.III
Gr. z-17,18,19,20: 20.III      

Kat. i Kl. Rehabilitacji, Katowice  ul.Ziołowa 45/47
8.00 – 11.45 (5godz.)

Fizjoterapia  w chorobach  wewnętrznych w   

Kardiologii i kardiochirurgii
Gr. s-1:  10.IV 

Gr. s-2:  22.V
Gr. s-3:  24.IV

Gr. s-4:  8.V

Gr. s-5:  15.V
Kat. i Kl. Rehabilitacji, Katowice  ul.Ziołowa 45/47 sala 139

Fizjoterapia  w chorobach  wewnętrznych w Pulmonologii
Gr. s-1:  22.V – sala 128
Gr. s-2:  29.V - sala 139
Gr. s-3:  12.VI - sala 139
Gr. s-4:  10.IV – sala 128
Gr. s-5:  24.IV– sala 128
Kat. i Kl. Rehabilitacji, Katowice  ul.Ziołowa 45/47
8.00 – 10.15 (3godz.)

Aktywna rehabilitacja  

Gr. ć-7:  27.II,6.III,13.III
Zakład Adaptowanej Aktywności Fizycznej i Sportu 
Katowice, ul. Medyków  8 sala 19 
11.30 – 13.45 (3godz.)

Aktywna rehabilitacja  

Gr. ć-10:  27.II,6.III,13.III
Zakład Adaptowanej Aktywności Fizycznej i Sportu 
Katowice, ul. Medyków  8 sala 19 



Wykłady w formie e-lerning: Terapia manualna – 8 h, Kinezjoprofilaktyka w badaniach naukowych w wieku dojrzałym- 5 h, Kinezjoprofilaktyka w badaniach naukowych w wieku rozwojowym- 5 h  Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach układu ruchu w neurologii i neurochirurgii - 4 h, Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach układu ruchu w reumatologii - 6 h, Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach układu ruchu w wieku rozwojowym - 6 h, Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach układu ruchu w ortopedii i traumatologii - 6 h, Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach układu ruchu w medycynie sportowej - 10 h, Fizjoterapia w chorobach wewnętrznych w kardiologii i kardiochirurgii - 6 h, Fizjoterapia w chorobach wewnętrznych w pulmonologii - 6 h, Aktywna rehabilitacja – 10 h
