
Harmonogram zajęć dla studentów IV roku studiów stacjonarnych jednolitych magisterskich      Wydziału Nauk o Zdrowiu w Katowicach      Kierunek: FIZJOTERAPIA

Semestr LETNI: 23.02.2026r. - 14.06.2026r.              rok akademicki  2025/2026

	Poniedziałek
	Wtorek
	Środa
	Czwartek
	Piątek

	8.00-15.30 (10 h)
Planowanie fizjoterapii w: 
wieku rozwojowym
– zajęcia praktyczne
Z- 1,2                   02.03.2026r.
Z- 3,4                   09.03, 16.03.2026r.
Z-5,6                    23.03, 30.03.2026r.
Z-7,8                    13.04, 20.04.2026r. 
Z-9,10                  27.04, 04.05.2026r.
Z-11,12                11.05, 18.05.2026r.
Z-13,14                25.05, 01.06.2026r.
Z-15,16                08.06.2026r. 
Zakład Fizjoterapii Wieku Rozwojowego 
(zajęcia zgodnie z harmonogramem Zakładu)

8.00-14.45 (9 h)
Diagnostyka funkcjonalna w: chorobach wewnętrznych – zajęcia praktyczne
Z- 1,2,3,4            23.03, 30.03.2026r.
Z- 5,6,7,8            09.03, 16.03.2026r.  
Z- 9,10,11,12     13.04, 20.04.2026r.   
Z- 13,14,15,16   27.04, 04.05.2026r.    
Z- 17,18,19,20   23.02, 02.03.2026r.    
Klinika i Katedra Rehabilitacji 
Górnośląskie Centrum Medyczne  
ul. Ziołowa 45/47, Katowice-Ochojec

8.00-12.30 (6 h)
Współczesne formy kształtowania motoryczności w badaniach naukowych  -
ćwiczenia
Ć-1       13.04, 20.04.2026r. 
Ć-3       23.02, 02.03.2026r. 
Ć-5       09.03, 16.03.2026r. 
Ć-7       23.03, 30.03.2026r. 
Ć-9       27.04, 04.05.2026r. 
Zakład Adaptowanej Aktywności Fizycznej i Sportu
Katowice-Ligota ul. Medyków 8      sala    18 (sala seminaryjna) 

12.45-17.15 (6 h)
Współczesne formy kształtowania motoryczności w badaniach naukowych  - ćwiczenia
Ć-2       13.04, 20.04.2026r.
Ć-4       23.02, 02.03.2026r.
Ć-6       09.03, 16.03.2026r.
Ć-8       23.03, 30.03.2026r.
Ć-10     27.04, 04.05.2026r.
Zakład Adaptowanej Aktywności Fizycznej i Sportu
Katowice-Ligota ul. Medyków 8 
sala    18 (sala seminaryjna) 

8.00-15.30 (10 h)
Diagnostyka funkcjonalna w: wieku rozwojowym 
– zajęcia praktyczne
Z-1,2          27.04.2026r.
Z-3,4          04.05.2026r.
Z-5,6          11.05.2026r.
Z-7,8          18.05.2026r.    
Z-13,14      20.04.2026r.  
Z-17,18      30.03.2026r.
Z-19,20      13.04.2026r.  
Zakład Fizjoterapii Wieku Rozwojowego
(zajęcia zgodnie z harmonogramem Zakładu)

	                     8.00-15.30 (10 h)
Planowanie fizjoterapii w: 
dysfunkcjach układu ruchu 
– zajęcia praktyczne
Z- 1,2               24.02.2026r.
Z- 3,4               03.03.2026r.
Z- 5,6               10.03.2026r.
Z- 7,8               17.03.2026r. 
Z- 9,10             24.03.2026r.
Z- 11,12           31.03.2026r. 
Z- 13,14           07.04.2026r.
Z- 15,16           14.04.2026r. 
Z- 17,18           21.04.2026r.
Z- 19,20           28.04.2026r.
Zakład Fizjoterapii (zajęcia zgodnie z harmonogramem Zakładu)

8.00-15.30 (10 h)
Diagnostyka funkcjonalna w: 
wieku rozwojowym 
– zajęcia praktyczne
Z-9,10        07.04.2026r.
Z-11,12      14.04.2026r.    
Z-15,16      28.04.2026r.    
Zakład Fizjoterapii Wieku Rozwojowego 
(zajęcia zgodnie z harmonogramem Zakładu)

8.00-11.45 (5 h)
Fizjoterapia w zaburzeniach postawy ciała- ćwiczenia
Ć-1,2       24.03, 31.03.2026r.
Ć-3,4       24.02, 03.03.2026r. 
Ć-5,6       21.04, 28.04.2026r.
Ć-7,8       10.03, 17.03.2026r.
Ć-9,10     07.04, 14.04.2026r.
Zakład Fizjoterapii
Katowice-Ligota ul. Medyków 12 
sala 702, 703

8.00-11.45 (5 h)
Fizjoterapia w zaburzeniach narządu żucia  – ćwiczenia
Ć-3       07.04, 14.04, 21.04.2026r.
Ć-4       28.04, 05.05, 12.05.2025r. 
Zakład Medycyny Fizykalnej
Katowice-Ligota ul. Medyków 12 
sala 712 


8.00-15.30 (10 h)
Planowanie fizjoterapii w: 
wieku rozwojowym
– zajęcia praktyczne
Z- 1,2                   10.03.2026r. 
Z-15,16                24.03.2026r. 
Zakład Fizjoterapii Wieku Rozwojowego 
(zajęcia zgodnie z harmonogramem Zakładu)




	8.00-15.30 (10 h)
Metody specjalne fizjoterapii- 
ćwiczenia
Ć-1,2          25.02, 04.03, 11.03.2026r.
Ć-3,4          18.03, 25.03, 01.04.2026r. 
Ć-5,6          08.04, 15.04, 22.04.2026r.    
Ć-7,8          29.04, 06.05, 13.05.2026r.  
Ć-9,10        20.05, 27.05, 03.06.2026r.    
Zakład Fizjoterapii Wieku Rozwojowego 
Katowice-Ligota ul. Medyków 12 
sala 710, 712
8.00-15.30 (10 h)
Planowanie fizjoterapii w: chorobach wewnętrznych–
 zajęcia praktyczne
Z- 1,2,3,4              25.03, 01.04.2026r.
Z-5,6,7,8               25.02, 04.03.2026r.
Z-9,10,11,12         11.03, 18.03.2026r.
Z-13,14,15,16       08.04, 15.04.2026r.
Z-17,18,19,20       22.04, 29.04.2026r.
Klinika i Katedra Rehabilitacji 
Górnośląskie Centrum Medyczne  
ul. Ziołowa 45/47, Katowice-Ochojec

8.00-15.30 (10 h)
Diagnostyka funkcjonalna w: 
dysfunkcjach układu ruchu 
-zajęcia praktyczne
Z- 1,2                    18.03.2026r.
Z- 3,4                    08.04.2026r.
Z-5,6                     11.03.2026r.
Z-7,8                     15.04.2026r. 
Z-9,10                   29.04.2026r.
Z-11,12                 04.03.2026r.
Z-13,14                 25.03.2026r.
Z-15,16                 01.04.2026r. 
Z-17,18                 06.05.2026r.
Z-19,20                 13.05.2026r.
Zakład Fizjoterapii 
(zajęcia zgodnie z harmonogramem Zakładu)

8.00-11.45 (5 h)
Odnowa biologiczna w sporcie
– ćwiczenia
Ć- 1              15.04, 22.04.2026r.
Ć- 2              29.04, 06.05.2026r.
Ć- 3              08.04, 20.05.2026r.
Ć- 4              27.05, 03.06.2026r.
Ć- 7              25.02, 04.03.2026r.
Ć- 8              11.03, 18.03.2026r.
Ć- 9              25.03, 01.04.2026r.
Zakład Balneoklimatologii i Odnowy Biologicznej  
ul. Medyków 12c, Katowice - Ligota
sale 107 CD

12.00-15.45 (5 h)
Odnowa biologiczna w sporcie
– ćwiczenia
Ć- 5              06.05, 20.05.2026r.
Ć- 6              27.05, 03.06.2026r.
Ć- 10            25.03, 01.04.2026r.
Zakład Balneoklimatologii i Odnowy Biologicznej  
ul. Medyków 12c, Katowice - Ligota
sale 107 CD
	8.00-11.45 (5 h)
Sport osób z niepełnosprawnością –
ćwiczenia 
Ć-1,2       26.02, 05.03, 12.03, 19.03, 26.03.2026r.
Ć-3,4       02.04, 09.04, 16.04.2026r. 
Ć-5,6       07.05, 14.05, 21.05, 28.05, 11.06.2026r.   
Zakład Adaptowanej Aktywności Fizycznej i Sportu
Katowice-Ligota ul. Medyków 8 
Sala    ARA 19, 14 (Gimnastyczna)
 
12.00-15.45 (5 h)
Sport osób z niepełnosprawnością – 
ćwiczenia 
Ć-7,8       26.02, 05.03, 12.03, 19.03, 26.03.2026r.
Ć-9,10     02.04, 09.04, 16.04, 14.05.2026r. 
Zakład Adaptowanej Aktywności Fizycznej i Sportu
Katowice-Ligota ul. Medyków 8 
Sala    ARA 19, 14 (Gimnastyczna)


8.00-11.45 (5 h)
Diagnostyka obrazowa w fizjoterapii  – 
ćwiczenia
Ć-1       09.04, 16.04, 23.04.2026r.
Ć-2       07.04, 14.05, 28.05.2026r.
Ć-5       26.02, 05.03, 12.03.2026r.
Ć-6       19.03, 26.03, 02.04.2026r.

12.00-15.45 (5 h)
Diagnostyka obrazowa w fizjoterapii  – 
ćwiczenia
Ć-7       09.04, 16.04, 23.04.2026r.
Ć-8       07.04, 14.05, 28.05.2026r.
Ć-9       26.02, 05.03, 12.03.2026r.
Ć-10     19.03, 26.03, 21.05.2026r.
Zakład Medycyny Fizykalnej
Katowice-Ligota 
Centrum Dydaktyki i Symulacji Medycznej 
Ul. Medyków 8b


8.00-15.30 (10 h)
Diagnostyka i terapia tkanki nerwowej obwodowej - ćwiczenia
Ć-1,2         02.04.2026r.
Ć-3,4         05.03.2026r.
Ć-5,6         09.04.2026r. 
Ć-9,10       07.05.2026r.
Ć-7,8         21.05.2026r.
Zakład Kinezyterapii i Metod Specjalnych 
Katowice-Ligota ul. Medyków 12 
sala 501,503 

	8.00-15.30 (10 h)
Planowanie fizjoterapii w: 
wieku rozwojowym
– zajęcia praktyczne
Z-17,18                06.03, 13.03.2026r.
Z-19,20                20.03, 27.03.2026r.
Zakład Fizjoterapii Wieku Rozwojowego 
(zajęcia zgodnie z harmonogramem Zakładu)
8.00-11.45 (5 h)
Pedagogika Specjalna- seminarium
S-1        27.02, 06.03.2026r.
S-2        13.03, 20.03.2026r.
S-3        27.03, 10.04.2026r.   
S-4        17.04, 24.04.2026r.  
S-5        08.05, 15.05.2025r.
Zakład Pedagogiki 
ul. Medyków 12 Katowice-Ligota
sala 214
8.00-11.45 (5h)
Metodologia badań naukowych– ćwiczenia
S-1       13.03, 20.03.2026r.    
S-2       27.03, 10.04.2026r.    
S-3       27.02, 06.03.2026r.    
S-4       08.05, 15.05.2026r.    
S-5       17.04, 24.04.2026r.    
Zakład Filozofii i Bioetyki
ul. Medyków 12 Katowice-Ligota
sala  302 
8.00-11.45 (5 h)
Specjalistyczna terapia: tkanek miękkich – ćwiczenia
Ć-1, Ć-2          17.04, 24.04.2026r.
Ć-5, Ć-6          13.03, 20.03.2026r. 
Ć-7, Ć-8          27.03, 10.04.2026r.
Ć-9, Ć-10        22.05, 29.05.2026r.    
Zakład Kinezyterapii i Metod Specjalnych 
Katowice-Ligota ul. Medyków 12 
sala 501, 502
8.00-11.45 (5 h)
Specjalistyczna terapia: kręgosłupa – ćwiczenia
Ć-3, Ć-4         08.05, 15.05.2026r.
Zakład Kinezyterapii i Metod Specjalnych 
Katowice-Ligota ul. Medyków 12 
sala 501, 502
8.00-11.45 (5 h)
Sport osób z niepełnosprawnością –
ćwiczenia 
Ć-3,4       17.04, 24.04.2026r.
Ć-9,10     10.04.2026r.
Zakład Adaptowanej Aktywności Fizycznej i Sportu
Katowice-Ligota ul. Medyków 8 
Sala    ARA 19, 14 (Gimnastyczna)
9.00-10.30 (2 h)
Metody specjalne fizjoterapii- 
Wykład – 12.06.2026r.
Zakład Fizjoterapii Wieku Rozwojowego 
Katowice-Ligota ul. Medyków 12c 
Sala 112
16.30-20.15 (5 h)
Diagnostyka i terapia tkanki nerwowej obwodowej –
Wykład -zdalnie w czasie rzeczywistym
27.02.2025r.
Zakład Kinezyterapii i Metod Specjalnych 








Wykłady w formie e-lerning:

PEDAGOGIKA SPECJALNA – 6 godzin
METODOLOGIA BADAŃ NAUKOWYCH- 10 godzin 
SPORT OSÓB Z NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIĄ” – 10 godzin
METODY SPECJALNE FIZJOTERAPII – 3 godziny
PLANOWANIE FIZJOTERAPII W DYSFUNKCJACH UKŁADU RUCHU ” – 10 godzin
PLANOWANIE FIZJOTERAPII  W CHOROBACH WEWNĘTRZNYCH  – 5 godzin
PLANOWANIE FIZJOTERAPII W WIEKU ROZWOJOWYM – 5 godzin
DIAGNOSTYKA FUNKCJONALNA  W DYSFUNKCJACH UKŁADU RUCHU  – 8 godzin
DIAGNOSTYKA FUNKCJONALNA  W WIEKU ROZWOJOWYM – 8 godzin
DIAGNOSTYKA FUNKCJONALNA  W CHOROBACH WEWNĘTRZNYCH  – 16 godzin
FIZJOTERAPIA W ZABURZENIACH POSTAWY CIAŁA – 10 godzin
WSPÓŁCZESNE FORMY KSZTAŁTOWANIA MOTORYCZNOŚĆI W BADANIACH NAUKOWYCH – 5 godzin
SPECJALISTYCZNA TERAPIA: KRĘGOSŁUPA / TERAPIA TKANEK MIĘKKICH  – 10 godzin
FIZJOTERAPIA W ZABURZENIACH NARZĄDU ŻUCIA / DIAGNOSTYKA OBRAZOWA W FIZJOTERAPII  – 15 godzin
DIAGNOSTYKA I TERAPIA TKANKI NERWOWEJ OBWODOWEJ  – 10 godzin
ODNOWA BIOLOGICZNA W SPORCIE – 10 godzin 



